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Descripeién general
del trabajo a reaiizar

Méﬂenim[enlu Corective y Preventivo Elécirico de semaforos y camaras de video
deteccion del sistema semalf6rico

Responsable del trakajo
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar aclividades PRINGIPALES que se realizan para |a efecucidn

PELIGRO - RIESGD }
ASPECTC MPAGTO AMBIENTAL
{Listar fox Peligras o Aspeclos que se

4. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACIGHN E MPLEMENTACION DE GONTROLES

RIESGO/
HAPACTO

CONTROLES INPLENENTADOS

INIGIO AGTIVIDADES

1. Instatecién dal PMT de acuerdo con los esquemas
aulorizados.

2. Levantamiznto dosumenta! {diligenciamiento y firmas de
ATS, permiisos de trabajo eléclrice, alturas y en callente),
3. Seializaciin ds dreas de trabajo con conos y sinla
{calas de paso, postas, conlroladares),

Formata ag pFASEL2
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las Areas do Uabalo. Areas da frabajo con
reskduos fislolagleos.

de tareas) Hdenlfican, asoclados a a5 actividadas) .%
%]
Bz
" * Charlas de seguridad
Coniiianss ds e x JUsodo PP
* Visila de obra
* Auloculdado
Rlesgo Blomecdnico: * Levanlamlantc de cargas superioras a 25 kg enlre dos parsonas o con uso dea ayudas
Manlpulacién manuval de cargas por x mecankcas.
manipulacin de material y herramlenta. * Pausas aclivas,
* Dar cumplimienlo & tas Instrucclones ap mansjo adecvada de cargas.
* Autoculdado
Riesgo Blomecdnico: " Pausas aolivas.
Postura {prolongada mantenida) - X
Mevimtanlo repetitivo per use da
b o 1
INICIO TURNO (BODEGA}
1. Inspeecion presperacienal dai vehleuls {griies, H1, B g:ﬂi;:,:::gmdad sobia sequridad vial.
Savelro, ofros). * Conduclores con corse de manejo defensivo, licenclz de conduccién vigenle y examen
2. Alistamiento e Inspeccion preoperzacional de fa Condiclones de sequrldad - Rlesge de psicosensométrico para conducclén de vehiculos.
herramlenta y maquinaria a utilizar. Segurldad Vlaly * Manlenimlanle prevenlive a tos vehlsules.
3. Verficacldn de los EPP's (slementos de protecclon  JAccidenles de rdnsilo, intervanclones viales * Reporte de condiclones hseguras fanla en la via como 2n los vehiculos.
personal & uldizar) de soclos o lerct_arus. exposlolan en vias * Mecevac actualizads en cada vehiculo,
4. Movilizacién a silio Infclal de trabajo {Desplazamienlo principales. :gaf:;ﬁ::&ﬁg?; E T::Lﬁgal da vehiculos.
desda sf parque empresarial PDS a los punlos de lrabajo), + Seguintento medianla SATRACK.
* Evitar dislrarclones ai conduck (uso de celularas)
Cendiclones da seguridad - Riasgo * Chanla de segurkiad sobre riesgo Lecativo.
Locatival * Avlocuidada
Caldas a mismo Nivel, Gelpes, Ghogues * [nspecclanes dreas losalivas.,
can o contra, lropezones, resbalones, X * Qrden y aseo en los sitios de frabajo.
inslataclones en mal estado, ascaleras y * Verificar qus la bodega del parqua emp fal sa libre de ot
barandas inadecuadas, supericles
Irregulares.
Rlesge Nalwrai: * Charla de seguridad sobre rlesgo nalural.
Presencla de ltivias lorrenciales, tormentas * Aulecuidado.
eléelilcas, sksmo, termemoto, vendaval, x * Protegerse on sifios seguros en caso da lormentas eléclicas o lluvias fueres.
© demumbes. * En caso de slsmo o lerrematas mantaner 12 calma y ublcarse en un sillo sequm,
* Medevac actualizade an cada vehlcuio con los {aléfonas de emergencia,
Rlesgo Blol6glco: * Chatla de seguritad sobre ol rlasgo bloldgko
{Plcaduras de inseclos o mordeduias de * Auloculdada
anlmales, Virus, Baclerias) Infecciones, * inspecchonar las &reas de lrabajo antes da inklar.
iritacicnas, Lesionas en i3 plel. alerglas por * Retlrarse dei lugar ¥ dar aviso al Jefe de grupe v ollsnle &n caso de enconlrar anlmalas que
excasa da material paniculads {polva) en X puedan alacar y herr de gravedad.

* Retirarsa del lugar y dar aviso al |sfa de grupo y cliente en caso da encanirar residuos
fislatgicos en el conlroiador.

* Chartas de seguridad de como mitigar contaclo con animales.

* Protocolns de seguridad,

* Hacer uso dal insacticldz con Jos elementos da preteceidn requeridos (lapabocas)

Rlesgo Flslco:
Ruldo Intermilente por vohlculos, musica,
maqulnaria y abras aledafias.

* Charta do segueldad sobre el rissgo Hsko.
* Uso de {apa oldos de Insersién o do copa

Rlasgo Fislea:
{kiminacién (luz visible por exceso o
deficlanclz)

* Chasla de segurkdad sohre el rlesgo fiskco.
* Usa de gafas con lents oscure
* Uso de iinlerras o luminarias pera lrabajas con poca luz,

Riesgo Blomecidnico:
Manfpulackdn manual de caigas (Levantary
{rastadar sefiales para fa inslatacidn del
PHAT.)

* Autacuidada

* Levanlamianto de cargas inferlores a 25 kg.

* Pausas aclivas,

* Dar cumplimienlo a las Instrucciones en mansjo adecuado da cargas.

* SVE des Desordenes Musculo Esqusléticos

* Capaciackdn de higlena poskial, realizacién de pausas acBvas y entrega de folielos de

elercielos de estramisnlo,
Condiciones de segurldad - Rlesgo * Charla de segurdad sobre riesgs Locativo.
Localive: * Aulogtidado

{superficles ds trabaja iregulares, con
difarencia de nivef, huacos).

* Inspeccian visual del drea do frabajo antes de Infcfar labores.
* Orden: y aseo en los silkos da rabajo.
* Verlficar que el drea de frabafo se ire libre de I

para los 5.

Candlsiones de seguridad - Seguridad
Vial:

(Intervenclonas viales por ubicackén del
PMT, exposkcldn en vias principales,
Chodue de vehiculo en movimianto,

Cheque de vehlculos)

* Capacllackn sebre {a implementacidn de los #MT

* Auloculdado.

* Inspecclén da las safates (valles, conos)

* Reporlg da condiclones Inseguras {anlo an la via como en los vehiculas.
* Documentacién vigenie ¥ aclualizada e carpelas.

* Gumplrlas normas de ltdnsflo. .

* Uso de sefialzacin para rabajos noclumos (luminarias)

Chunzactis da
patiing'
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RIESGO/S
DESCRUPGION DE CADA PASC ASPE;‘E{")‘ﬁ:}"?\(‘:?{IJE.fggI’ENT AL IMPACTO
{Uislar actividades PRINCIPA;aEtSa 2\::)59 reallzan para la ejecuckén (t1slar los Peligros o Aspeclos que se o CONTROLES IMPLEMERTADDS
identifican, asoclados 4 las aclvidades) &
E
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charla de saguridad sobre el rlgsgo puvkco.
Piiblfco: * Auloculdado.
Rabos, alracos, asallos, * Trabaio en grupe de minkmao dos personas
alenlados de orden pdblico, x * Vertiicackin de las condiclones de |z zona antes de descsndar del vehlctio
* AtenciSn permanenle a las condiciones de 1as zona donde s2 desarrolia ta tarea.
* Comumicacion permanente can la central por medie do radies o leléfonos celulares.
* Radkos de comunkiacidn cargados ¥ en biten eslado.
* implementar {ips da rlesgo patlice a diark.
Rlesge Natusal: * Charia de saguridad sobre el Riesgo Nalural.
Presendia de lluvias lorrenclales, lormentas * Aulocuidado.
sléctricas, slsma, terremolo, vendaval, * Protagersa en slilos segtiros en caso da tarmenlas aléclricas o Huvias fuerles. Suspender
derrumbas. X aclividades.
* £n caso de slsmo o terremolos mantaner la calma ¥ vblcarse en un sito seguro.
* Medevac aclualzado an cada vehiculo con los tel#fonos de emergencia,
Rissge Blalaglco: * Charla da seguridad sobre sl rissgo biologlce
{Picaduras de inseclos o mordeduras de * Autocuidado
. animales, Virus, Bacterlas) infecciones, * lnspeccionar las dreas de krabajo antes de niclar.
Irrllaciines, Leslanes en la plel, alergias por * Relrarse del fugar y dar aviso al Jefa de grupo y allenle n £aso de encenkrar antmales que
excesa de materfal parlicutado (polva) en x puedan atacar y herir de gravedad.
las &reas de trabajo. Areas de lrabajo can * Retirarse del lugar y dar aviso at jele de grupo y cliente en caso do encontrar rasiduas
reskdups fislolégicos. fislologicos en el controlador.
* Charlas de seguridad de como mitigar contacio con animalas,
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso dai insectickla con los elemeantos de proleccidn requeridos {tapabecas
Rivsgw Fislco: * Charla de segueldad sobre el Hesgoy la proteccion da la plal.
(Heminacidn, Vibrackn, Ruldo, * Auloguidado
Temparatura, PrasiSn Radlaclones) * Camblo de luminarias de acuerdo con la necesidad,
Cansanci Visual y audilivo, deshkiratacion, * Uso de linternas an jornada noslurna o sitlos can poca luz o vsibilidad.
golpes de calor, agotamiento Flsico. * Usa de efementos de proleccién personal de acuerdo con la necesidad an horaria noclume
X lenles kansparenles, en horarka dlurno lentas oscuros,
* Usa adectiada de EFP'S de acuerdo con la tarea.
* Uso de dotackdn camisa manga larga, goma, overcl o paniaién.
* Usa de chaquelas reflectivas en horas de la larde noche para protegerse del frlo
! Adecuada hidratacisn y uso de prolector salar en horas del dia y en dias calurcscs.
* Dotacién de sombiillas en cada vehicula
Hiesge Quimiee: * Charla de seguridad sobre el riesgo por exposiclon a gases y vaporas
Suslanclas quimicas ulilzadas para ¢l * Uso dae lapahocas N95 8210 o respirador de media cara cen filiro
mantenimiento preventive, malerial " * Aplicar los deberes de antosuidade y autoprolescién,
particilado, vapores generados por * Maviz de compaliblidad de sustancias guimkcas en los vehlculos.
sustancfas quimicas, * Saclalizagian hojas de seguridad de produclos quimicos.
* Preductos quimitos rotulados y eliquetados.
Rlesyo Pslcosaoclak * Charlas sobre el iesgo pskosaclal
Condiclones de la tarea (carga mental, % * Actividades enfocadas en ¢l eslrés
¢ das emo de roles, * Acompafamiento psleolgico
monclonfa) * Aplieacin balerfa riesga psicosochal
Hiesge Blomecanico: * Autosuidado
Postura prolangada o manlanida, ! Pausas aclivas,
Mavimiento repetiiva. Espasmos X * SVE de Desordenes Musculo Fsqueldticos
musculares, Leskones musculo * Capacilacién de higlene poslural, realizackin de pausas activas y enlrega de follefos de
. ssquplélicas, dator fumbar, gferciclos de estiramiento,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO ELECTRICO: * Esquema de postura cormecla y ubicacin de puesio de lrabajo
Rlesgo Macanlco: * Charla de segurklad sobra el rinsgo mecénico, .
3. Ubicacion y estabillizacién de la gria (Prayeccion de elamenlos o parlas de * Aulecukdado.
2. Instalacion det PMT méquinas, hemamlentas). Aplastamiznlo, x | Use de herramfanta adecuada para la actividad a reallzer,
3, Inspecclén y uso del Sistema de Proteccidn Contra Corte, Enganche, perloracién o * Uso de los Elementos de proleceisn requerkdos, procedimienlos seguros de rabajo.
Caldas - SPCO. punzonamienio, galpes, machucones, * InspecciSn preaperacional de |z herramienta u equipe a ullitzar
4. Asegurar escalera a posle. Trabajo en Alluras: * Personai entrenado y eapacitado para reallzar lrabajos en akuras.
5. Movimienlo y estabilizacion de canasla en punic a Caldas en alluras por lrabajos en canasta * Raalizar precperacionai del SPCC.
intervenir. arlia o escalera. x }* Usode sisterna do proteccion conlra caldas dieléctricos (ames, esiinga de posiclonamlenio}
6. Ascenso del parsonal en canasla o en escalera tipo A. * Anglafe permanente a puntos cerlificados de la gria,
7. Limpieza semaforo {con agua, pawer Green y un pano}. * Para lrabalos en escalera lipo tera, realizar anclaje con eslinga de posiclonamiento al poste.
B. Revislén de voltaje de la acometida con pinza en la * Realizar spacchones al conlrolador y verificar que no este energlzado.
AUG, * No maniputar las Inslalactones eléclicas stno esla formado y autorizado para efto.
9, 5l es necesarlo se ajustan terminales con destornillador. * Solo personal llado y p maniabras de riesgo elécrko.
10. Sa repiten los pases 1, 2, 4, 5, 6 ¥ 7 en tedas los flujos ! * Usa da dolackin Disléctrica (guantes dieldctricos)
de |3 interseceion. Riesge Eldctiico: * Desconeclar y verticar la ausencla da tensian del controlader o seccidn a rabajar, para slic
Intarvancidn en el controlador - AUGE y hiaga uso las herramienlas calforadas con las que dispone,
verfficackén de tension (Baja tansion). X [* Uso adecuadamante sus slemantos de proteccidn personal,
Eleclocuciones, Shock fibriacionas, * Suspender aclividades en caso de lormenlas aiéclicas o fyerles lluvias.
qusmadras, cortos eléclricos. * Restricclén de acgesos @ personas no aulorizadas. (sefialzacién del 4rea de trabaje).
* No esta perraltido el usc de anlilo, cadenas, aretes, o cualyuler alro alementa conductor,
* Dlligenclar el respectivo ATS y permiso de lrabafo,
* Es ubligalorio el use de herramienlas alsladas y equipos para medicidn de tanskin,
Congiclones de seguridad - Rlesgo * Charia da seguridad sabre el riesgo localive.
Locativo: * Aulocuidado
Caldas a misme Nivel , Golpes, Choquas * Orden y aseo en los sitios de trabajo.
con o conlra, roperzones, reshalones, X * Precauckn en los desplazamienles dentro de la zonz de frabaja,
carteduras, suparliclss bregulares, * Sefiglizackin de las area da trabajo.
condiclones inadecuadas de orden y asao. * Uso da losEFP's
* Verilicar quo el drea de rabajo donde se realizar el mantenimlento se encuentrs lbre de
cbsldculos para los desplazamienlos.
Condlciones de seguridad - Riesgo de * Capacilacidn sobre la implementackin de los PMT
Seguridad Vial: * Autocukdade.
{Inlervenciones viales por ublcackn del * Inspeccidn de as sofiales (vallas, conos)
PMT, exposkidn en vias principsles, X |* Raporta de condkclones Inseguras lanto en fa via como an los vehlculos,
Chogue de vehiculo en movimiente, * vigenla y ac! an 1
Chaque de vehlculos) * Gumplr les normas de trdnsilo.
* Evitar dislracclonas an la ejecucién de los rabajos coma uso de calutares o audifonos.
Candiciones de seguridad - Rlesgo * Charla do sequrkiad sobre el rissgo plilico.
Pibllco; ¢ Autocukiado.
Rahos, afraces, asaktos, * Trabaje en grupe da minimo des personas
alenlados de ordan piblice, reclamos o % |* Afencién permanenta a las condlelones de las zona dande se desarrolla {a larea.
alaques de las comunidadas * Comunicackbn permanente con la central por medio de radios © teféfenas celulares.
* Radlos de comuinicackén cargados y en buen eslada.
* Implementar tps do rlesga piblico a diario.
Riesgo Nafural, * Charla Je seguridad sobre el Tiesgo.
Presencla de lluvias tormenciales, losmentas + Aulocuidado,
aléclricas, sisma, terremoto, vendaval, * Prolegerse en sitlos seguros en caso de lomnentas eléctricas o Huvias fuetes. Suspander
dercumbas. X jaclividadas.
* En caso de slsine o terremotos mantenar la calma y ubicarss en un sitio seguro.
* Medevac aclualizade en cada vehiculo con jos leléfonos de emergencia.
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DESCRIPCION DE CADA PASQ
{Lislar aclividades PRINGIPALES qua se reafzan para la eJecucion
de lareas)

Andlisis de Trabajo Seguro
ATS

PELIGRO - RIEESGO |
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{L.Istar los Peligros o Aspeclos qus sg
idenlilcan, asoclados 2 kas aclividadas)

RIESGO
INPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMERTADOS

CORRECTIVO EN ACOMETIDA

1. Ublcacidn de |a acometida (Transformador o camara de
paso ENEL COLOMBIA),
2. Ubicaciin y estabilizactén de ta geda (s} aplica).
3. Instafacion dal FMT
4. Inspeccitn y use del SPCC {8l aplica),
§. Ascenso del persenal en canasla (sl aplica}.

6. Estebilizacién de canasla an punlo a intervenlr {solp en
los puntos autorizados para la verificacion y loma de
voltajes}) si aplica.

7. Realizar uhicacion y cambio da la fase (solo en los
punlos aulosizados loncheras). Sila acomatida esta en
cémara de pase ENEL COLOMBIA se debe solicitar
ingreso a central y se notifica a ENEL COLOMBIA
(Levantamients de tapas).

8, Use de los EPP’s para {rabajos eléctricos y cambio da
fase.

9. Revisar voilaja con pinza volllampeiimetrica
dabldameanta calibrada.

10, 8e mide lensidn en punio ¥ en el conlrolador.

11. 8e procade a restablecer la Inlerseccién,

CORREGTIVO POR FALLA EN MOGULO O CABLE,
SINIESTRO O HURTO

1.Ubicaclén de gria e lzafe de escalara lipo | sobre poste
semaférico (T1, T1X o T2), inslalacldn de PMT,
2. Amarrar escalera a poste con manlla,
3. Inspescion y uso det SPCC,
4, Ascensa del personal por canasta gnia o escalera al
madulo & cambiar.

5. Deslapar module con ayuda del destornilfador de pala.
6. Se revisa consumo eléclirico con la pinza
volltiamperimelrica (se usa & megger para ldentificar la
reslstencia del cabls, si el consumo es baje se cambla
cable) de lo contraro se cembia el modulo.

7. Se revisa alto o bajo sistfamiento y se procede af
camblo, usa de herramlenta manual ( deslornifiador,
perillero, glicale, cona frla)

8. i el camblo es por falla o dafio en & cable, se procede
& tdanlificar & recorrido hasta el controlador {apariura
sajas de paso semaforizaclén y ENEL CODENSA) y se
realiza camblo de! cable.

9. Se restahlace Inlerseccién, si la falia es coreglida se
procade al clerre da las cajas de paso,
1¢. Se sueldan tapas y se provede a levantamlento de fa
sefalizaciin,

Ferrat prarfRBEL
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Rlesgo Bloldglco: * Charla de sequridad sobre el rl2sgo biotégico
{Flcaduras de Inseclos o mordaduras de ! Autocuidado
animales, Virus, Baclerlzs) Infecclones, * Inspeccionar fas dreas de trabajo anlas de iniclar.
Jritaclones, Lesiones en 1a plsl, alergfas por * Relrarse dal Jugar y dar avlsa al Jefe da grupo y cliente an caso da encondrar animales que
excesa da malerial pariculado (polva) en puedan atacar y herfr de gravedad.
1as &reas de trabajo. Areas de rabajo con X * Rellrarse del lugar y dar avise al Jefe de grupo ¥ clients en caso de enconlrar reskduos
residuos fisioldgleas. fisloldgicos an el cantrolador,
* Charlas de segurldad de como milligar contaclo con anlmales,
* Vaguna conbra la rabla segim apliqua
* Pralocolos de seguridad,
* hacer liso del insectickda con los alementos de proleccidn requeridos (lapabocash
Riesgo Flsicor * Charfa de segtiridad sobre el rizsgoy la proleccitn da fa plei.
(ltuminackin, Vibracitn, Reido, * Autoculdade
Temparalura, Preslon Radiaclones) * Gambie de luminarias de acuerdo con la neceskiad.
Cansanch Visual ¥ auditive, deshidralacian, * Usa de Entsrnas en jornada nocluma o sitfos con poca fuz o visibilidad,
golpes de calor, agolamiento Fislca. * Uszo de elemenles da proleccion personal de acuerde con fa necesidad en forarko necturno
X lenles ransparenles, en herario diumo lentes oscliros.
* Uso adecuado de EPP'S de acuardo con fa larea.
* Uso de dofacidn camiza manyga larga, goma, overol o panlaldn.
* tse de chaquetas refleclivas en horas de 1a farde noche para prolegerss del frio
* Adeeirada hidralacldn y uso de proleclor solar en horas det dla y en dias calurasos,
* Dolackdn de sombrillas en cada vahlculo
Rlesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el desgo por exposicldn a gases ¥ vapores
Suslanclas quimicas, malarial parliculade, * Uso da tapabocas MN95 8210 o rasplrador de mediz cara can fitre
vaperes generados por suslanclas * Aplicar los deberes de auloculdade y auloproteccian,
quimlcas. *Usade EPP's
Rlesgo Pslosoclak * Charlas scbre et rizsgo psicosacial
Condiclones ds ta tarea (carga menla, * Actividades enfocadas en el astrés
demandas emoclonales, definiclon do rofes, * Acompafiamlenio psieldglco
monatonfa) * Aplicacion balers tlesgo psicosoclal
Riesgo Blomesanlco: * Avlocuidado
Postura prolengada o manlenida, * Pausas activas.
Movimlento repalitive. Espasmos * SVE da Desordenes Musculo Esquelélicos
muscilaras, Lesienes musculo X * Capacitacitn de higlene postural, reafizacidn de pausas aclivas ¥ entrega de follefos de
esqueléticas, dolor lumbar por ejerciclos de esliramiznlo,
lavanlamiento de cargas (tapas da ENEL
COLOMBIA).
Rlesgo Mecénice: * Charla ds seguridad sobre el desgo mecanico.
{Proyecelén de elemenlos o partes de * Autociiidado.
mag herzar Ap 3, *tJsade h ent: {a para la aclividad a realizar,
Carls, Enganche, perferackn o X |* Uso de los Elemenlos de prolecciéa requerkdos, procadimlentos seguros de trabajo.
punzc friceibn o £ 16
taleriates proysciadas s6lidos
Trabajo en Alturas! * Personal antrenado y capacilado para realizar rabajos en alluras,
Caldas en ailuras por kabajos en canasla * Reallzar preoperackonal del SPCC,
grda o escalera, % |* Usa de sislema de proleccidn conlra caldas dieléctrices (arnés, eslinga da pesiclonamienio)
* Anclale permansnte 2 punlos cartiticadps de fa groa.
* Para rabajos en esealera Upo Ujera, realizar anclale con esiinga de posklonamianio l poste,
* Realzar Inspecclones & controfador y vorlficar que na este energizado.
* Mo manfpular las Instalaciones alécticas sl no esla krmado y aulorizado para akio.
* Solop ! capacitada y compet reallzard manlobras de riesgo etécirco.
| * $)so de dotacién Dieléclica {guantes dlaldclricos)
Riesyo Eldolrico: * Desconeclar y varificar la ausencla de lensién del canfrolader o secciSn a trabalar, para ella
lnteryennién n el controlador - AUGEy Taga use Ias herramientas callbradas con fas que dispene.
varficaciin de tonstin (Baja lension). X i+ Uso adecuadzments sus slementos de proteccitn personal,
Elecirocticlanas, Shock fibrilacionss, * Suspand i en caso de las eléclicas o fueres lluvias.
quemaduias, sorlos eléclricos. * Reslricelon ds accesos a | no { Iizackén del drea de trabaja).
! Na esta permitido i uso de aniito, cadenas, aretes, o cualquler olre elemenlo canduclor,
* Diligenclar et respectivo ATS y permiso de trabsjo.
* Es obligatorio & Uso de heramientas alsladas ¥ equipos para mediclin de tensidn,
Condlclenes de seguridad - Rlasga * Charla da segurikiad schre ¢l tlesgo locativo,
lLacaliva: * Aulociidado
Caidas a mismo Mivel , Golpss, Cheques * Qrden y aseo en Jos sllas de trabajo,
can v conlra, fropezones, resbalones, X * Precaucién an los despiazamlentos denlro de la zona de rebaja.
tadh Hicles i lares, * Sefiplizacion de las drea de frabajo.
candiclones inadecuadas de orden y aseo. * Uso de lus EPF's
Candlclones de seguridad - Rlesgo de * Capacactdn sobre la implemenlacién de los PMT
Seguridad Vial: * Auteculdado.
{Intervenclones viales por ublcackn del * Inspeccin de las sahales (valias, conas)
FMT, exposkckin an vlas principates, X |* Reporte de condiclones Inseguras lanto on fa via somo en fos vehicules.
Choque da vahiculo en movimianta, * Documaniacidn vigenle y actualizada en carpelas.
Cheque de vehlsulos) * Cunpllr las normas de fransito.
Condiclanes e seguridad - Riesgo * Charla da sequiidad sobro el rlesge piblico,
Pihblco: * Autoculdado.
Robos, alracos, asalles, * Traba{o en grupo de minkmo dos personas
alentados de orden publice, reclamos o X 1* Alenclin permanente a las condiclones de las zona donde se desarralla la tarea.
alaques de las comunidadss * Comunlcacksn permanante con fa cantral por medio de radles o leféfones celilares.
* Radlos da comunicaciin cargados ¥ en buen estade.
* Implemenlar lips de riesgo publice a diario.
Riesgo Natusal, * Chanla ts seguridad sobre el rlesgo.
Praesencha de lluvlas lorrenclales, lomenlas * Aulocuidado.
aléclricas, slsmo, lerremolo, vendaval, * Prolegerse en sitfos segiros en caso da lormentas elécldcas a Buvias fuerles, Suspender
derrumbes, X actividades.
* En caso da slsmao o lerremotos mantener 12 calma y ublcatss en un stk seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehiculo con los teléfanos de emergencla.
Rlesga Locatlvo * Gharfa de seguridad sobre el rlssgo, + Avloculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chogues * inspecclin visual det rea de frabao anles de infclar labores,
con o conlra, ropezones, resbalones, * implementacion de PMT, ublcackin de sefalizacidn y demarcackn de dreas da trabaja,
cortaduras, cafda de objetos desdea niveles % |* Orden ¥ aseo an los sklos de frabaje, * Veriflcar que el 4rea de lrabajo donde se realizar et
superiores, Inslalaciones en mal estado, mantenimfenio se encuanlra fbre de obslaculns para tos desplazamlanlos,
escalaras y barandas nadecuadas * Sefiatizacin de las area da lrabajo,
superfictes tragulares.
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DESCRIPCION DE GADA PASO
{LIstar actividades PRINCIPALES qua se realizan para ia ejecuckn
de \areas)

Anafisls do Trakajo Seguro
ATS

FPELIGRO -RIESGO f
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar fos Peligros o Aspectos qua se
Henfifican, asoclados a las aclividades)

RIESGO/
INPACTQ

T CONTROLES iIMPLEMENTADOS

Cetigy Bl Dimcuaol FRAERLL

Firalizacion de Actividades

1. Recager ¥ trasladar at vehiculo los elementos usados
para |a actividad (herramlenta, material, sefializacion).
2, Cierre de controlador,

3. Verificacldn de orden y aseo en zona de trabajo.

4. Levantamiento PMT.

5. Traslade a nuavo punto de trabajo o a Ia bodega parque
empresarial PDS.

Riesgo Blomecanlco:
Espasmos musculares, Leslones muscule
asqueléticas, delor jumbar, caldas por
poskioites anlf gravilacionales, mareos.

mechnicas.

* Inspeccion del drea do Lrabajo,

* Pausas aclivas,

* SVE de Dasordenes Musculo Esquelbicos

dlarckelos de estiramlento

*Exdmengs ocupackonales.

* ATS Boclallzado con el grupe de trabajo, Autocukdado
! Levamtamiento de cargas superiores a 26 kg entre dos persanas o con use de ayudas

* Planificacion y coordinackin adecvada de la tarea con el compafiers de grupo,
X |* Dar cumplimiento a ks instrucclones en manejo adecuado de cargas.

* Capacitackin do higlens postural, realizaclon de pavsas activas y enfrega de folietos de

*Esquema de postura correcta y ubkactn de puaeslo de trabajo.

Condiclones de seguridad - Riesgo de
Segurldad Vial:
Accidentes de ransito, Intervenciones viales|
de socios 0 terceros, axposkclin an vias
principales.

* Charfa de seguridad sobre seguridad vial.
* Autocuidada.

psicosensoméliico para conduccidn de vehloulos.
* Manlenmienlo preventiva & los vehiculos.

* Medevac acluallzado en cada vehiculo.

* Inspecclén diarla preoperacional de vehlculos.
* Gumplir las normas de rénsiia.

* Seguimlento medlanle SATRACK.

* Evitar distracclones 2l conduch (uso de cekdares)

* Conductores con curso de mansjo defensivo, jicencla da conducckin vigente y examen

X |* Reparte de condiclones inseguras lanty en la via comgo en los vehlculos,

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Rabes, alraces, asalfos,
alenlados de orden pithlice,

* Charla de segiuridad sobre el rissga.
* Autocuidado.
* TrabzJo sn grupo do mfnlmo dos personas

* mplemeniar tips de rlespo pibllco a diado,

! En hotarla nocturna se debe conlar con sscolta moltorlzado,

X |*Verificacksn de ias condiciones de la zona anles de descender del vehlculo

* Atencln permanents a las condiclones da las zona donds se desarrolla la tarea.

* Comunicackin pammanenle ¢on la central par madio de radios o lelsfonos celulares.
* Hadios de comunkeacin cargados y en buen eslado.

PAS(O DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADIGIONALES

PELIGRO - RIESGO J
ASPECYO IMPACTD AMBIENTAL

RIESGO |
IMPACTO

Bty CONTROLES IMPLEMENTADOS o

/

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / INPACTC

- Leslones leves

= Leslones con incapacidad laboral ternporai
(LT}
- Qcasiona un Impacto al medio amblente en

« Puede Impactar al medio amblente en agua, aire, suelo, recurses naturales yio
A aenb © MEGIG
seres vivos, pero sin ocasionar dafios oco n a agua, afe, suein, recursos nalirales yla seres
parles interesadas. vivos, causando dafios conslderables peto
raversibles al amblents.
Divilgado A

T 1B5I00ES Graves Teparanes
{incapacilad parmanente parciat o
invalidez), Muerte

+ Ocaslona un impacto 8! medfo
amblenta en agua, aire, suela,
recursos naturales yio seres vivos
causando daiios de manera
drreyvacsibia,

NOMBRE

CEDULA

Vi FIRMAJ
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Sitlo / Lugar l Iﬁ ‘},( [er il enn S.,mg L/f(ﬁl Facha de Inlclo I !6 /0 g f Fechadeclerre: | 7 /0{; lCcnsecuilvo.l 5 L 4L 2
Dreseripcln general Mantenimiento pravenlivo y correctivo da equlpos de conlrol de trifico y Responsable del rabajo
det trabajo a realizar bolones. l,\ W}
M i),
1. IBENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES v
RIESGO !}
DESCRIZCION DE CADA PASO ASPECT PATTD. AMBIENTAL BPALYO
(Listar zctividades PRINCIPALES qus se realizan para fa Listar tos Pel A o CONTROLES IMPLEMENTADCS
ajscucin da taroas) (Listar los Peligros o Aspeclos que se o
Kentifican, asocldos a las aclividades) =1
=
Riesgo Pslcosoctal: * Gharlas sobrs 8} rlssgo psicosocial
Condicienes de la tarea {aslrés gensrado X * Atlvidades enlaocadas en el eslrés
por el trafio vohlsular, carga mental, * Acompafiamieato psicoldgice
demandas emoclonalas). * Aplicacién batet|a rlesgo pskosocial
* Auloculdado
* Levanlamtento de cargas supericres a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
mecankcas, .
. * Pausas aclivas.
i l?lesgo Blormecanica: * Dar cumplimlente a {as Instrucclopas an mansje adecuado dé cargas.
pulacisn manuel de cargas por .
manlpulacién de matertal y herramienta x : SVE de Descrdenes Musculo Esqualélicos
Capacitacion de higlens postural, realizackin ds pausas activas y snfrega des follelos de
{Podega parque empresaria PDS)
e{erciios de eslramisnio
‘Esqutemna de poslura corgecta y Ubicackin de pugsio de frabajo.
‘ExAmenas ocupacionales,
* Supenisién periddica EHS, ATS seclallzackén con los grupos da trabalo,
* Auteculdado
« . * Pausas aclivas,
Pns!u?ale(f)ﬁ:::g’:i:?:m:ﬁm ) - : SVE d«_a Desordenes Musculo Esquelélicos _
Movimienlo repelifivo por conduccidn de X Capacilacien da higlena peslural, realtzacién de pausas aclivas y enlrega de folletos de
vahiculos e|erclclos de estiramlento
*Esqueraa de postura correcta y ublcacién af conduclr,
* 4 ocL X !
INIGIO FURNO {(BOBEGA) * Charla de seguridad sobre ¢l rizsgo piiblica,
* Autocyidado.
1. Inspeccidn preoperacional del vehfeulo. Condidlo - le. * Desplazamlento en grupo ds minina dos personas.
2. Alistamiento & Inspeccion pracparacional de la hdiclones g?):;:ig::rida g0 * E£n horario nostume se deba contar can escolla molorizado,
herramienta y maguinaria 2 utilizar. Rulbios, sbacos, asallos x| Verlficacksn da las condiclones de la zona anles de descender dal vahiculo
3. Verificaclon da los EPP's {slementos de alentadt;sda ord:an pﬂblléo Alencién punansnte a las condclonas de fas Zona donda sa realiza of desplazamienio.
- s o - * CamunicaciSn permananta con la central por medio da radlos o teléfones calufares.
. proteccion par: snr!ai 3 ulilizar) * Radios de comunicaciGh cargados ¥ en buen aslado,
4. Movllizacidn a sife infclal de frabaje * implemenlar lips de rlasgo pablico a diarlo,
{Desplazamianto desde ef parque n_ampresanal Charla do saguridad obra seguridad vial
PDS afos puntes de trabajo). + Avfoculdado.
* Canduciores con curso de manejo defensivo, ficencla da canducclon vigenle ¥ examen
Condlclanes do seguridad - Rlasgo de psicosensomélrico para condusckin da vehlculos.
Seguridad Vial: - * Mantenimlanlo pravenfivo a fos vehlclos.
Accldanles de iransiio, Intervanclones viales X |" Reporta de condiclones insegiiras lanto en la via como en los vahlcutos.
de soclos ¢ tercercs, exposielén en vias * Medevac actualizads en cadz vahleulo,
principales. * Inspeccin diarla praoperaclonai de vehiculos,
* Cumpli las normas da lrdnsfio.
* Seguimlsnto medianis SATRACK.
" Evilar dislracciones al conduck (uso de celulares)
Candlclones da seguridad - Riesgo * Chatla de seguridad sobre riesgo Localivo,
Lacativo: . * Autoculdado
Cafdas a mlsmo Nivel, Golpss, Choques * Inspecclones Areas localivas.
<on o conlra, ropezones, resbalones, X * Crdan ¥ aseo en los silos de lrabajo.
Inslalaclones en mal estado, escalerasy * Verificar que la bodega de! parque emy 58 I'bre de ohsidceio:
barandas inadacuadas, Superficies
#requlares,
Riesgo Haturak: * Charlz de seguridad sobre rlesgo nalural.
Presencla de Buvias torrenclales, lormenlas * Auleculdado,
eféctricas, slsmo, lerremolo, vendava!, x * Protegerss ent silos seguros en caso da termenlas eléctricas o luvias fuerles.
derrumbes., * Bn case de slsto o [erremotos manlster fa cafma y ublcarse en un sitlo seguro.
* Madavac aclualizado en cada vahlculo con Ios lstéfonos de smergencla.
Riesga Blolbglca: * Charla da seguridad sobre el dasgo blaldglico
(Plcaduras de Insectos o merdeduras de * Autacoidado
animales, Virus, Baclarias) infecclones, * Inspecclonar {as dreas de lrabsjo antes de inksar,
frritactones, Lesiones en fa pief, alargias por * Rellrarse dal lugar y dar aviso al jefo de grupo ¥ cllente en caso de enconlrar animates que
excaso de raalerlal particulads {polva) en puedan alacat y herir de gravedad,
INICIO AGTIVIDADES las &rezs de lrabalo. Areas de lrabalo con X * Raliarse del lugar y dar aviso at |ofa de grupo v clients en caso de enconkrar resfduos
residups fisioléglcos. fisfléglcos en el conlratador,
1. Instafacian dal PMT de acuerdo con los * Charlas de seguridad de cormo millgar contacto con anlmales.
asquernas aulorizados. * Prolocolos de segurkiad,
2. Lavanlamients documental {diigenclamiento y * Hacer uso dsl insecticida con los slemenios de proleccion requeridos {lapabocas)
firmas da ATS, permisos de frabajo eléctrico.}. Riesgo Fisko: * Charla de seguridad sobre el rlesgo fisko.
3. Sefializacién del controlador con conos y ¢inta. | Ruldo intermitenta por vehiculos, maskca, X * Usa de tapa oldes de Insercidn o de copa
maqiAnaria y obras aledaiias,
Riesgo Fislco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo fistce,
luminacian {juz visibie por sxcesa o X * Uso de gafas con lenls oscuro
daficlencla) * Use da linternas o luminarias para irabajos con poca luz.
Rlesgo Blomecénlca: * Autocutdado
Manlpulacian manual de cargas {Levantar y ! Levanlamiento da cargas inferiores a 26 kg,
{rasladar safiales para fa inslalackin del * Pausas aclivas,
PMT.) X " Dar cumplimfento a fas instrieclanas en manejo adectada de cargas.
* SVE de Dasordenes Musculo Esqueléticos
* Capacliacidn ds higlene posiural, realizacién de pausas activas y entrega de [ollelos de
jercicios da esliramignio.
Condiclones de seguridad - Riesgo * Ghaila d& segurldad sobre rlesgo Lacaliva.
Locativo: * Autonuidado
{supericles de rabajo fregulares, con % 17 Inspeccln visual del area da rabajo antes de Inlglar labaras,
diferencia ds nivel, huscos). * Orden ¥ aseo en los sitos de trabajo.
* Verificar quie al &rea do lrabafo se libra de obstéculos para los despl lenlos.
Condiclones de seguridad - Segurkiad . |* Gapacilacisn sobre la Impl lacion de los PMT
Vial! * Autocuidada,
(Inlervensiones viales por ublcackin dal * Inspeccldén do las sefiales (vallas, tanos)
PMT, exposicin en vias principales, X |* Reperle da condiclones inseguras lanto en fa via como en Jos vahiculos.
Choque de vehicule eh movimiento, * Docementackin vigents y acluzlizada en carpelas.
Choqus da vehiculos) * Cumpllr las narmas de érdnsite,
* Uso de safiakzacidn para rabajas noclurnos {luminarias)
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Andlisis do Trabajo Segura
ATS

DESCRIFGION DE CADA PASO
(Listar aclividades PRINCIPALES quo se realizan para la
elecyckin de larpas}

PELIGRO - RIESGD
ASPECTO #MPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Pellgros o Aspsctos que se
Kentiflcan, asoclados =z las aclividades)

Riesgo Fislco:

{Iluminacin, Vibrackn, Ruldo,
Temperall Presidn Radl )
Gansancio Visual y audillvo, deshidrataciin,
golpes de calor, sgolamienio Fisko.

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPEGTOS, EVALUJACION E INPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO/
IMPACTC

CONTROLES IMPLEMENTADOS

* Charla de seguridad sobre el Hasgo y ia proleccion de la plel.

* Autacuidada

* Cambro de luminarlas de acuerdo con la necaskled.

* Uso de {Intarnas en jornada noclurna o stios cen poca luz ¢ vishilidad.

* Uso adecuado de EPP'S da acustdo con la farea.

* Uso de daleckén cantsa manga larga, gorra, evarol o pantaldn,

* Usa de chaquelas refleclivas en horas de [a tards noche para prolegerse del frio

* Adecuada hidralacia y use de protactor solar en horas del dfa y en dlas calurosos,
* Dafackio de las en cada vahlowio

* Uso de alemenios de proleccidn personal de acuerdo con la necaskad en horarlo noclurno
X tantes ransparenfss, en horario diuma lentes oscuros.

Riesgo Quémico:
Sustanclas quknkas, material parficilado,
vapores generados por sustancias
quimicas.

* Charla de seguridad sobre e tlesge por exposicldn a gasas y vapores
* Uso de lapabocas M99 8210 o rasprador de media cara con (o

* Aplicar jos deberes de autoctidado ¥ attoprateceldn,

*Usode EPP's

Rlasge Fsicasacial:
Candiclonas de 1a tarea (carga menta,
dernandas emockenales, dafinkkin de roles,
monalontz)

* Charlss sobre el rlesgo psicosoclat
* Actividades anfocadas en ol estrés

* Acompaiiamianta pskoldglco

* Aplicaclén bateila riesga psfcosocial

]

Mantenimiento preventive Botones

1. Solicltar la orden de servicia,
2. Realizar vatificacidn visual del estado de los
botanes
3. Dellmitar el area de trabalo para realizer la
limpleza general exierna e Interna (agua,
espumoso y paios}

Rlesgo Bicmesdnico!
Postura pretongada o mantenida,
Movimniento repaetiliva.

* Autocuidado

* Pausas aclivas,

X |* SVE de Desordenes Musctda Esqueléticas

* Capacilaclin de higline postural, realizaclan de pausas actives y anirega de follalos de

slercklos dg esliramienlo,

Rlesgo Mecanico:
(Proyeccion da elemenies o partes de
miquinas, herramisntas). Aplaslamlento,
Corle, Enganche, perfoiacitn o
punzanamlento, fricclén o Abrasién.
Materlales prayectados sdlidos

* Charla de sagurkiad sobre al fesgo mecanico.

* Autoculdado.

* Usa de herramfanls adecuada para la aclividad a reatizar,

% |* Uso de los Elemenlos de prolecclin requeridos, pracedinientos seguros da keabalo.

4. Destapar el bolén (herramienta manual), se
toma el nimero dal serial inferno - sjuste de
conexiones,

5. Varificacidn demands para verificar estado y
volumen de jos sonoros.

8, Verificacion Traflce Actuade.

Rlesgo Eléctrico:
Verificackin de tension en el bolén (Baja
tensidn}. Electrocuclanes, Shack
{ibrilaclones, quemaduras, corlos aléclicos,

Condiclones de seguridad - Rissgo
Locativo:

Cafdas a mlsmo Nival , Golpes, Choques
con o conlra, ropezones, resbalonss,
cortaduras, superficlss iregulares,
condiclones inadecuadas da orden ¥ aseo.

* Realizar Inspecclonas al canlrolador y verilicar que no esfe energlzado.

* No mantpular las instalaclones eléclrcas si no esta formade y auforizado para allo.
* Solg personat capaclisde v P rezilzard de rigsgo eléckico,

* Usa de dolackin Disléctrica (guantes dizlécirkcos)

haga use {as harramientas callbradas con las que dlspone.

X ]* Usp adecuadamaents sus efemantos de proleccidn parsenal,

* Suspender aclvidades en caso da lomaentas eléclricas o fuerles {fuvias.

* Reslricclén de accesos 3 parsonas no autorizadas. {sefializackn del drea de kabajo).

* No esté permilldo &l uso ds anilo, cadanas, areles, a cualguler olro slemanto conductor,
* Diigenclar el respectivo ATS y permiso da frabajo.

* Es obligatorio s uso de herramlentas alsladas ¥ equipes para medickon de tension.

* Desconeclar y varificar la auseicla de tansidn del contrafador o secciSn 2 Wabaer, para ello

* Gharla de seguridad sobre of riesgo lacativo.
* Auloculdada
* Orden y asao en los sitios de lrabaja,

X * Precauckin en los desplazamisntos dealio de fa zona da frabajo,

* Sehgiizackn de las 4rea de trabajo,
* Uso de los EPP's

Cendiclones de seguridad -~ Riesge de
Sagurldad Vial:
{inlervenciones viales por ublcackin del
PMT, exposlcidn sn vias principales,
Choyua de vehfculo en movimienlo,
Choque de vehlaules)

* Capacltacién scbre la implementacidn de los PMT

* Autoculdado,

* Inspecckin de las sefiales (vallas, conas}

X [* Reporte de candilones insequras tanks en 1a via como en los vehleulos,
* Documentacién vigenls ¥ actualizada en carpatas,

* Cumpll fas normas de ranstto.

Coendiclones de segurldad - Rlesgo
Puabllco:
Robuos, afraces, asallos,
atentados de orden pibllco, reclamos o
alaques de las comunidades

* Cheria da seguridad sabra el ilesgo plalico.

* Auloculdade.

* Teabalo &t grupo de m{nkne dos parsonas

X " Atenclin pemanente 4 las condiclones de las zona donde sa desariofia la tarea.

* Comunkasidn parmanenla con la central por medio de radios o leisfonos ceiulares.
* Radios de comunicacion cargados ¥ en buen eslado,

! implewmentar fips de riasgo piibiko a dlaric.

Rlesgo Natarai,
Presencla de liuvias lorrenciales, lormenlas
oléclricas, sismo, larremoto, vendaval,
demymbes,

* Charla de seguridad sobre el riesgo.
* Auloculdado.

* En caso de slsmo o ferremolos manlener fa calma y ublcarse on un slla seguro.
* Medevac acluallzado en cada vehiculo con los teléfonos de emergencia.

Riesgo Locative
Caldas a misme Nival , Golpes, Choques
con a confra, lropezones, resbalones,
corladuras, calda de obfelos desde niveles
supariores, Instalaciones on mal eslado,
escaferas y barandas insdecuadas
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supeficles firagulares.

* Charla de seguridad sobre & riesgo. + Aulocutdado
* Inspeccibn visual del 4rea de trabajo antes de Inclar labores,
* {rplementacién da PMT, ublcagion de sehaiizacion y demarcacién de 4reas de lrabajo.

manterinionta 56 encientrs Ybre de absidculos para los desplazamienlos,
* Sefiaizaclén de ias drea de trabalo.

* Protegerse en sitlos seguros an caso de lommentas slécliicas o luvias fuertes. Suspender
X aclividades.

X [* Ordeny aseo en los sifios de rabalo. * Veerfilzar que ef drea de trebajo donda se reaitzar el

]
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PELIGRQ - RIESGC/

DESCRIPGIGN DE CADA PASC ASPECTO {MPAGTO AMBIENTAL

{LIstar aclividades PRINGIPALES que se featizan para la
e|acuckin de lareas)

alas

{LIstar los Paligros o Aspecias que &

)
)

RIESGO/
IMPACTO

MEDIO

[~ 1. IDERTIFICACHR DE PEUIGRUS- ASPECTOS, EVALIFACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Rlesgo Ergonémico:

Finalizaclén de Actividades

1. Recoger y lrasladar al vehiculs los elementos
usados para fa aclividad (herramienta, material,

Espasmos musculares, Leslones musculo
esqualélicas, dolor lumbar, caidas por
posiclones antigravilackinales, mareos.

mecankcas,

‘Darct

* ATS Sochalzade con e giupo da frabajo, Aulocuidado
* Levantamienlo de cargas supariores a 25 kg enfrs dos personas o con uso de ayudas

* Inspeceldn del draa de lrabajo.
* Payisas aclivas.
* Planfficackin y coordinackin adectiada de (a larea con el compafero de grupo.

tenfo a las inskucclonas en manejo

de cargas.

* SVE ds Desordanes Muscula Esquelélicos
* Capacliackin de higlone postural, realizacip de pausas aclivas y enlrega de folleles de
elerckelos de estiramiento
*Esquema te poslura comecta y ubleacion ds puesio de lrabajo.
*Exdmenss ocupacionales,

sefializacién),
2, Gierra da conlratador,
2. Verificacion de orden ¥ aseo en zona de trabajo,
4, Levantamiento PMT,
5. Traslado a nuevo punlo de frabaje o a fa
bodega parque empresarial PDS.

Seguridad Vial:

principalas.

Condiclones do seguridad « Riesge de

Accidenles da lansile, Inlervenclones viales
de sacios o terceros, expasicidn en vias

* Charla da seguridad sobre seguridad vial,
* Auloculdada,

* Canduclares con curso de manejo defensivo, licengla de conduccidn vigente y examen
pslcosensamatrico para conducclén da vehlculos.
* Manlenimlenlo preveniive a los vehlculos.

% |* Reporte de condiclonss inseguras tanto en |a via tomo &n tos vehlculos.
* Medevac aciualizado en cada vehiculo,

* Inspecclén diaria preoperacional de vehlculos,

* Cumplic Jas normas ds Irénstta,

* Seguimianto medianle SATRACK.

* Evitar disfracclones af conduclr (Uso de celulares)

Robos, atracos, asalios,
atentados de ordan piiblico.

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publica

* Charla de seguridad sobre &l riasgo.

! Aulocuidadn.

* Trabajo &n grupe de minima dos personas
* En horario nocturne se dete conlar con escolla molerizado,

¥ |* Verificacldn de las cendiclones da 1a zona anles da descender del vehigtilo

* Alencldn penmanenle a las condiciones de las zona donds se desarrolla la tarea.

* Comunicacidn permanente coin fa cenlral par medio de fadies o leféfanos cefulares.
* Radlos di comuplcacién cargados ¥ en buen sstade.
* Implementar lips de riesgo publico a diatk,

PELIGRG - RIESGO/
ASPEGTO IMPAGTQ AMBIENTAL

FAS0 DE LATAREA

PASOS Y CONTROLES ALHCIONALES

RIESGA |
iNMPACTO

CONTROLES IMFLEMENTADOS

CHRITERIDS PARA LA VALORACION RIESGC ] IMPACTO

- Loslones leves

» Pueds Impaclar sl madle amblenle en agua, alre, sueln, recursos
naturalss Yo seres vivos, pero shn ocaslonar dafios relevantas o
conskierables, ni moleslias a partes interesadas.

MEDID

= Leslones con thcapacidad faborsl temporal

{ILT)

- Ceaslena un Impacta al medio amblente en
agua, aire, suslo, recurses nalurales Yo seres
vivos, causando daiios considerables pero

reversioles al amblsnte.

~ Leslones graves liteparables
{incapacldad psrinanenle parclal o
invalidsz), Musrte

~ Ogaslana un Impatlo al medio
amblenie en agua, aira, suelo, racursos
naturales ylo seres vives causando
dafios de manara Imaversible.
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[eseripeldn general
del irabajo a realizar

botanes.

Mantenimlento prevanlivo y corrective de equipes de conirol de réfico y

Respansable del trabajo
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BESCRIPCION DE CADA PASO

{Lisiar aclividades PRINGIPALES que se realizan para la

1. NEMTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRD - RIESGO/
ASPECTOHIMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligras o Aspecios qus sB

SN

RIESGO }
IMPACTQ

CONTROLES IMPLERMENTADOS

ejecuckin de areas) idaniifican, asoclados a fas actividades) §
=
Rlesgo Pslcasoclal: * Charlas sobre el rissgo psicasoslal
Condiciones de 1a larea (eskés generada M * Aclividades enfocadas an ef eslkiés
por ef fréfico vehicular, carga mental, * Acampafiamlenlo psicolégico
demsandas smoclonalss}. * Apllcackén balerla rlesgo psicosostal
* Auloguidado
* Levantamlsnto de cargas superiotas a 25 kg onfre dos personas o con uso ds ayudas
mecénlcas. .
. * Patsas aclivas,
Maiy r}!"sgn Blomscénico: * Dar cumplimisnto a las Instrucclones en manejo adecyado de cargas.
pulacidn manual de cacgas por N i
manipulacién de malsrial y heramisnia X : 8vE d? Desordenes Musculo Esqueléticos X
{Bodega parque empresaria PDS) Capacilackin de higlens postural, realizacikin de pausas aclivas y entrega de folletes de
ejerckclos de estramiento
*Esquema de poslura correcfa ¥ ublacin de piteslo de trabajo.
‘Exdmenes ocupacionales,
* Supenisian peritdica EHS, ATS saclalizacln con fos grupos da Irabajo,
* Aulocuidade
. * Pausas aclivas.
B usluﬂi:?uﬁo?lg,;z:ﬁ:ﬁ;dda) _ * SVE de Desordsnas Musculo Esqueléticos
R h o X * Capacitacidn da hijlane postural, reallzacién de pausas atiivas y entrega de follelos de
Mo repetitivo por & de
vehioulas ejerckelos de estiramienlo
‘Esquema du poslira carrecla y ubleackn al conduch,
“Exémenss c
INICIO TURNO (BOBEGA} * Charla da segurklad scbre el rlssgo priblico.
* Atloculdado,
1. Inspeccidn preoperacional del vehiculo. andicl e sequridad - Riesao * Desplazamlentc en grupo de minimo dos personas.
2. Mlistamienlo 8 Inspecclén preoperacional de la CGandiclones f,ﬁb“g:_rl 59 :En horarlo necturno se debe conlar con escallz melorizado.
herramlenta y maguinaria a ulilizar, Robos, atracos, asallos, X . Verificacién de las condiclonas de |a zona antes de descender del vehiculo .
3. Verilicacin de los EPP's {(elementos de tartad " d d' mﬂk': Adencién permansnle a las condiclones de las zona donde se realiza ¢ desplazamianto.
- Isacion de lo LA alentadas de ordan pudlice. * Comunicacksn permansnite con fa cantrat par medie da radios o letéfonos celularas.
proteceidn personal a ulilizar) * Radlos da comunlcacidn cargados y en buen astada.
4, Mevilizacién a sitio inlctal de Irabaje * Implamentar Ups de riesgo poblico b dario,
{Desplazamiente desde el parque gmpwsarial “Charia J6 segurkiad 50bre segunidad v,
POS a los puntos de frabajo). * Auloculdada,
* Conductores con curso de manejo dafensive, ficencia de conduecidn vigenle ¥ axamen
Candiclones de soguridad - Rlasgo da pslcosensomélrico para conducelén de vehloulas.
Seguridad Val: Y il pr livo a los vehicul
Accldentes de lrdnsHo, Inlervenciones viales X 1" Reporle da condiclones nseguras fanto en la vla comao en las vehloulos.
<& soaios o lerceros, exposiién en vias * Medevac acluslizado er cada vehioolo.
principales. * Inspeccin dlarla pr ional da
* Cumplir fas nommas de Irénsito.
* Beguimienio mediants SATRACK,
* Evilar diskacch al conduclr (uso de celulares)
{ondiclones de seguridad - Riesgo * Charla de segurldad sobra rissgo Localiva,
Locatlve: * Auloculdada
Caldas a mismo Nivel, Golpas, Choquas * Inspecclonas dreas Incativas.
Goh 0 conlra, tropezones, roshalones, ® * Orden y aseo &n les stios de rabajo,
Inslslacionss en ma! aslado, escalaras y * Verificar que la bodaga det parqus emp tal se fibra de cbsl
barandas inadecuadas, suparficles
imegulares.
Riesgo Natural: * Chaila de sagurldad sobre rlesgo natural.
Prasencia de lluvas lorranciales, furmenlas * Auloculdada.
eléclricas, sismo, lerremolo, vandavai, X * Prolegerse en sitios seguiros en caso da tormentas eléctricas o Huvias fuertas.
derrumbes. * En ¢asc de sisme o lememotos manlensr la calma y ublcarse en un sillo seguro.
* Medevas actualizedo en cada vehiculo con (os laléfenos de emergencla.
Rlesgo Biolagleo: * Gharla de seguridad sobre al flesgo blolégka
(Plcaduras de {nseclos o mordeduras de * Aulocuidado
animales, Yirus, Baclerias) nfecclones, * Inspecclonar {as areas de lrabajo antes de Inilar.
Iilaciones, Leslones en Ja plel, alerglas por * Relirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grepo ¥ clienle en casa de enconkar anlmales que
pxceso de maleria! partlculado {palva} en puadan alacar y herir de gravedad.
iNICIO AGTIVIDADES las &rees da babajo. Areas de trabajo con X " Relirarse dol luger y dar avisa al fefe de grigpo y clienle en caso de encontrar resklios
reskiuos flslolbgicos. fisiolsgices en et conlrolador,
1, Instalacitn det PMT de acuerdo con los * Charlas de seguridad de coma miligar conlacto con antmates.
esquamas autorizados. * Prolocoles de seguridad,
2. Levantamignto documentat {difiganciamiento y * Haver uso del Insecliclda con los elemenlos de proleccién requeridos (lapabocas)
firmas de ATS, parmisos de frabajo efécliico.). Rlasge Fisko: “Eharla de segundad sobrs el rlesgo f5ko.
3. Sefializacion del conirolador con conos y cinta. | Ruido intermitenle por vehlculos, musica, X * so da tapa oldoes de Insercién o de copa
raquinara y obras aledafias, .
Rlesgo Fislco: * Charla de segurkdad sobre 1 rlesgo fisico,
llvminackin {fuz visible por excese o X * Uso de gafas con lente oscro
deficizncla) * Liso de lintemas o luminatias para lrabajos can peca luz.
Rlasgo Blomeganlco: * Aulgeuidado
Manipulaciddn manual do cargas {levantar y * Levantamiznlo de cargas inferiores a 25 ky.
{rasladar saiiales para |a inslalacion del * Pausas aclivas.
PT.) X I*Dar limlznto a las nsl en manefe adecuads de cargas,
* SVE de Dascrd Musculo Esquelélicos
! Capadilacién de higiane postural, realizacion de pausas aclivas ¥ entrega da fatlatos de
ejerciclos da sstiramisnlo.
Cendiclones de seguridad - Riesge * Charla de segurldad sobre flesga Lecalivo.
Locativa: * Aulocuidado
(superficles de trabajo kregulares, con X |* Inspsceién visual dal &rea de lrabajo anles de inlciar fabores.
diferenctz da nivel, hueces). * Orden y aseo an los sitlos de rabajo.
* Verificar qua ol drea de trabao se encuantre libre de obstaculos para los desplazamisntos,
Condliclones da seguiridad - Segurldad * Capacltackdn sobee la implamentacidn de los PMT 3
Vit * Autecuidado,
(Inlarvenclones viales por ublcacisn del * Inspeccidn da las seitalos (vallas, conos)
PMT, exposkidn en vias princlpales, X ' Reporle de condiclnes inseguras tanlo en la via como en fos vehlcules.
Chedue de vehlculo en movimianto, * Dax tacidn vigente y ia gn L
Choqua de vehleulos) * Cumplir {as normas da iranstio.
! Uso de sefializackin para trabajos noclurnos {luminarlas)
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{LIstar aclvidades PRINGIPALES que sa reallzan para la

PELIGRO - RIESGO }
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{LIslar fos Peilgros o Aspectns que se

RIESGG/
IMPACTO

1. tDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEWENTABOS

eleciiciin de Lareas) iertifican, asociados a las aclividades) §
=
Condlcionas de seguridad - Rlasgo * Charla de saguridad sobre sl riesgo pobilco.
Piblteo: * Autoculdado.
Rohos, alracos, asallos, * Trahajo an grups de mnimo dos personas
atenlados de orden pblico. 4 Varificackin de las candiciones de la zona antas des descander del vekiculo
* Alenclén penmanaenta a las condiclonas ds las zana donde se desarrolla la tarea,
* Comunkackin permanente con la central por medio de radios o loléfonos celulares,
* Radlos de comunlcacitn cargados y en buan estade,
* implementar lips de riesyo piblico a diario,
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre el Rlasgo Natural,
Presoncia de lluvias lorrenclales, lormenfas * Autocyidade.
eléclricas, slsme, teremal, vendaval, * Prolegerss en siies seguras en caso de lormenias eléclricas o Huvias fuerlns. Suspender
derrumbes. X actividades.
* En caso de sismo © tarrematos mantener la calma y ublcarse en un sitle seguro.
* Madevac acluatizado en cada vshictlo can los leléfonos da emergencia.
Rigsgo Bisléglco: * Charla de seguridad sobre el tiesgo bioldgleo
{Picaduras de lnseclos o mordeduras de * Autoculdade
animales, Virus, Bacterfas) Infecclones, * Inspecclonar las dreas de lrabajo antes de infclar,
Iritaclones, Leslones an la plel, alergias por * Rellrarse del lugar y dar aviso al |ofe de grupo y clignle en caso de encanlrar asimales qus
exceso de malerla) particulado (polvo) en X pitedan atacar ¥ herlr de gravedad.
fas dreas de lrabajo, Areas de trabejo con * Redirarss def lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clients en case de enconirar reskduos
reskivos fisfoléglcos. fisloldglcos en el controfadar.
* Charlas de seguridad da coma mitlyar conlaclo con animatles.
* Prolocelos de saguridad,
* hacer uso def Insecliclda con los slementos de protecckn requeridos {lapabocas:
Rlesgo Flslco: * Charla de saguridad sobra el rigsgoy Ia proteccion da la plel
{ffuminacian, Vibracksn, Ruldo, * Auloculdado
Tempetalura, Preskén Radlaciones) * Gamblo de luminarfas de acverdo con la necesidad,
Censancl Visual y auditive, deshidratacién, = Uso dg llnlamas en jornada noclurna o silios can poca {uz o visibilided.
goipes da calor, agotamiante Fisico. * Uso de eleinentas de protoccidn personal de acuerdo con [a necesidad en horatke nocturna
X lentes lransparentas, en horarlo divrne (snles oscures.
* {Jso adecuado de EPP’S de acuerdo con la latea.
* Uso da dotacidn camisa manga larga, gotra, overol o pantalén,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Uso de chaquetas refieclivas ert horas de la larde noche para prolegerse del frie
* Adecuada hidralacion y usa de prolsclor sofar en horas del dla y en dfas calurosos,
- . * Dalaciin de sombrillag en cada Yehicula
1. Solisitar a la central el apoyo de unidades da fiosgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre el rlesgo por exposicion a gases y vapares
wrénsila {se realiza por radio), Informer a fa central|  sustanclas quimkeas ullizadas para ef ! Uso de fapabocas NS5 8210 o respliador de media cara con filio
por medio del 523 el inicio de la actividad por mantenimisnto prevenlivo, malerial X * Aplicar los deberes de auloculdado y autoprolecchn.
radio, parlicutade, vapores generades par * Malriz de compatibilldad de sustancias ¢ en [os vehlgulos.
2. Realizar aperiura del conlrolador con llave suslanclas guiinicas, * Seclalzackin hojas de sequridad de productos quimicos.
mecanica v por medio de lave SIGAR. * Produclos gulmicos rolulados y etiquelados.
3. Registrar pu)rflfﬂedio def aplicative Mantum, el Rlesgo Psicasocial 1 Charlas sobre el riesgo psicososlal
cbidige QR dispueste an cada controlador o en su Condlciones de fa larea {carga mendal, % : Aclividades enfocadas en el estrds
..o |damandas emackonales, defink:kin de roles, Acompailamiento psieoltgico
dafecto el NFC para .registrar en I§ central el iniclo rmonolonia) + Aplicacién bater(a riesgo peteosoctal
de ta labor v se realiza revisitn visual del eslado Hisoo Blomesinioo: oot
gan_erai de controlador (CA00v). Poslura prelengada o mantenida, * Pausas aclivas.
4. Se realiza prueba de reporie de fallas .a la Movimiento repeitfivo. Espasmos * SVE de Desordenes Muscula Esqualdlicos
cenlral apaganda el conlrolador y se Infcia la muscitlares, Lesknes musculo * Capacilaclén de higlene poslural, reallzackdn de pausas activas ¥ enlrega <e follalos de
limpieza general, verficando fos madulos (esta esqualéticas, dolor lumbar. elerciclas de estiramento,
aclividad se realiza con fela de pafie, espumose, * Esqueria de pestura correcla y ubleackSn de pueste de lrabajo
brocha para el polvo, limpia contacles o WD-40) Riesgo Mecanico: “Charla de seguridad sobre el rlssgo mecanico,
5. Se verifica despuds de la Empieza gue los {Proyeccion ds efementos o partes da * Autocuidado.
médulos v berneras estén hien conectadas yla | méquinas, herramlantas). Aplastamiento, * Uso de herramlenla adecuada para I aclhidad & realizar,
tornillerfa sjustada (destornillader) Corte, Engancha, perferacidn o * Usc de los Elementos de prateccidn requeridos, procedimlanios seyuros da rabaje.
8. 82 conecta el PC ¥ se doscarga a punzonemienlo, golpes, machucones. * Inspecckdn preoporacional de la hemamienla u equipo & willizar
programacion, se verifica el estado de * Realizar Inspecclenas al conkolador y verificar que no este energizado.
datecciones si esta con TA {trafico acluada), * No manipufar las Inslalaciones alétincas sfno esla fomada y aulorizads para ello.
comparandolo con los madulos fisicos de * Soio persanal capacilado y competents, realizerd manlobras de Hesgo eléctrico.
i i * Uso de dolacién Dialéckricz {grantes disléelricos|
detocciin, so delerl?‘.»ma st hay condiclcnes por Rlesge Réclrico! * Desconeclar y verficar la ausencia de lensién da;l cantralador o seccldn a trabalar, para ¢lfo
corregir y realizarlas Inlarvenckdn en al controlador - AUCE y
7. Se Inicia la medician de acomelida eiéctrica A fiaga use las herramiantas callbradas con las que dispone.
- " " - verificacién de tension (Baja lenslén). * Uso adecuadamente sus elementos de proleccidn personal,
l_.!l;ilzando el m”"'"!elm yse real}za medida r‘fe Elecrovuciones, Shack fibrilaclonss, * Suspender actividades en caso de lormenlas slciricas o fuerles lluvilas.
sistema de pussla Herra para verificar la medida quemaduras, corlos eléclicos. * Resblceldn de 60casos a personas no avtorizadas. (sefalizackin def drea de frabajo).,
en ohmios, con el telurdmetro * No eslé permitido &l usa do anilo, cadenas, aretes, o cualquler ofro ¢lements conductor,
8, Descargar pragramacldn con el camputador * Ditigenciar ol respociivo ATS y permisa de trabajo.
para verificar estada de software y se reallza * Es obligalorio el uso de herramlentas alsiadas y equipos para medicidn de lensidn,
. rnvenla{la dal controladar Condliciones de seguridad - Rlesgo * Charla de ssguiridad sobra el rlesgo localive,
9. S..e. aplica la resina en controlador G900 {Se Locativo: * Auloculdado
uliliza resina lipa A v B y se mezclan en un Caldas a misme Mival , Galpes, Chogues * Orden y aseo ¢n los silios do rakaje,
reciplente, se aplica en la plalina donde sube los con o conlra, ropezones, rashalonas, " * Precaucién en jos dasplazamientos dentra de la zona de lrabajo.
fljes) salo cuando es necesario. cortadwas, supericles ireguiares, * Sefializackn da las #rea de trabalo,
10, Inspaccion visual de novadades en la cendisiones inadecuadas de orden y asen, *Uso de los EPPs
intersseclén (daiios o faltantes), Se diligencta en * Verillcar gue el drea da frabajo donda sa realizar ol mantenimiento se encuenire libre de
el aplicativo Manlum, ‘ubslacul.cs para los desplazamientos.
11, Sa aplica Rald si es nacesario v se realiza Condiclones de segurldad‘— Riesgo de :C pacilacidn sotre la mpler K0 de Jos PMT
cierre de cantrotador Seguridad Vlal: : Auloculdado,
{Intervenciones viales por ubleacién del Inspecciin de 1as sefiates {vallas, conos}
PIMT, axposlekin on vias princlpalas, * Reporte da condiclonas Inseguras lanio en la via come en fos vehlculos.
Choque de vehiculo ait movimiento, * Documeniacion vigenta ¥ aclualizada en carpelas.
Choqua da vehiculos) * Gumplir las nomas de irdnsito,
* Evilar distracclones an la sjecucidn da los rabajos como uso do celuleras o audifones.
Condlclones de seguridad - Rlesgo * Charla do seguridad sobre el rlesgo pibiice,
Publico: * Attacuidado.
Robos, alracas, asalos, * Trabajo an grupo da minkmo des porsonas
alenlados de ordan publice, reclamos o * Alencién parmanents a las condiclonas de las 2ona donde se desarolia la {area.
alanues de las comunidades * Comunicecidn permanenta con la cenlral por madfo de radios o leléfonos celulares.
* Radios da comunicacian cargados y en buen estede.
* implementar lips de rlesgo plbikco a dario.
Rizsgo Natural, * Charla de seguridad sobre el riesgo.
Prasanciz de lluvas lorrenclales, lormentas * Agtecuidade.
aidctricas, slsmo, lsmemole, vendaval, * Prolegerse en slios seguros en caso de fommentas eléclicas o iluvias fuades, Suspender
demumbes. x actividades,
* €n caso de slsmo o lerremotos manlener la calma y ublarse en un siiko seguro.
* Medavac aclvallzadu an cada vahlculo con fos tslélonos de emergencia.
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Andlisls de Trabajo Seguro

ATS

DESCRIPGION DE CADA PASO

[Listar acthvidades PRINCIPALES tue sa realzan para la

ejectcldn ds tareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGRUS- ASPECTOS, EVALUACIGN E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGD/
ASPECTO iMPACTD AMBIENYAL
(Lislar {os Paligros o Aspeclos que se

Mantenimiento Correclivo

1, Saiicitar la orden da serviclo, Informando ala
central por medla del 523 el inlclo de ia actividad

por radio,

2. 8w realiza aperfura del controlador con llave
macdnica y por medle ds lfave SIGAR.

3. Realizar rovisién visuat def eslado general de
controtador {C900v — ACTROS) ¥ se idenlifica
madiante af moduio Baz la causa de la falla, sias
per causa de médulos, constitulives det
controlador o por causa externa: ¢ableado,

semaforos y/o acomatida.

4. Se verifica que {a acomelida este dentro de su
rango de servicio con el multimelro y se determina
sl 1z causa es por un mddulo, un camponents o

exlerna.

5. Se procede a reparar la causa de la falla y se

reparta en mantum.

YO VUR AR TNTE SR Al A Razayed

RIESGO{
{MPACT(

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Idenlffican, asoclados a las acividadss) %
=
"Rlesga Bialdgico: 3 Charla de segurkdad sabre &f rlesga bioléglco
{Picaduras da Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
antmales, Virus, Baglerlas) Inlecelones, * Inspecclonar las dreas de irabajo anles da inkslar.
Irrilaclones, Laslones an ta plel, alerglas por * Relrarse det lugar ¥ dar aviso al Jefe ds grupa y clienls en caso de enconfrar animalas que
axcesa da material particulado {pelvo) en puedan atacar y herr da gravedad,
|as 4reas da lrabajo. Areas da trabajo con X * Relirarsa def lugar y dar aviso al Jefe de grupo ¥ cllente &n caso do enconlar residuos
residuos fiskalégicos, fislofagieos en ef conlrolador,
* Charlas da seguridad ds como miligar conlaclo con animales.,
* Vacuna conlia |a cabla segin aplique
* Prolegolos da seguridad,
* hacer uso dal Insecticida con los elemonlos de proksccidn requeridos (lapabocas)
Rigsgo Fislca: * Charta da segirdad sabre &l rlesga y ta proteccion de la plel.
{iluminacidn, Vibracidn, Ruido, * Aulocukiado
Temperalura, Presidr Radiaslones)’ ! Camblo de luminarias de acuerdo con Ja necesidad.
Gansancio Visual ¥ auditivo, dashiralacidn, * Uso de linlernas en |ornada nocturna o sitios con poca Juz o visibitdad.
goipes de calor, agolamisnta Fiskeo. * Uso de alamentos de proleccidn personal de acuerdo cah 1a necesklad en horarlo nocturna
X lanles lranspareniss, en horatie diumo lentes oscuros.
* Use adecuado da EPP'S de acuerda con la tarea.
! Uso de dotaclon camisa manga larga, gorra, overal o panialdn.
* yse da chaguelas reflectivas en horas de la Yarde nochs para prolegerse del frio
* Adecuada hidralacidn y uso de profeclor solar en horas de! dia y an dias calurosos.
! Dotaclén de sombrillas an cada vehiclla
Riesga Quimice: * Charla de sequridad sobre el ilesgo por exposiclén a gases y vapores
Sustancias quimicas, materlal particutado, * Ust de lapabocas N85 8210 o respiradar da media cara con fillro
vapores genefados por sustanclas * Aplicar los deberas de aulecyldado y autoproteccian.
gulmicas, *Usade EFP's
Rlesgo Pslcesoclal: * Charlas sobra eirlesgo psicosocial
Condiclones de la tarea {carga mental, ! Aclividades enfocadas en el astrés
das emoclonales, definksidn de rofes, " Acompafamiento pseclogico
monolonfa) * Aplicacion baterfa rizsgo psicosncial
Riesge Blomeacénlco: * Avtocnldade
Paostura prelongada o mantanida, * Pausas aciivas.
Movimisnta repetitive. ¥ |' SVE de Desordenes Musculo Esquetéticos
* Capacitacidn de hilena posluras, realizackdi de pausas activas ¥ entrega da follstos de
aferclclos de eslramienle,
Rlesgo Mocanlco: * Charla de seguridad sobre el Hesgo imecénico.
(Pmyanaién dé alementos o parfes de * Autoculdado,
, hei ). Af * Uso de heramlenla adecyada para fa aclividad a reallzar,
Corle, Enganchs, per(urac!dn [+ X |+ Uso da los Elemenlos de pralesckin requeridos, procedimientos seguros de trabajo.
punzonamiento, fricckin o Abrasian.
Materiales proyeclados solidos
* Reallzar Inspesclones al cantralador y verificar qua no este engrglzado.
* o manipular las lnstalackmes elécticas st no asta formao‘oyaulunzadn para ello.
* Selo i { realizard maniobras de riesgo sléctrico,
| * Uso de dolackin Dralemrk:a {guanles disléclricos)
Rlesgo Eléctrico: * Desconectar y varificar la avsencla de Jansién de! confrolador o seccién & trabajar, para ello
lnfer;‘enclgn &n €l canbeladar - AUCE y haga uso las heiramienlas callbradas con las que dispone.
";Ee' caclon de “"'Ssm" (Bafa tensitn). X |+ Uso adecuadamente sus elementos de proleccisn personal,
ectrocucianes, Shook ﬁbrna;bnns, * Suspender actividades en ¢aso da lormanlas eléstricas o fuertes Nuvias,
gquemaduias, corlos eléokicas. * Restriceign te accesos a personas no autorizadas. {sefializackn del drea de trabajo).
* No esla permitido ! uso de anllls, cagdanas, aralss, o coalquier olro elemento conductor,
* Diligenclar of respective ATS ¥ permiso de lrabalo.
* Es obiigalorio ¢l uso da harramlentas alsladas y equipos pata medician de tensién,
Cendicjones de seguridad - Rlesge * Charla da& seguridad subre ] flesgo locaiivo.
Lacalive: * Alloouldads
Caldas @ mismo Nival , Goipss, Choques * Orden y aseo en los sitias de frabajo.
con o contra, liopezonas, Tesbalones, x * Precauckn en os desplazamientos denfro da la zona de rabajo.
varteduras, superflcles krag * Sefalizacidn de las &res de Frabajo.
condiclones Inadectadas da orden yasso * Uso de los EPP's
Condlclones de seguridad - Riesgo da * Capacitacitn sobre ta mpl idn ds los PMT
Seguetdad Vial: * Aulocuidado.
{Inarvenciones viales por vhicackin del * Inspeccién da las sefiales {vallas, conos)
PMT, exposkcidn en vias princlpales, X 1* Reparte de condlclones inseguras tanta en la via como en los vehlculos.
Choque de vehlsule en mavimiento, * Docuinentacién vigenla ¥ actualizada en carpetas.
Chongtte de vehkeulos) = Cumplfr las normas de rdnsito,
Condliclones do seguridad - Rlasgo  Charla de sequridad satre ef rigsgo publico.
Pablica: * Autoctikdada,
Robos, alravos, assitos, * Trabalo en grupo dg minima dos personas
atentades do ordan plblico, tecfamos o X |* Alancién peimanenta a las condiciones da las zona donde se desarrolla Ia tarea.
alaques de las comunidadas * Gomupicackin permanenle con fa central por medlo da radlos o {sléfonos celulares.
* Radlos de comunicagkin cargados ¥ eh bueo esladp,
* implenenlar Ups de rlesgo pablico 2 diarlo,
Rlesge Natural, * Charla da segurkiad sobra el rlesgo.
Presencia de luvias lirencialus, formentas * Autoculdado.
gléciricas, sismo, terremota, vendaval, * Protegerse en sitios saguros en caso de lormenlas eléckicas o lluivias fuerlss, Suspender
detrembes. X aciividades.
* En casa de slsmo o terremotos mantenar Ja calma y ubicarse en us sitie seguro.
* Medavac aclualizado en cada vehiculo con los teléfones de emergencia.
Rlesgo Bialdglca: * Charla de seguridad sobre el rlasgo blaiégica
{Picaduras de insectos o mordeduras de * Avlocuidado
animalss, Vrus, Baclerias) infecclones, * nspecclonar las dreas de frabajo anles de inflar.
Irektaciones, Leslones en la pie, 2lerglas por * Retirarsa def lggar y dar aviso al Jefe de grupa y cllenle en caso de enconlrar animates que
excesn de malarial parficufado (polvo) an puedan alacar y herir de gravedad,
|as #reas de irabalo. Areas de krabajo con X * Hefirarse def lugar v dar aviso 8! jefe de grupo v clignte en caso de encanlrar residucs
resfifuns fistolégicos. fisialdglcos en ef cantrolador.
* Charlas da seguridad de como millgar conlacto con animales.
* Wacuna conbra [a rabla segdn apliqua
* Prolocolos de seguridad,
* hacer uso del inseclicida ton les elomentos de prolaccién requeridos {iapabocas)
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Andllsls de Trabajo Segura

ATS

DESCRIPCKIN DE CADA PASC
{Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan para la

PELIGRO - RIESG(
ASPECTO IMPACTQ AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspecios que se

RIESGO/
IMPACTO

1. DENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADOS

sjecticidn de tareas) Kenlifican, asoclados 4 las aclividades)
Rlosgo Flslco: * Charla da seguridad sobre ¢l fissge y la protecsiSn de la plal.
{luminackin, Vibrackin, Ruldo, * Autoculdado
Temperatuia, Presion Radlaclones) * Cambk de luminaras de acterdo con ia necasklad.
Cangancio Vistral y audilive, deshidratacion, * Uso de linlernas en jormada nocturnz o sltios con poca luz o visiblidad.
golpes de caler, agotamiento Fislco, * Usa de elemenlos de proteccién personal de acuerdo con la neceskad en horario nocitirmo
X lentas ransparantes, en horaro dumo fentes oscuros.
* Uso adacuado de EPP’S de acuerda con {a tatea,
* Uso de dotacidn camlsa manga lsrga, gorra, overol o pantalsn.
* Uso da chaquetlas refleclivas en horas de ia tarde nocha para protegerse dal fria
* Adeguada hidralacion ¥ uso de grolecior solar en horas del dfa y en dlas caltrosos,
* Dotackn.de s en cada vehiouin,
Riesgo Quimlce: * Charla de seguridad scbre &l riasgo por exposiclon a gases y vaporss
Sustancias quimicas, material parliculado, * Uso de tap NS5 8210 0 resprador de media cara con fiire
vapores gonerados por sustanclas X * Aplicar tos deberes de autoculdado y auloprolaccitn,
quimicas, *Usode EPP's
Riesgo Psicosaclal; * Charlas sobre el rlasgo psicasocial
Gondiciones de | larea (carga mental, . Acﬂvldad_as enfocadas en sl eskrés
demandas emoclonales, deflniclén da rales,[ * Acompafiamlento psicolégico
manalonia) * Apllcacidn balerfa riesgo pskoescaial
Rlesgo Blamecanico: * Autoculdado
Foslura prelengada o mantenida, * Pausas aclivas.
Mantenimierto preventive Batones Movirmianto repstitiva, * BVE de Desordenes Musculo Esquetéticas
* Capacitaciin de higlena postural, realizacién de pausas activas ¥ enlrega de folletos de
1. Solickar la orden de sefviclo jeigiciaios do sstiamionta,
. s . | ; Rlesgo Hecdnice: * Charia da segurkdad scbre el fiesgo mecanico.
2. Realizar varificacion visual de! esiado de los {Pravacelén de elementos o pertos da * Auloguidado,
botonas Aqul her ). Aplaslami * Uso de herramienia adecuada para la aclividad a reafizar,
3. Delimilar el Area de irabajo para realizar la Corle, Enganche, perforacién o * Uso da {os Elermentos de prolecelén requeridos, procedimisntos seguras de trabajo.
impieza general exierna e interna {agua, punzonamt frkccldn o Abrasté
B5PLIMOSO ¥ Paiios) Materlales proyectades solidos
4. Destapar el botén {herramienta menua), se *Raalizar Inspecclones al contralador y verflicar que no este anergizado.
toma el niimero del seriaf inlerno - ajusia de * Mo maniputar {as instataciones aléclricas stno esta formado y autorizado para elfo.
conexfones, * Solo personal capacitado ¥ compelente, reallzara manfobras de riesgo eléclrica,
5. Verificacién demanda para vesificar estado y * Uso de dolacion Dieléclica (guanies disléclicos)
volumen de los senores, Rlesgo Elcirlca: * Ossconectar v veriflar la ausencla de tenskdn dal conlrolader o seccién a trabafar, para ello
6. Verflicacion Trafico Actuado, Vorificacidn de tensién e el boldn {Baja haga uso fas herramiznias callbradas cor las que dispone.
lensién). Electrocucianes, Shock * Uso adecuadamente sus slementes de proleccién persanal,
fbrllaciones, quemaduras, corlos aléclicas, * Suspender aclividades s casa da {ormanlas eléclricas o fuerlss lluvias.
* Resliiceldn de accasos a parsonas no avlorizadas. (sefializacldn del drea de rabajo).
* Mo estd parmilida i uso de anllle, cadenas, aretes, o cualquler olro elamento conductor,
* Bhigenciar el respeclivo ATS ¥ permisa de {rabajo.
* Es ebiigatorfo el uso de herramientas alsladas y equipos para medickin de lenskin,
Gondloiones de sequridad « Rlesgo * Charla de segurldad sobre el riesgo {ocallvo,
Locativo: * Autoctidado
Cafdas a mismo Nival , Golpes, Choques * Orden y aseo en [os shios de trabaje.
con o contea, rapezenes, resbalones, X * Precaucion en los desplazamlenlos denire de la zona da frabajo.
cortaduras, supedicles iregulares, * Sefalizacidn de las drea ds lrabajo.
condiciones Inadecuadas de orden v asoa, * Uso de lus EPP's
Condiclones de seguridad - Rlesgo de * Gapagliacibn sobre \a implementacidn de los PMT
Seguridad Vial: * Autaculdado.
{Intervanciones wWales por ubkcackn dal * Inspeccidn de fas seiales (vallas, conos)
PMT, exposicidn on vias princlpales, * Reporte de condiclones Inseguras lanlo en la via como en los vahiculos.
Cheque de vehlctle on movimizita, * Docurnentacién vigente y actualizada en carpelas,
Chogue de vehiculos) * Gumplir las noraas de transito,
Candiclones de segurkiad - Rlesga * Gharla de seguridad sabre el rflesgo poblico.
Puabficos * Autoruidado.
Rohos, atracos, asallas, * Trahajo en grupo de minima dos personas
alentados da orden pdbico, reciamos o “ Alanckén parmanenle a las condkclanes de fas zana donde se desarrolla Ia tarea.
alagues de las comunidades * Comunicaciin parmanente con Iz ceniral por medio de vadios o taléfonos celulares.
* Radios de comunicacin cargados y en buen eslado,
* implamentar tips de flesgo plibiica a dharic.
Rlasgo Natural, * Charla de seguridad sobre el rlesge,
Ta de |uvias lor t * Auloctidado.
sléciricas, slsmo, lerremolo, vendaval, * Protegarse en sillos seguras en caso de lormentas eléoliioas o luvias {ueres. Suspender
dermumbas. X aclividades.
* En caso de slsmo ¢ terrametos manlanes ia calma y ubicarse en un sito segum.
* Medevas aclualizado en cada veffoulo con los teléfonos do emergencia,
Rissgo Lacativa * Charla de ssguridad sobre et flesgo, + Autociidado
Caldas a misma Nival , Golpes, Chogues ! Inspeccién visual del érea de trabajo antes d= knkclar {aboras,
coh o contra, ropezones, resbalones, * Implemenlacin de PMT, ubkeackn de sefialzacién y demarcacion de dreas de trabalo.
coriaduras, caida de objelos desde niveles * Orden y asso en los silios de trabaje, * Verfilcer que el 4rea de krabajo donde se realizar el
siiperiorss, Instalaclones en mal esfado, mantenimianto se encusntre finre de obsl&culoes para los despl; Hos.
I ¥o Inad lu * Sefalizackén de las drea de krabajo.
supariiclas kregulares,
Chuenseita e Sigensc)
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Anéllsis ds Trabaje Sequre

ATS

BESCRIPCH(N BE CADA PASC
{LIstar acllvidades PRINCIPALES qus s& realizan parala
elacucin de laraas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGH
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Listar los Paligros ¢ Aspaclos gue se
Wankfican, aseclados a las actividades)

RIESGO |
IMPACTO
GONTROLES IMPLEMENTADOS

MEDIO

Finalizacion de Actividades

1. Recager y lrasladar al vehicufo los elementos
usados para |a actividad (herramienta, material,
sefializacion).

2. Ciarre de controlador.

4. Levanlamiento PMT.
§. Traslade a nuavo punlo da trabajo o a la
bodega parque emprasarial PDS.

3. Verificactén de orden y asea en zona da trabafo.

Rlesge Ergenémico:
Espasmes musculares, Leskones muscuie
esqueléticas, dolar umbar, cafdas por
posiclanas anll gravitacionales, mareos,

* ATS Soclalizado con el grupo da rebajo, Auleculdado

* .evantamlanic de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con Use de ayudas
mecdnlcas,

* Wspeceidn det drea de frabafo.

* Pausas aclivas,

* Planiflcaclén y coardinacibn adecuada de (a larea con el compafiero ds grupa.

* Dar cumplimlento a las inslrucclones en manglo adectiado de cargas,

* 8VE de Dasordenss Musculo Esquetéticas

* Capacitacién de higlane postural, realizackn de pausas aclivas y enlrega de folielos de
ejerciclos de eslramlento

*Esquema de postura coracla y ubkcacihn de puesio da lrabajo.

*ExAmanas ocUpacionales.

Cendlciones de seguridad - Rlesgo de
Seguridad Vial:
Accidentes de Irdnsilo, Inlervenciones vialas
da soclos o lerceros, exposiclin en vias
principates,

* Charla de seguridad sabra seguridad vial,

* Aufoculdado.

* Conducleres con cursa de manelo dalensivo, licencta de vigenle y examan
élrico para conduccidn de vehlcul:

3 Mantenlmianio preventiva & los vehiculos,

®  i* Reporle de condiclones inseguras lanto an la via come en los vehlculos.

* [Vedevac aciuallzado en cada vehlculo,

* Inspecclén diarfa precperacional de vehiculos,

* Cumplir las naimas de (ransile.

* Sequimiento medlante SATRACK,

* Exiler distracclones at conducl {uso da celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robas, alracos, asallos,
alerdados de orden piitlico.

* Cherla de seguridad sobra sl rlesgo.

* Aulocuidado.

* Trabalo en grupo de minimo dos personas

* En horario nocluino se debe contar con escella molorizade,

X |* Verificackén de las candiclones de fa zona anles de descender del vehlculo

* Alencién permanenis a las condiclanes de las zona dande se desaralia fa larea.

* Comunicaclén permanante con fa centra! por medh de radlos o lelafancs celtares.
* Radbs de comunicaclén cargados y en buen astado.

* implementar lips da rlasgo pdbiico a diario.

PASO DE LATAREA

PASDS Y CONTROLES ADIGIONALES

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO !
_pacTa

CORTROLES IMPLEMENTADGS

MEDIC

-

‘[ naluralas ylo sares vivos, pero sn ocasionar daiios ralevantes o
onskierables, nimolastias a parles Interesadas.

L4 CRITERIOS PARA LA VALORAGION RIESGO f IPQ#AGTD
» Loslones graves lireparahles
Losionas feves (-llt.;i}slunss <on ncapacidad laboral temporal fincapackiad parmanente parchl o
" " 3 . " Invalldez), Muerle
Puede Impaclar al medio amblente en agua, aire, sualo, recursas MEDIO Ceasiena up lmpacto al medic ambiente en + Ozaslona un Impacio & medio

agua, aire, swrelo, recursos naturales y/o seres
vivos, causando dafios considerablas pero
ravarstles al amblanla.

amblente en agua, alre, suelo, recurses
nalurales yio seres vivas calisando
dafios da manera iraversibla.

Divuigade A

NOMBRE

P

CEDULA CARGO

/////am ﬁrnamﬂé %J/ﬂ?

Gt53¢5 | Conductor

(roien Aadice /éw\c:atolc i

1oldesg7as  Tecnlco

W (gittereS Seen> U

65389 Aoy Bl

/

Observationss:

roatsBaarFRBELD
FrtEtID Yonhx Tty $52 APt Rasarved

4

fraiizasti e Seganided
Ruaanghiss

€443 ddl Beauret I, FRLBEZAS

Varrlin 0t
Pislaesdsd



Y 4 N E X Andlisls de Trabajo Seguro
TRAPEIC ATS

Fatars L Ko W6 L8
fiesth 8 ki (LD V0 £ 67
KL A Rortola [T VU OA £

Cetga il Dezumanie FRBELAT

B ini ’ i . " . ¥
Sitio f Lugar i W LQ!SQLW)L WIMHFO”{: q 1 Fecha de inicio ] 16{6[4{5 ‘ Fecha ¢z cierre: |5.E GRUPO., 1?;'
Dascripeion general Manienimiento Corractivo y Preventive Elécice da seméfaros y camaras de video . W
del trahajo a realizar deleccldn dei sisiema semalérico Responsable del trabajo %(__'\YQ(\ ‘ L
1. IDENTIFICACION DE PELIGROS. ASPECTOS, EVALUACION E MPLEMENTACION DE CONTROLES
RIESGO [
DESCRUPGION DE GAA PASO asECTO WPAGTO AuBENTAL  TACTO
{Lislar actividades PRiNCIP.l\deE que)sa realizan pam la sjecucidn {Lislar los Peligros G Aspeclas que se o T CONTROLES IMPLERMENTADOS
reas Wentifican, asoclados a las aclividades) 5
= ‘
Rlesgo Pslcosoclal: X . S::rcll?;;lfgu”dad
Condkclones da 'a larea s yislia de obra
* Anlotuidado
Rlesgo Blomecanico: * Levanlamlenio de cargas supetlores a 25 kg enlrs dos personas o con uso de ayudas
Manlptiacion manval de cargas por X mecankcas.
manfputackin de materfal y herramlenta. * Pausas aclivas,
* Dar cumplimlento a las | 168 &n mangjo ad > de gargas.
" Aulocuidade
Rlesgo Blomecsnico: Pausas acifvas.
Postura {prolongada manterdda) - x
Mavimienla repeflivo por uso de
heramlentas manuales y eleclicas.
INICID TURNO (BODEGA)
)
1. Inspeccién preaperacional det vehiculo (gradas, Hi, . gﬁﬂig::ﬁmdad sobre sagurlded sial.
Saveiro, otros). * Conductoras con curse de manaja dolensivo, Beencia de conduccidn vigente ¥ éxamen
2, Alistamlento e Inspeccion preoperacional de la Cendiclones ds seguildad - Riesgo de psicosensomélrico para conducclan de vehfculos,
herramienta y maquinaria a ulifizar, Sogurldad Viat: * Wantanimicaie pravenlive a los vehiculos.
3. Verificacion de los EPP's (elementos de prateccidn  |Accidentes de lrdnsilo, Interveticlones viates X |*Repoita de condiclones inseguras tanto en la via como en los vehiculos.
personal a utilizar) de sackos o lercaro_s, exposiclon en vias * Medevag aclualizade en cada vehloule.
4. Movllizacién a sl Inicial do trabalo (Desplazamiento principales. :inspecclén <iarla precperacionat de vehlculos.
desds el parque empresarial PDS a los punlos de trabajo) Gumplt las nomzas de (rénalta.
) * Seguknlento mediante SATRACK,
* Evllar distraccicnes al conducl {uso de celulares)
Condiciones de segurldad - Riesgo * Charla de seguridad sobre rlesga Localiva.
Locativo: * Autoeidado
Caldas & misma Nivet, Golpss, Choques * Inspecciones Areas locativas.
con o conira, tropezones, rashalones, X * Orden y aseo en los sillos de lrabajo. .
instalaclones on mal eslado, escaleras y * Verificar gue la bodega dal parque empresarial se encuentre livre de abstdculos.
harandas inadeciadas, superiicias
fmegufares,
Rlesge Natural: * Charla de seguridad sobre riasgo naloral.
P fa de lluvias forrencizl t * Aulacuidada,
gléclricas, slsmo, lerremote, vendaval, X * Prolegerse on sitios seguiros en caso de lomantas eléckicas o Huvias fuerles.
~ demumbes. * En caso de sismo o terremelos mantenar fa calma y ublcarsa an un sl seguro,
* Medovac aclualizade en cada vehfculo con los leléfonos da amergencia.
Rlesgo Blalagico: * Charla de seguridad sobre ¢l rizsgo bivlogice
({Picaduras da Insectos o mordeduras de * Autocuidado
antmalss, Virus, Baclerias} infacelanes, * {nspeccionar las dreas ds trabajo anles da inllar,
Imitaciones, Leskones en |a piel, alerglas por * Relirarsa def fugar y dar aviso al jefe da grupe y cllente en caso de enconliar animales que
exceso de materlal particulade (polvo) en puedan alacar y herir de gravedad.
INICIO AGTIVIDARES fas dreas de trabajo. Areas de lrabajo con X * Retirarse daj lugar y dar aviso al jefe ds grupo y clienls en caso de snconlrar residuns
reskduos fisklsglcos. {islolégicos en el conkolador.
1. Instalacién det PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de seguridad de como miligar contacle can anlmales.
aultorizados. * Profacolos de seguridad,
2, Levantamienle documental (diligenciamiento v firmas de * Hacer uso del insacticida con los elemnentos ds proteccion requeridos (tapabocas)
ATS, permises de trabajo eléctrico, alluras ¥ en calienls). Riesgo Fisloo! ~Charla de ssguildad sobre el dasgo lisico,
3. Seiializacién de &reas de rabajo con conos vy cinta Rula Inlermitente por vehiculas, mosica, % * Uso de fapa oldos da Inserclén o de copa
(calas de paso, posles, conlroladores). maquinarla y obras sledafias.
Rlesgo Flsion; * Charla de seguridad sobre el riesgo fisico.
(luminacidn (luz visibie por exceso o X * Uso de gafas con ients oscuro
defigiencia} “ Uso de liveinas o luminarias para frabajos con poca fuz.
Riesge Biomec&nico! * Aulocuidado
Manlpulacién manual do cargas {Levantar y * Levantamisnto da cargas infariores a 26 ky.
trastadar saiales para fa tnslalacién det 4 Pausas activas.
PIT.) X 1" Dar cumplimfenio a fas Insfruccionss en mansio adecuado de cargas.
* 8VE de Desordenes Musculo Esquelétices
* Capacitackdn de higtens poslural, realizacin de pausas aclivas y enlrega da folletos de
ojerciclos de eslramiento,
Condiciones de saquridad - Rlesgo * Chatla de segiridad sobre rlesgo Localive.
Eocallyo: * Auleculdado
{supedicies da trabajo imegulares, con x 1" inspeccion visual del drea de lrabajo anles de Inlelar fabores,
diferencia de nival, huecos), * Grden y asso en los silios de Urabalo.
* Verificar que ef drea da lrabajo se fre tibre de fos para lus desg .
Condiclanes ds seguridad - Segurldad * Capacilacion sobre fa Implementacin ds los PMT
Vial: * Aulotuidado,
{Intervencionas vialas por ublcackin del * Inspeceidn de fas sefates (valias, conoes)
PMT, sxposicion en vias principales, X |* Reporte de condiclones inseguras tanto en la via como en los vehlculos,
Cheque de vehlsula en movimienio, * Documentacitn vigents y aclualizada en carpelas.
Gheque de vahlculos) * Cumplir fas normas de transtto. .
* Usa de sedalizacion para kabafos noclurmas {luminarias)
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DESCRIPCIGH DE CADA PASO

(Listar actividades PRINCIPALES que se realizan para |3 ¢Jecucion

Andlisis de Trabafo Seguro

PELIGRO - RIESGG/
ASPECTO MPACTO AMBIENTAL
{Uslar los Peligros o Aspecios que se

ATS

RIESGO /
IMPAGTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

-
da tareas) Idenlfican, asoclados a las actividades) g
E
Condfclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo potlico,
Plblico: * Autoculdado,
Rabuos, alracos, asalas, ! Trabajo en grupe de mMmimno dos personas
alenladas de crden pubilco. * Verficacin de las condiclonas de la zona antes de descender del vehleulo
* Alenclén permanente a las condiclones de {as zona donde se dasamalla ka tarea.
* Comunicaeién permanente con la central por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radios de comunicaciin cargados y an buen eslado.
* impfemenlar lps de riesgo piblice a diarko.
Riasgo Natural: * Charla de seguridad scbra ol Riesgo Matural.
Prasencla de lluvias torrenclales, lormentas * Autoculdado.
eldclicas, slsme, terremole, vendaval, X * Prolegerse en silbos sequros en caso de lommentas elfcliicas o luvias fuertes. Suspender
demumbes. aclhvidadas.
* En caso de slsmo o lerremotos manlener fa caltvwa y ubicarse en un silio segure.
* Medevac acfualizade en cada vahiculo con fos leléfonos de emergendia.
Rlesgo Binlégico: * Charla de seguridad scbre el rlesgo bioléglco
{Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Aulocuigade
v animalos, Virus, Bacterias} Infecelones, * Inspeccionar {as Areas de lrabalo antes ds Iniclar,
irritaclones, Leslones en Ja plel, alergas por * Reflrarse dai lugar y dar avisc al jafe de grupo y elfsnle er caso ds enconlrar animalss que
exzese de material particblado (poive) en X puedan alacar y herir de gravedad.
las &reas de frabajo. Areas db Irabajo con * Relkarse del luger y dar aviso al jela de grupo ¥ cllente en caso de encontrar reslduos
reskiuos ffsinléglcos. fisklégicos en al conlrolador.
* Charlas de seguridad de coma mitigar cantaclo con anlmales,
* Prolocolos de seguridad,
* hager usc de Insecticlda con los slemantos de protecclkin requertdos {tapabocas)
Flesgo Fisica: * Charla de sequridad sobre el Hesgo y la prolacckn de fa plel,
{lluminackin, Vibrackn, Ruido, * Autocuidado
T Prasidin Radi } * Camblo de fuminarias da acuerdo ton fa necesldad.
Cansanclo Visval y auditivo, deshidratacidn, * Uso de finternas en Jornada noclurna o sites con poca iz o visiblldad.
golpes da calar, agolamionlo Flsico. * Uso de elementos de prolecein personal de acuerdo con fa neceskdad en horario nocturng
X tentes ransparenies, en horarko divrno lentes oscuros.
* Uso adscuado de EFP'S ds acuerdo con fa larea.
* Uso de dolackin camisa manga large, gorra, overol o pantalén.
* Uso da chaquelas reliectivas en horas ds la lards noche para prolegerse del frio
* Adecuada hidralacion y use de protector solar en horas dal dia y en dlas calurosos.
* Dotackén de sombsillas en cada vehfoulo
Aiesge Quimlca: * Charla da segurldad sobre al flasgo por exposicldn & gases y vapores
Sustancias quimlkeas vtillzadas para el * tyso de lapabocas N95 8210 o resplrader de media cara con filia
manterimienlo preventivo, malerfal X * Aplicar los deberes de avtoculdado y auloprolescitn,
particulado, vapares genarados por * Matriz de campatibifidad de sustancias quimlcas en los vehlculas.
suslanclas quimicas. * Soclalizackn hofas de seguridad de producios guiicos,
' Produclos gwimicos rolulados v stiquslados.
Riesgo Pslcoseclal * Charlas sobre el rissge pslcesoclsl
Candiclones de la tarea (carga mental, X * Aclividades enfocadas en ol esiés
demandas emockonales, definicidn de roles, * Acompanamienlo pslcolégico
manctonfa) * Aplicacién balerta rlesgo pskeasoclal
Rlesgo Blamecidnlco: * Auleruldado
Poslura prolongada o mantenlda, * Pausas aclivas.
Movimiento repelitiva. Espasmos * SVE de Desordeiias Musculo Esguelélicos
muscutaras, Leskones musculo * Capacilacién de higiene postural, realizackin da pausas aclivas y entrega de lollelos de
. esquetélicas, dolor lumbar. elerciclos de estiramiento.
MANTENIMIENTC PREVENTIVO ELECTRICO: * Esqusma de postura correcla y ublcackin de pussto de trabajo
Riesge Mecénlco! * Charla da saguridad sobre e! tlesgo mecinko.
1. Ubicacién y estabilizacién de la groa {Proyaccion de elementos o parles de * Autocuidado.
2. Instalacion del PMT herr ). A niento, * Us0 do herramlenta adecirada para {a acthvidad a reatizar,
3. inspeccldn y uso del Sistema de Proteccién Contra Corte, Enganche, perforaciin o * Uson de los Elemanios de praleccion requiaridos, procedimientos seguros de rabaja.
Caldas - SPCC. punzonawdanto, galpas, machuconss. * Inspecclén proap fonal de la her ipnta t equipo a ulitzar
4. Asegurar escalera a poste. Trabaje en Alturas: * Personal enlrenado y capacilado para reallzar lrabajes en alluras.
. s - p
5. Mavirlento y establlizacidn de canasla en punlo a Caldas en alturas por lrabajos en canasta ' SeaJ:ar [preupe;ac%onz;i d}ﬁSPC(_:A s delecticos farad aad “ -
intervenir. gria o escalera. * Use ds slslema de proteccin cantra caldas dlaléctrdcos tarnds, estinga de posicionamisnto
8. Ascense del personal en canzsia 0 en escalera tipo A. * Anclzjs permanente a punlos cerliflcados de la grda. :
7. Limpiaza semaforo {con agua, power Green y un paiia). ! Para lrabajos an escaleta fipa fjera, reallzar anclajs con eslinga de poskionamiento al poste,
8. Revisian de vollaje de la acometida con pinza en la * Realtzar Inspecclones 2l contralador y verficar que no este energlzada.
AUC. * No manlpular las stalaclones eléclicas sino esla formado y aulorizada para ello,
9. 8l es necesario se ajuslan terminales con destorniliador. * Sclo personal capacitado y compelente, realzard maniohras de rlesgo eléclico.
10, Se repiten fos pasas 1,2, 4, 5, 6 ¥ 7 en todos los flujos * Uso de dolackin Dleléctrica (guanles dielécirkos)
P de la inlers.ecé:iérsll. d Riesgo Eléclrico: * Desconectar y veriflcar la ausencla de tens®a del contraladar o seccidn & lrabajar, para elle
Enleryencfﬁn &n el cantrolador - AUCE y haga uso las herramisnlas calibradas con {as qus dispona,
varificacion de tension (Esja lensién). ! Usa adecuadamente sus elementos de proleccldn persanal,
Eleclrocuclanes, Shock fibrlashones, * Suspander actividades en caso de tormentas elgoiricas o fuerles fuvias.
quemaduras, corlos eléetricas. * Reslriccln da aceesos a persenas no aulorizadas. (sefialzacion del drea de trabajo).
* No estd permitida el uso ds anlila, cadenas, arelss, o cualgulsr %o efemento conductor.
* Diligenchar el raspectivo ATS y permizo de Lrabajo.
* Es obligatorio el uso de haramlenias aisladas y equipos para mediclén de tension.
[“Condtclones de seguoridad - Rlasgo * Charla de saguridad sotre el rigsgo focativo.
L. * Aufocuidad; ¥
ocallval Aufeceidado
Taldas a mlsmo Nivel , Golpes, Chogues * Orden y asea en los sillos de lrabajo,
cen o conlta, kopezanes, rastalones, % * Precaucion en los desplazamientos dentro de fa 2ana da irabajo.
cotladuras, superficles iregulsres, * Senaltzacin ds las rea de lrabalo,
condiclones Inadecuadas de orden y aseo. * Uso da los EPP's
* Verilicar que el drea de rabajo donde se realizer ¢ mantenimlegnte se encuentre ibre de
obsliculas para los desplazamientos,
Gondiciones de seguridad - Rlesgo de G tackén sobre Iz Impl Kn da los PMT
Segurldad Vial: * Aulsculdade.
(Intervanclanas visles por ubkacion del " Inspecaldn de fas sefiales (vallas, conas)
PMT, exposicion en vias principales, * Reparle de condiclones Inseguras lante en la via come en los vehlculos.
Chaque de vehiculo en movinlanko, ‘o laclin vigente y actualizada en carpslas.
Choque de vehioulos} * Cumpllr las normas de irdnsile.
* Evilar distracclonas en la efecucién de ios lrabajos como bse de celularss o audifones.
Condicionss de sequrldad - Riesgo * Charia do seguridad sobre el rissgo piblico,
Pibltcor * Aylocuktada.
Rabos, alracos, asailos, * Trabajo en grupe de minima dos personas
alentades de orden plblico, reclamos o * Alenckén permanents a las condiclones de Yas zona donde se desamolla la tarea.
alagties de las camimkdadas * Gemunicacién permanente con fa central por media de rados o teléfonos celularas.
* Radios de comunicacibn cargados y en buen estado.
* Implementar ps de rlesgo pubiico a diarlo,
Rlesgo Natural. * Charla de segurldad sobre of rlesgo.
Presenclz de Huvias lorenclales, lormenlas * Autacuidada.
eléclricas, sismo, terremato, vendaval, % * Protegerse en sitios seguros en casa de lommenlas eléckloas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbas, achividades.
* En caso de slsmo o lerrentetas mankener la calma y ubloarse sn un sitio segura,
* Medevac aclvalizado en cada vahleula can los leléfonas da emergencia.
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BESCRIPCION DE GADA PASO aseectompacTo miENTaL  PACTO
&
(Listar actividades PRINGIPA;E&%I: )sa realizan para la elecuckn {Lislar los Pellgros o Aspecios que s8 CONTROLES IMPLEMENTADOS
Wenifican, ascciados a las acividades)
. Riesgo 8lologlco! * Charla da sagoridad sabre e riesgo hinisglce
{Plead de Insectosom de * Aulocukdado
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, ! Inspeccionar las 4reas de frabajo antes da inlclar.
Errilaclones, Leslones en fa plal, aferglas por: * Relirarse del jugar v dar avisa al jefa da grupo y cllenta en caso de enceonlrar animaeles que
exceso da material parliculada (polve) en puedan atacar v herlr de gravedad,
las dreas de rabao. Areas de frabajo con X * Relirarse del lugar y dar aviso al [ofe da grupo ¥ cllente en tasa de enconlrer residuas
residuos lisiolégicas. lisinlbglces en el cantrolador,
* Charlas do seguridad de corno mitigar canlacte con anlmales,
* Vacuna canira la rabia segon apliqus
* Protocolas de seguridad,
* hacer usa del Insecliclda con los slemeanlos de pretecckin requeridos (lapabiocas)
Riesgo Fislce: * Charla da seguridad sobre ef rlesgo v fa protecclén ds la plal.
{luminacién, Vibractsn, Ruldo, * Auloeuldade
Temperalura, Presion Radiaclones) * Camblo de luminarias da acuerdo con la necesldad.
Cansanck Visual y audilivo, deshidralacin, * Uso de linlernas en jorpada nociurna o sitlos con poca luz o visiclidad.
golpes da calor, agolamianto Fiskco. * Uso da elemanlos de proleccién persanat de acusrdo con la necesidad en horario neclurno
X lentes transparenles, en horara dlume lantes oscuros.
CORRECTIVG EN ACOMETIDA * Uso adacuvado de EPP'S da acierdo con la larea.
) X . 3 * Usa de dolacién carnlsa manga larga, gorra, overol o panlalén.
1. Ubicaclon da la acometida (Transformador 6 cdmara de * Usa de ghaqualas reflleclivas en horas da ta farde poche para prolegerse da! frio
paso ENEL COLOMBIA). * Adecuada hidrataciin y uso de proleclor solar en hioras del dfa y en dias caturosos,
2. Ublcacidn y establiizacion deia grda (sl aplica). * Oolacldn de sombrillas en cada vehloulo
3. Instatacion del PMT Rlesgo Quimlce: * Chatla de segurliad sobre el rlasgo por exposicldn a gases y vapares
4, Inspaccion y uso del SPCE {sl aplica). Suslanclas qulrfﬂ'ca:, r:alerlal plurl!ciuladn, x : k)s:})cgallap:hngnas NdES azlm <])dre§p1radolr de '["Edllg cara con filo
5. Ascensd del personal en canasta (sl aplical. vaporss generados por suslancias * Aplicar fus deberes da auloculdada y aulaproleccion.
o - . quimicas. Uso de EPP's
6. Estabilizacién de ganasta en punfo a infervenir (scio en
los punlos autorizados para lz verificaclén y loma da Rlesgo Psicasacial: ; Charlas sobie &l rlesga psisosacal
voliajes) sl aplica, Condiclones de la lerea (carga menla, x  Actidadss enfocadas en al estrés
7. Realizar ubicacién y cambio de la fase (solo en los  |demandas emoclonates, deflniciin de rofes, . :c?gifélagf;ﬁ: 2?:;:]6'?;20505!3'
puntos aulorizados loncheras). Sila acometida esta en monofarla) P
camara de paso ENEL COLOMBIA se dabe soliciiar Riesgo Blomecanico: * Autacuidado
Ingreso a caniral v se nelifica & ENEL COLOMBIA Fostura profongada o mantenida, * Pausas activas.
(Levantamisnto de tapas). Movimlanto repelitvo, Espasmos *SVEds D d Musculo Esq 0
- . H . musculares, Leslones musculo * Capacitacién de higlens peslural, realizacién da pausas activas y enlraga de follslos de
8. Uso deos EPP’s para ;rabajos elsetrices y cambio da ssqueléticas, dolor lumbar por x ejerciclos de eslramlenio.
35_5' . N Tevanlamienle de cargas (lapas de ENEL
8. Revlsar valtaje con pinza veltiamperimelrica COLOMBIA).
debidamante calibrada.
40, Se mide {ension en punto ¥ en ef controladur, Rlesgo Mecdnlco: * Charla de sequrklad sobre el rlasgn mecénko.
11, Sa procede a restablecer fa intersecclon. {Proysccldn da slementos o paries de * Autocuidado,
mdquinas, herrarntentas), Aplastamiento, * Uso da heramlenta adecuada para fa actividad a reailzar,
CORRECTIVO FPOR FALLA EN MCDULO O CABLE Corte, Enganche, peforacidn o X 1+ Uso da los Elemenios da protecckin requenidos, procedimisnlos seguros de trahajo.
' punzoramienlo, Triccién o Abraskén.
SINIESTRO O HURTO Malerlalas proyeclados séiidos
1.Ublcacion de gnia o lzaje de escalera tpo | scbre poste Trabajo en Alturas: * Personal enfrenado ¥ capacilado para realizar trabafos en alluras.
N . . Caldas en alluras por trabajos en canasts * Reallzar preoperacional del SPCC,
semafdrice {T1, T1X o T2}, instatacion de PMT. by . .
2, Amarrar escalera 3 poste on manlia gria o sscalera. X Liso de sislema de prolecckdn conlra caldas disléctricos {arnés, eslinga de poskionamiento)
' 3. L - * Anclaje permanente 2 punlos cerlificados da fa grda.
. lspecclon y uso del SP{}C- * Para lrabajos en ascalera lipo ljera, realzar anclaje can eslinga de posklonamianio al paste.
4, Ascensc del persongl por canasla gria o escaelera al
modulo a cambiar. * Realizar Inspecclones al cantrolader v verlfiear que no esls energlzado.
5. Deslapar modulo con ayuda del destornitader da pata * Mo manipular las inslalaclones elécldcas sl no asla formado y aulorizado para elio,
: . A * * Solo persanal capacilade ¥ compelente, realizard maniobras de rissyo eléclrico,
6. Se revisa cansume aléctrico con la plnza * Use de dolackn Dieléelrica (guantes diztéclricos)
Itfamperimetrica (se usa el megger para idenlificar la Rlesgo Eléctrice: s e e iguanios !
Vol pel Jger p sl y verificar la 1a da lensin del controlader o seccién a irabajer, para silo
resistancia del cable, sl et consumo os bajo se cambia ntervancién en el conlrotador - AUCE'y haga uso las herramfentas calibradas con las que dispone.
cable) da lo conlrarin se cambia ef modula. veriicackan de lanstdn (Baa tension). X |+ Uso agecuadamenta sus alemantos de proteceion parsanal,
7. 8¢ revisa alto o bale alslamlento y se procade al Em"f 0:11;%'3:':5'5 '::’;sk eﬁ'l;g:zzlonas, * Suspender actvidades en caso de las eléclicas o fuerles lluvias,
camblo, uso de herramlenia manual [ destorniiador, que 5 Gl 9. * Resiriccién de acoesos & personas no aulorizadas. (sefalizackn del drea de Irabaja).
periliera, alicate, corla fdo} * No esté permitido ef uso de anfilo, cad: arales, 0 ter oiro to conducior.
8. Si of cambio es por fzlla o dafio en of cabls, se procade :E:Jgg'l’é'al' EI’Q’EIS”"Z"‘"?TSV ‘I‘BZ"ES"E‘jla:abai:' " modicion d tansi
a identificar el recorrido hasta sl controladar {apariura alrko e’ Us0 da herramienias aistacas y equipcs para mocicon da tenson.
cajas de paso semaforizacién y ENEL GODENSA) y se Condlclunesfa s?‘gurln‘ad -Rlesgo :ghfarla'(;e;'egurldad sobre el rlasgo localivo.
" ocativo: wioculdado
9. Se res{ablec;e;!l.:?s:iggll'lo :fe :acfa ?!I:E:s ida s Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Qrden y aseo on los sitles da lrabaje,
‘ e ol oi 4 ! a carrag & con o conlra, trapezonas, resbalones, x * Precalicksn en los desplazamlentos dentro de la zona de trabajo.
s DFIUGE @ al cierre de |35d03135 ds paso. | cofaduras, superficles liregulares, * Seftalizacién de Jas Area de frabajo.
18, Se sueldan tapas y se ?TGU?_ & alevantamiento de 1a | condiconss inadeciadas de orden y aseo. * Use da los EPP's
seiializacion.
Condiclonas de sequridad - Rlasga de * Capacliacién sobre la implementacion da los PMT
Segurldad Vial: * Autecuidado,
{intervenclones viales por ublcaclsn dei * Inspeccién da las sefialas {vallas, conos}
PMT, exposlcitn en vias princlpates, X |* Repoda da condiclones Inseguras tanta en la via como en Ios vehlculos.
Chequa de vehicuio en movimiesnio, * Documenlacian vigenle ¥ actualizada en carpetas.
Chogite do vehlcilos) * Gumplk las nermas da transita,
Condiclones de seguridad - Riesygs * Gharla de seguridad sobra el desge piblico.
Pabiico: * Auvtncuidado,
Rabos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atantados de orden publico, reclamos o ¥ |* Alencion parmanente a Tas condiclonas de las zona donde se desarrolla |2 larea.
alaques de !as comunklades * Comunicacidn permansnie con la cenlral por medio de radios o leigfonos celularas,
* Radios de comunicacién cargados y en buan eslado.
* implemeniar lips de riesgo pliblico 3 diara.
Riesgo Natural, * Charla de seguridad sobre el rfesge.
Presencia de luvias torrenclales, tommentas *+ Auloculdado.
eldckicas, sismo, laramoto, vendaval, * Prolegatse en sillos seguros en caso de lormenlas eléctricas o lluvias feerles. Suspender
derrumbes. X actividadas.
* En caso de slsmo ¢ terremolos manlener la calma y ublcarse en un sl seguro,
* Medevac acluafizado en cada vehliculo con fos leléfonos da emergencia.
Rlgsgo Localivo * Charia de seguridad sobro & riesgo. + Aulocuidado
Caldas a mismo Mivel , Golpes, Chogues * inspaccién visual del drea de lrabaja antes de Inlclar laboras.
con ¢ cenira, frapezones, resbalones, * Implemenlacién de PMT, ublcacidn da sefializacion y demarcacian de dreas de lrabajo.
canladuras, calda de objelas desde niveles x [* Ordenyasen on los sitios de lrabalo. * Verificar qus el drea ds trabajo donde s realizar ef
superiores, Inslalaclones en mal eslada, manlenkmianlo se encuentre libre de obslaculos para los desplazamiantos,
escaleras ¥ barandas inadecuadas * Senalzacion de las drea da trabajo.
superficles iregularss.
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YUNZX Andlisis de Trabaja Seguro
TRAFFIC ATS
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RIESGO/
PELIGRD - RIESGD { IMPACTD

DESCRIPCION DE CADA PASO
" ASPECTO MPACTO AMBIENTAL
{Ustar aclividades PRINGIPALES que se reallzan para I2 elecuckin (Utstar los Paligros ¢ Aspatios que 56 o = CONTROLES IMPLEMENTADOS

de tareas Kenlfican, asociados a les actividades) g
=
Riesgo Blomecanico: * ATS Sacializado con el grupo de frabaje, Autocukiada
Espasmos muscularss, Leskones museulo * Levantansnle de cargas superiores a 25 kg enfre dos persnnas 0 ¢on uso da ayudas
esqueléticas, dolar lumbar, caldas por unecank:as,
posklonas anll gravilaclonales, mareos. * Inspeccién del drea de lrabajo.

* Pausas aclivas.

* Planficackin ¥ coordinackin adecuada de la laraa con ef compariero da grepe.

X |*par cumplmtenlo a las Inslrucclones en manejo adecuado de cargas.

. * BVE de Dasord Musgulo & h

Finalizacidn de Actividades * Gapacilacion de higlene postural, realizackin do pausas aclvas y enirega de lollefos g
ejerciclos de eslramianto

‘Esquoma de postura cotrecta y ubicacidn de pasto de trabajo.

*Exfimenes ocupacknales,

1. Resoger y Irasladar af vehiculo los elementos usados
para la aclividad (herramienta, material, sefializacion).,

. 2. Cierre do corlrglador. . * Charla de seguridad sabre seguridad vial.
3. Verificaclén de orden y asee en 2ona de trabaje. « Autaculdado.
4. Levantamienta PMT, * Conductores con curso de manejo 0, licencta de conduccitn vigents ¥ eramen
5. Trastado a nuevo punlo da trabajo o a la bodega parque Condiciones de seguridac - Riesga de psk:osensumélricn para conducoldn de vehiculos.
empresarial PDS, Segurklad Vial: * Mantenimlanto preventive a fos vehicoies.
Accldentes de transllo, mtervanclones viales X I Rupude de condiclones Inseguras tanle en la via como on les vehlculos,
de soclos o lerceros, exposiokin en vias izado en cada vehicd
principales, * Inspecclén diaria preoperacional da vehiculos.,

* Curnplir [a5 normas da fransile.
* Seguimienie mediante SATRACK,
* Evilar dislracclones at conduch {uso de catulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Pubilco ! Chaila de seguridad sobre & rlesgo.
Rabos, afracos, assilos, * Autocuidado.
atenlados de orden poblica. * Trabajo en grupo de minfmo dos personas

* En horarie nocturna se debe comar can escolla metorizado,

X [* Verificaclkdn de las condiclonas de ta zona anles de descender dal vehicule

* Alenclén pemmanenle s las condiclones ds las zona donda se desarrolla la Larea.

* Gamunicacion permanente cor: fa contrat por medio de radios o teléfonos celularas.
* Radlos de comunlcackén cargados ¥ en buen estado.

* Implemeniar Ifps de rissge pObiko a diario.

PASCS Y CONTROLES ADICIONALES

RIESGO /!
IMPACTG

PASO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGO !
ASPECTO INPACTO AMBIENTAL

CONTROLES IMPLEMENTADGS

MEDIO

CRITERIDS PARA LA VALORAGION RIESGO J MPACTO

parantes
= Leslones con incapacidad laboral temporal {capacidad permanents parcial o

« Leslones leves {ILT) validez), Muerle
- Puede iimpaclar al medio amblente en agua, alre, suele, recursos naturales ylo MEDK) ~ Ocasiona un Impacio 8! medio ambiente en £ : Ocasiona un Impacto 8l medio
sares ¥ivas, pero sin ocaslonar dafios relevanles o censkierables, nimelestias & i agua, aire, susle, recursos naturales y/o seras G = amblente en agua, alre, suelo,
partes Tnlerasadas. vlvos, zausando dafios considerables pero recursos nafurales yfa seres vivos
reversibles al amblenle. ausando dafios de manera
rivyprsThla,
Divuigado A
_ NOMERE CEPULA CARGO FIRMA

’JHSn calipd oA | AT
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Anallsis do Trabajo Segura
ATS

Sltéo | Lugar —Lg‘é 15
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{ Fecha de iniclo Jjé' 6’,85! Fecha de clerra:

releld 25, 1conse°“li"°=lﬁ£ =

Descripeitn general
del ¢rabajo a realizar

Mantanimiento preventivo y corrective de squipos de conlrol de tréfico v

tolones.

Responsable del irabajo

Oego Canriau,

DESCRIPCION DE CADA PASO

(Listar aclividades PRINCIPALES que se reallzan para la

4ecucisn de lareas)

1. MENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION & IMPLEMENTAGION DE CONTROLES -

FELIGRO - HIESGO !
ASPECTCHMPACTO AMBIENTAL
{Listar tos Palros o Aspecios que se
Wealffican, asoclados a las aclividades)

RIESGO /
IMPACTO

MEDID

ul

GONYROLES IMPLEMENTANDS

Rlesyo Psicosoclal: * Charlas sobre el riesgo psicosocial
Condiciones ds la tarea {estrés ganerado * Aclividades enfocadas en el esirés
por el Irdfica vehlcular, carga mental, ! Acompahamienia psicolgica
demaindas emoaclonales). * Anllicackin baleifa rlesgo pskosoclal
* Antoculdado
* Lavenlamienlo de cargas superioras a 25 kg entre dos personas o con use de ayudas
mecanicas. .
. * Pausas activas.
Ma] Rleaga Blomecinico: * Dar cumplimieato a fas inskrucclones en manejo adeduado de cargas.
pulackin manual de cargas por »
X SVE de Dasardanes Musculo Esquelaficos
manipulacitn ds material y herramiznta + Capacilacin ds higl Lural, realizacksn c o entrega de folielos d
{Bodega parqua empresaria PDS) pacilackin ds higlens poslural, realizacksn de pausas activas y entrega de follelos de
sfercicios de estilamlanto
*Esquema da poslura comecta y ublcacion de pugslo de frabajo.
*Examenss ocupackonafes.
* Supervisién periddica EHS, ATS socializackén con los grupes ds trabaje,
* Aulocuidade
. * Paysas aclivas.
Poslug?;?;;;larg:ﬁgmzﬁh a)- ‘ SVE da Desordenes Musculo fsquelélicos ;
Movimlento repetiive por conduccién da X Capacilackon de higlene poslural, realizactdn de pausas aclivas ¥ entrega da lollalos de
vehlowos elerclclos de estiramlenta
*Esquema da poslura correcis y ubleacidn al conduck,
“Exf sl
INiC10 TURNG {BODEGA} * Charla de seguridad sobrs el riesgo pubice.
* Aulosuidado,
1, Inspeesién pracparacional del vehiculo, ondiciones do se ad - Rles: * Dasplazamlento en grupo de minimo dos personas.
2, Alislamlento & Inspeccion preoperacional de la Gondicion fa'}.infs-”d Rlesga , En horaria noclurma se deba contar con escolta motorizado.
i - o Verificacion da las condicines du {a zona anlas de descender del vehlculo
herramienta y maquinaria a ulllizar. Rabos, alracos, asalios, .
3. Verilicacion de los EPP's (afementos de atentados de orden publico. : Alenclén permansnie a fas condiciones de las zona dands s realiza ! desplazamienlo.
o e Cominicacién permanents con la cenlral por medio de radios ¢ laléfonos celulares.
prg@eccsnn pers_on.al a ullizar) * Radlos de comunlcacldn cargados ¥ en buen estado.
4. Movilizaclan a sitia infclal de rabajo ) * Implemenlar Ups do riesgo piblice & diario.
{Desplazamlento desde el parque gmprasanal T Charla de seguriiad sobre sequridad vial.
P08 a los puntes de irabajo). * Aulaculdado.
* Conducteres con curso de maneje defensivo, lcencia de canduccion vigente y examan
Coendlelonas da seguridad - Rlesgo de pskosensoméirico para conduccién de vehiculos,
Sequrldad Vial: - * Mantenimlento prevantivo a los vehlculos.
Accldentes de lrdnstto, Infervenclones viales X [|* Reparle de condiclones Inseguras fanto en 12 vfa coma en los vehlculos.
de socios o lercaros, exposicidn an vias * Madevac aclualizade en cada vehfculo.
piincipates. * Inspaceddn diariza precperacional da vehlcuios,
* Cumple las normnas de trdnsila.
* Saguimianlo madianle SATRACK.
* evilar dislraceiones at conducir {uso de celulares)
Gondklanes de seguridad - Riesge * Charla de segurkiad scbre tiesga Lecalive.
Locativo: * Aulocuidado
Caldas a misma Nive, Golpes, Chugques * Inspecclones Areas localivas,
cen o conlra, kopezones, resbalanss, X * Orden y aseo en los sitos de krabajo,
Insizlackones en mal estado, sscaleras y “ Verificar qua fa bodega def parqua empresartsl se encuenks libre de obsldcufos.
barandas Inadecuadas, superiicias
Tregutares,
Ricsgo Maturat: * Charla de segurdad sobre rlesgo natural.
Presencia ds llwvias lorrenclales, lormentas * Autocuidade,
eléclricas, sismo, teremeolo, vendaval, X * Pralegerse an sillos seguras en caso de tatnentas eléclricas o lluvlas ueries,
demmurabes. * £n caso de slsmo o 1erremotos mantener la calma ¥ ublearse 90 un sifo seguro.
* Medsvac achiallzado en cada vehitulo con jos teléfonos de emergencla.
Riesgo Biotdgleo: * Charla de seguridad sobre el riesgo blolégico
{Pladuras de Inseclos o mordeduras de * Aulocuidado
animalss, Virus, Bactarlas] infacclones, * insperclonar las &rpas de trabajo antes da nklar,
Iritaciones, {esonas en la plai, aterglas por * Rotrarse dof fugar y dar avlso al jefe ds grupo y clignte en caso de enconlar anlmales que
exceso de malerial parliculado (polve) en pltedan alacar y herlr da gravedad.
NIGIO ACTIVIDADES 185 4reas de lrabalo. Areas de lrabajo con X * Relkarso del fugar y dar aviso al jefe de grupa v cllanle en caso de ancontrar residuos
residuos flsloldglcos. fiskoldgleas en el conlrolador.
1. Instatacian del PMT da acuerdo con los * Chartas de seguridad da como miligar contaclo con animales.
esquemas autorizados. * Protocolos de seguridad,
2, Levantamiems decumental (diigenciamiento v * Hacer yso del insecliclda ton jos elemantos de protecclén requeridos {tapabocas)
firmas da ATS, permisos de trabalo eléclrico.). Rlesgo Fisico: * Charfa de seguridad sobre ef riesgo fisico.
3, Sefalizacln del controlador con conas y cinta. | Ruido intermilenta por vehloulas, misica, * Uso de lapa oldos de isercién o de copa
maguinaria y obras aledaias, .
Rlesgo Fisico: * Charla de sequiidad sobre et riesgo fisko.
Burinacion {luz visibie por excesc o * Uso de galas con lente oscuro
deficlancia) * Uso de linternas o kiminarias para krabajos con poca luz.
Rissgo Blomecénlco: * Autaculdado
Maniptitacién manual ds cargas (Levantar y * Levantemtento de cargas Inferlores 2 25 kg.
rastadar sefiates para |a Instalacin del * Pausas activas,
PMT.) X 1" Bar cumplimlenle a las Instrucclonss enmanejo adecuado da cargas.
* S8VE da Desordenas Musculn Esqueldicos
* Capacitacian de higlana poestural, realizackdn de pausas aclivas y entrega de Iolletos de
ejerckios de eslramienic,
Condiclones de seguridad - Riesga * Charla de segueldad sobre riesgo Locativo,
Locatlvay * Autecuidado
{superticles de trabajo iragularas, con % |* Inspeccian visual dal drea ds trabajo antes de Inlelar labotes.
diferencla de nived, huecos). * Drdden y aseo ok Ios sfilps ds rabajo.
:Variﬂcar que &l 4rea ds trabajo se encuentrs Jibie do a para Jos ¢ anlos.
Condlclones de segurldad - Sequrldad * Capacilagken sobre la Imp! lacién de los PMT
Vialy * Aulocuidado,
{inlervenclonss viakes por ublcaciin del * Inspecoldn dg las sefiales [vallas, conos)
PMT, exposkidn en vias principales, * Reparie de condiclones Inseguras tanlo en !a via core an los vehlculos,
Cheque de vehiculo ar movimiento, * Dax 1n vigente y ash da er: carpelas.
Choque de vehiculas) * Cumplir 1as normas de (rdnsita.
* Uso da sefializacién para trabajos noclumos (fumbnarias)
Chstizanta e Sigurtdad
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES gue se reallzan paca la
e|acucidn de fareas)

1.IBENTIFICACION BE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACKIN E IMPLEMENTACICHN DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO
ASPECTOIMPACTO AMBIENTAL
{LIslar os Peligros o Aspectos que se
idenlifican, asociados a las aclvidades)

RIESGO !
MPACTO

CONTROLES INPLEMENTADGS

Condiclones de seguridad « Rlesgo * Charla da seguridad sobre el slesgo pablico.
Plibllco: * Attacuidado.
Rohos, afracos, asaltos, * Trahaja en grupa de minimo dos personas
alanlados da orden phiblico. X * Verificacion de las candiclones de Ia zana antes de descender del vehictlo
* Alencién perrmanente a las condklones ds fas zona donde se desarolla 1a tarea.
* Comunicacién parmanents con la central por medio de radios o feléfonos celulares.
* Radios de comunlcacitn cargados y en buen aslado.
* Implemantar tps de rizsgo plblico a diario.
Rissga Nafuralt * Charla da seguridad sobre el Riasgo Malural,
Presancla de lluvias totrenciales, lormentas * Autactidads.
eléclricas, sisne, leremolo, vendaval, * Prolegarse en silios seguros en caso de tormenlas eléclicas o luvias {uerles, Suspender
derfumbes. X aclividades.
* £n caso de slsmo ¢ leremolas mantener la calma y ublcarse on un sifio seguro.
* Medevac aclualizade en cada velilotls con los leléfonos de emergencia,
Riesge Bloldgleo: * Charla de segurkiad sobre el esgo bialdglco
{Picaduras de Inssclos o mordeduras de * Auloculdacdo
animales, Vius, Baclerizs) Infecclones, * Inspecclonar {as areas de lrabalo anles do Inlclar.
tritaciones, Lesknes en fa plel, alerglas por * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo ¥ cllente en caso de encontrar animales qua
axcase de matertal particuladn {polva) en X puedan atacar y herir d6 gravedad.
las dreas de lrabajo. Areas de kabsjo con * Relirarse del lugar y dar aviso l Jefe de grupe v clien{e en caso de enconlrar residuos
residuos fisloléglkos. fistolégicos an el controlador.
* Charlas de seguridad de como millgar copfacte con antmales.
* Prolocolos de seguridad,
* hacer ysa dal insecticlda con Jos eferentos de protecckin requaridos {lagabocas)
Rlasgo Fislco: * Charla da seguridad sobro el flesgo y la proleceidn de la plel,
{Hluminackin, Vibrackn, Rukio, * Aulocuidado
Temperatura, Presién Radlaclones) * Cambio de luminatias de acuerdo con la necesidad.
Cansanch Visual y atditivo, destikiralacidn, * Uso da finlernas en fornada nocluma o siiles con poca vz o visibiidad,
gelpes de calar, agolamlontae Fislea. * Uso de alemenlos de prolaccidn parsonal de acuverdo con la neceskdad en horatlo naclurno
X tanles ransparentes, en horato diurna fentas oseurss.
* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con fa larea,
* Uso de dolacién camisa manga latga, gorra, overcl o pantaldn,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Uso de chanuetas relleclivas en horas de la larde noche para grolegerse del fric
* Adecuada hidralacion y use de protector solar en horas del dla y en dias calurosos,
! i * Dotacksn de sambrilias en caga vehicllo
1,' Saficllar a le central sl apoyo de unidades de Riesgo GQulmico: * Charla de seguridad sabre e?! tfasgo por expesiclan a gases ¥ vapores
transtte (se reafiza por radio), Informar ala central ! sustanclas quimicas utiizadas para st * Uso de lapabocas NS5 8210 ¢ resprador da media cara con filtro
por medio de! 523 el iniclo de !a actividad por mantenimiento preventivo, materlal * Apficar los deberes de autoculdada y auleprolaccién.
radio, particulado, vapores generados por * Matrlz da compatibilidad de sustancias quimicas en los vehlculos.
2. Realizac apertura del controlador con llave sustanclas quimicas. * Suclalizacién holas de seguridad de productos guimicos.
mecanica y por medio de fave SIGAR. * Produclos guimicos rotulados y eliquetados.
3. Registrar por medio del aplicativo Mantum, el Rlesgo Psicosacial: : Charlas sobre el riesgo psicosociat
cadigo OR dispussto en cada controlador o en su Condlclones de la larea (carga mondal, : AclMcladues snfocada!: en ol askéds
detaclo ol NFC para reglstrar en la central &l inicio damandas emocionales, definkién de roles, »Acompanamlenlu psicolaico
N i rmonolonka) Aplicacidn baterla riesgo psicosocial
de la labor y se realiza revisian visual del estado Hissgo Blomacaiaa: T Auloeiiado
general de controfador (G900v). Postura prolongada o manlenida, * Pausas achvas.
4, Se realiza prusba de repore de fal_{a_s ala Movimienls repeillive, Espasmos * SVE ds Desordenes Musculo Esqueldticos
santral apagando el controladar y sa inicla la musciiares, Leslones musculo X Capacilackin da higlene poslural, realizacidn de pausas aclivas y entrega de folfelos de
limpieza general, verificanda fes mddulos (esta esqueldlicas, dotor lumbar. eferckios de esliramtenta.
actividad se realiza con tela de pafio, espumoso, * Esquema de positra camecla y vhicadidn de puesto de trabajo
bracha para el polvo, limpia cenlaclos yo WD-40) Riesgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobre el fiesge mecanico.
5, Se veriflca después de Ia limpieza qus los {Prayeccld de efsmentos o partes da * Autocuidado,
madidos ¥ borneras estén bien coneclados yla | méquinas, herramienlas). Aplaslamiento, % | Usode herramlenta adecuada parala aclividad a reafizar,
torniller(a ajuslada {destormillador) GCorte, Enganche, perforacién o * Uso da los Elementas da protecclan requaridos, procedimisntos segucos de lrabajo,
6. Se conacta el PC y se descarga la punzonamiznio, gopes, machucones. * Inspeccién preoperacicnal de la herramientza U equipo a vlilzar
programaclén, se verifica el estado da * Realizar Inspecclones af controlailor y verificar qus no esle energizade,
detecciones si esia con TA (irsfico actuado), * o maalpular las nstalaclones eléctricas sino esta formado vy avlorizado parz ello.
comparandelo con fos modulos flsicos de * Solo personal capacilado y competsnte, reallzard im de rlesgo elécirico.
deleccién, sa determina sl hay condiciones por Riesqo Eléctrico: : Uso de dalackn Dieléclica {guantes disldetricas)
correglr y realizarlas esgo Eléctrico; Desconestar y verficar la ausencla ds tenskin del cantraladar o seceldn a trabalar, para ello
7. Se inlcle fa madickin de acometida sléctrica fnlervenciin en of conlrolador - AUCT Y fhega uso las harramientas cafiiradas con las que dispone,
" e N G varificackin de fansidn (Bafa lensidn). % |* Uso adecuadamenie sus elemonlos de proleccién personal,
utlizando sl multimelro y se real_iza medida de Elsclrocuckones, Shock fibrlacknaes, * Suspender aciivijades en caso de tarmentas eféclricas o fuerles liuvias.
sisterna de puesia tierra para verficar la medida quemaduras, cortos eldclicas. * Reslriceitn de accesos a personas no atdorizadas, (sefializacién de! area de trabajo).
en chmios, con el lelurémelre * No estd permitido el uso de anitio, cadenas, ersles, o cuatquler otro slemento conductor.
8. Descargar programacidn con el compulador * Difigenciar el respectivo ATS y permise do lrabajo.
para verificar estado de software y se realiza * £ obligatorfo el usc de herramlenlas alsladas ¥ equipos para madicién de tensiin,
inventaria del contreladar 3 -
9. Se apllca Iz resing en controlador G300 (Se Cendiciones s:ﬂ-.;nugve:.ldad Rlesgo . ggﬂigg;gguridad sabre el riesgo localive.
uiitiza resina tipo Ay B y se mezelan en un Caldas a misma Nive! , Golpes, Choques * Qrden yaseo en fos sitios de krabajo,
recipiente, se aplica en la platina donds sube los con g contra, bopezones, resbalones, X * Precauclion en los desplazamlentos danlro de la zona de lrabalo,
flujes) soto cuanda es necesario. corladuras, superlicios kregulares, * Sefalizaclén de [as droa de babajo,
10. inspeccitn visual de novedades en la condiclones nadecuadas de arden y aseo, *Usa de los EPPs
Interseccln (dafos o faltantes), Se diigencia en * Verificar que el drea de rabajo donda se realizar ¢l manlsnimienlo 5e encuentre libre de
&) aplicativo Mantum. obstacuios para los o 1os.
1. Se aplica Rald si es necesario v se realiza Condiclenes de seguridad - Rlesgo de : Capacllacin sobra Ja implementacisn de fos PMT
clarre de contrelador Seguridad Vial: Autociidada.
(Inlervenclonas visles por ublcackin del * [nspeccidn da las sefizlos {vallas, conoes}
PMT, sxposicldn an vias principalas, ¥ |* Reporie de cendielones inseguras lanto an la vla como en los vehleulos,
Cheaque de vehiculo en movimiento, * Documentacidn vigente y sctualizada en carpatas.
Chogue da veticulos) * Cumpllr las nommas da transilo.
* Evilar dislracclones en fa ajecucidn de los frabajos coma use de celulares o audifonos.
Caondlclones de seguridad - Rlesga * Charla de segurkiad sohre el flesgo pitlico.
Piibllco: * Autocuidada.
Robos, alracos, asatios, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atenlados de owden piblico, reclamos o % |* Alenclan permanente a 1as condiclonas da las zana dends se desarrolla la larsa.
ataques de las comurnidadaes * Comunicacién permanenle con Ta ceniral por medio de radios o keléfonps celtlares.
* Radios de comunfcaciin cargados v en buen estado.
* Implementar fips de rlesgo pablico a diarlo,
Riaago Natural. * Charla de seguridad sobre el rlesgo.
Presencta ds Huvias lotrenclales, tormenlas ¢ Avtoguidade,
eléctricas, sismo, terrernota, vendaval, X * Protegerse en silios sagmos en caso de lormentas elécldcas o liuvias fuertes. Suspender
darrumkas. aclividades.
* £n caso de sismo o {erremofos mantener |a calma y ublcarse en un silio seguro.
* Medevac aclualkado en cada vehiculo con Jos telafonos de amergencta,
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1. ICENTIFIEACION OE PELIGROS. ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACION € CONTROLES

. RIESGO/S
DESCRIPGION DE CADA PASU Aspg(?fé—l;':’o T ot MPACTD
(Lislar actiidades PRINGIPALES que se realizan para la ACTO ARBIENTAL GONTROLES IWFLEMENTADDS
efacucitn da tareas) (L!s.lar {os Peligros o Aspeclos que se -
Kenltfican, asoclados a las aclividades) [+
S
Rlesgo Bioldgica: * Charla do seguridad sobre al riesge bloldgico
{Plcaduras de Insectos o0 moerdeduras da * Aulpcuidado
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * [nspeccionar tas dreas de frabajo anles de iniclar,
Intaclonss, Lesionss an la plal, alarglas por * Retirarse dal lugar y dar av¥iso al Jefe de grupo y clienls en caso de ancanliar animales gue
exzeso de material particulado {polva) &n puedan alacer y herlr de gravedad,
ias &reas de rabajo. Areas de lrabajo con N X * Relirarse de! Jugar ¥ dar avisa al jefe de grupo v cliente an case da encontar residuns
resiuos fiskolglcos. fislaléglcos en el conlratadar,

* Charlas da seguridad da comao mitlgar contacto con animales.

* Vacunz conlra la rabla segn aplique

* Prolocolos da sequridad,

* hager uso del insecticlda cor Ios elemenies ds protecckdn requerldos {lapabacas)

Rlesgo Flsico: * Charla de seguildad sobre ei riesge y la pralecekn de la plaf.
{Tuminacién, Vibrackin, Rulde, * Aulocukdado
Temperatura, Presién Radiach * Gambia ds fumnarlas de acuerde con la necoskied.
Cansanchy Visual y auditivo, doshidratackin, * Uso da Iinternas en jornada nocturna o sifios con poca luz o visbllidad,
golpes de calar, agotamisnio Fisico. * Usa de elemenlos de proleccion perscnal de acuerde con la necesidad en herarfe neclumo
X ienles Fansparanies, en forark diumo lentes oscuros.

* Uso adecuado dg EPP'S da acuerdo con fa farea.

! Uso de dotacidn camlsa manga farga, goma, averol g pantaldn.

* Uso da chaguelas reflecivas en horas de la fards noche para profegerse del irlo

* Adecuada hidratactdn v use de proteclor solar en horas dal dia ¥ en dlas calurosos.
* Cataclon da sambiiilas en cada vehlgulo

Rilesgo Qitfralco: * Charla de seguridad sobie el rlssgo por exposicidn a gases y vapores
q matertal pard d * Uso de lapabocas N95 8210 o resplrador de media cara con fliro
vapores generados por suslancias X * Aplicar los deberes de alleculdado y auloproteccian.
quimicas. * Uso de EPP"s

* Charias solbre el rlesgo pskosocial

Riesgo Pslcosecial
* Aclhidades enfocadas eq al eslrés

Condiclones de |z farea {carga mental, M .
deinandas emocionalss, deflnicion de relas, K Acompaiiamiznio psicoldglco
Mantenimiento Correativo monolonla) Aplicacin baterfa riesge psicosoctal
Rlesgo Biomecénlco; “ Auloculdade
1. Solicitar 1z orden de serviclo, informando a fa Pustura prolongada o manlanida, * Pausas aclivas.
central por medlo del 523 el inicio de |3 aclividad Movimiento repetilivo, X |* BVE da Deserdenes Musculo Esquelélicos
par radio. * Capacliackin da hglena postural, realizackin de pausas activas y enlrega de lollalos de
2. Se resliza aperlura dsl controlador con Have ejercicios da esliamiento.
mecanica y por medio de fava SIGAR, Riesgo Macénlco: * Charla de seguridad sabre el flesgo mecanico.
3. Realizar revisién visual del estado genaral dg | {Proyesclon da alomentos o parles de N Ggg’gg‘iz‘:r‘;mie"la atocuata parafa acividad a ealizar,
; o ) 3 ra s g
m‘g?;ﬂ:i?ﬁggjg‘é;:ﬁz:&? (}{eslea ffd;: m;?zﬁ Cerls, Enganchs, perforacion o X [+ 1Jsq da las Elemantos de praleccidn requeridos, procedimisnios seguros da Irabajo.
- L " punzenamianky, friccion o Abrasitn.
pnfr cfar:rsa da modulos, ct:nsutuhwl})s!: de:jl Matertales proyectados séfidos
conirofador o por causa e 3 € ,
e sermé?oro‘;a;:’c aczrii;ida.a eaco * Realizar Inspacclones al controlador y variiicar qua no esle energizado.
4. Se verifica que Ja acometida este dantra da su * No manipular fas mstafaciones eféciricas sino esla lommado y autarizada para efio.
: o * Sefo personal capacilada ¥ cor reallzard bras de rigsga eléclrico.
range ds serviclo con e! rgult(me!m y s& determina i ) * Usa de dotacin Dieléchica {quanies dieléctricas)
sl la causa es por un mbdulo, un companante a Riesge Eléctdco: ) tar y verificar 1a fa da lension del conlrolador o seccién a frabajer, para eflo
axlerna. Intarvencita en el conrolador - AUGE y haga uso las herramientas calibradas con las que dispone.
5. Sa procede a reparar la causa da la falla y ss \relni[caclén_de tenskin (a,f’hja tonsitn}. X [ Ugo adecuadamante sus alemenlos de proteccin parsonat,
repoita en mantum, Eteclrocuciones, Shock II rﬂa;lunas, * Suspender actividades en caso du lormentas eléstricas o fuertes lluvas.
guemaduras, corlas eléelrioos. * Resldecidn de accesos a personas no aulorizadas. (sefializastdn de &rea da lrabajo).

* No esld permilide ef uso de aniilo, cadenas, arsles, o cualguier olro slemento conducior.
* Difigenciar ef respectivo ATS y permiso de trabajo.
* Es chilgatoro e uso de hermamlantas alsladas y equipos para mediclon de tension.

Cendiclones de seguridaid - Rlesgo * Charia de seguridad sobre ef riesgo localive.
Locativa; * Autocuidado
Caldas a mlsma Nivel , Golpes, Chogques * Orden y aseo an los siths de labalo.
can o conka, lropezones, resbakines, X P &n 1os daspl desilro da Ta zona ds lrabaja,
sartaduras, supericlas kregutares, * Sefializacién ds Jas drea do rabajo.
condiclones Inadecuadas de orden ¥ aseo. * Uso da los EPP's
Gondlclones de seguridad - Riesgo de * Capachackin sobre la fnplementacién ds fos PMT
Saguyldad Vial: * Autecukiada.
(Intervencionas viales por Ubkacksn det * Inspecckin de las sehales {vallas, conos)
PMT, exposkcidn en vias principales, X 1* Reporis de condiciones Inseguras Lsnto en Ja via como en las vehlculos.
Choque de vehlsuto en movimienks, * Docurpenlacién vigenls y actuallzada en carpelas.
Thoqlis de vahlculos) * Cumpll las normas de lransita,
Gendiclones da segurldad - Rlesgo * Charfa da seguridad sobre ef riesgo publica.
Piblico: * Autocuidado.
Raobas, atracos, asalles, * Trabalo an grupo de minlmo dos personas
alentadas de arden pblica, reclamos o ¥ |* Aenckin permanente a Jas condiciones de fas zona donde se desarrolla la farea,
ataques de las comunidades * Comunigaciin permanente con 1a cenlral por medio de radios o teléfonos celulares,

* Radlos ds cormunicacién cargados y er buen sstade,
* Implementar ips do fiesgo piblico a dlaria,

Riesgo Natural, * Charta de segoridad sobre el riesgo.
Presancla de lluvias torranclalas, lormenlas * Aulocuidado.
eléclricas, sismo, lerremolo, vendaval, * Protegersa en skios seguros en caso da lormenlas elécfricas o fuvias fueries, Suspander
derumbes. X actividades.
* En caso ds slsmc o lerremalns raantaner la calma y Ghlcarse en un sitle seguro.
* Madi 1 en cada vell on los {eléfonos de emergancha.
Rlesgo Blolégieo: * Charla ds seguridad sobre ai rlesgo bloldglca
(Picaduras da Inseclos o mordeduras de * Autocuidada
animales, Virus, Baclerias} infecclones, * lnspeccionar |as 4ress de lrabajo anles da inlolar,
treltaclanes, Leskmes en fa plel, alerglas por * Relirarss dol lugar y dar aviso al Jefe ds grupn y cliente an caso de anconlrar ankmales que
exceso de malerla! parliciado (polvo) en puedan alacar y herir de gravedad,
1as dress da irabajo. Areas ds lrabajo con X * Retirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo ¥ cllente en caso de encontrar reskduos
rasiduas Nislolagicas. #islofdgicas en el controtador.

* Charlas de seguridad ds como mitigar canlacio con anfmales.

* Vacuna conlra Ja rabla segin aplique

* Prolocales de seguridad,

* hacer ugo dal inseclicida con los elemenlos de proleccién requeridos (lapabocas)
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DESCRIFCION DE CADA PASO
{LIstar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la
ajzcuckin do lareas)

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E RIPLEMENTACION SE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACT( AMBIENTAL
{Ulstar los Paligros o Aspeclos qus se
Kenlflcan, asocladas a las actividades)

MEDIG

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Mantenimiente preventive Botones

1. Solicitar la orden de serviclo.
2. Realizar verificacion visual del estade de las
botones
3. Delimitar &l drsa de trabalo para realizar la
fimpieza general externa e interna {agua,
aspumoso ¥ pafos)

4. Destapar el botén {herramienta manual), se
toma ¢! nitmere del serial intarno - ajuste de
sonexianes,

8, Verificacion demanda para verificar eslado y
volumen de los sonoras.

B, Verificacidn Tréfico Actuado,

Rlesgo Fisteo:

(Huminackin, Vibracion, Rukdo,
Temperatura, Prasion Radlaclones)
Cansancho Visual y audilivo, deshlidratacién,
goipes de calor, agotamienta Flskco,

* Charta ds seguridad sobre el riesge y fa proleccion de la piel.

* Aulocvidada

* Cambio ds luminarias de acusrdo con fa necesklad.

* Uso de linternas en jornada nocivrna ¢ sitlos con poca 1uz o visioilklad,

* Uso de slemenlos de proleccidn persenal de acusrdo con Jz2 naceskdad en horarto noclumo
lentes iransparanies, en horark dlumo lentes oscures.

* tJso adacuado de EPP'S de acuerdo con (a latea,

* Uso de dolackdn camisa tnanga larga, gorra, overol o panlatdn.

* Uso da chaquelas refieclivas en horas de la larde noche para protegerse del io

* Adecuada hidratackin y Uso da protector sotar en horas dei dia ¥ en dias caluroses.
* Dotagkin. da sambrlilas en cada vahiouln

Riesgo Quimica;
Buslancias quimicas, malssial particulada,
vapoies generados por sustancias
quimlcas.

* Charla da segurifad sabre &l rlesgo por exposicidn a gases y vapores
* Uso da tepabocas NS5 8210 o resplrader de media cara con fillro

* Aplicar fos deberas de autocuidado y autoproleccian,

*Usade EPP's

Riesgo Psicosoctal:
Condiclones da la {area {carga mental,
| demandas emacionales, definkcksn da roles,
monotonla)

* Charlas sobre ef fasgo pslcosocial
* Acfividades enfocadas en el eslrés
* Acompafiamliento pskoldgico

* Apilcacidn baterla rigsgo psicosocial

Rlesga Biomeecanlco!
Poslura prolongada o mantenida,
Movimisnlo repetifiva.

* Aulocuidade

* Pausas activas.
* SVE de Desordenes fusculd £squeldlicos

* Capacliacién de higiane poslural, realizacién de pausas aclivas y entrega da follslos de
ofercicios de estiramlanto,

Riesgo Mecanlco:
{Proyecclén de elamanlas o partes de
maguinas, hormamientas), Aplastamienlto,
Caorle, Enganche, petforacidn o
punzagamiento, fricclon o Abrasidn.
Materiales proyectados séldos

* Charia de seguridad sobre ef rlesgo mecénico.

* Autocuidada,

* Uso de herramlenla adecyada para la actividad a realizar,

* Uso de los Elementos de proleccién requeidos, procedimientos saguros de rabajo.

Riesgo Elbctrica:
Verificackén de tenskén en el botdn (Baja
lensidn). Eleclrocuciones, Shock
fibrilaclones, quemaduras, cortos elciricos.

* Realizar Inspeccianes al contratador y veritisar que no este enargizada.

* No manipular tas Inslalaclones sléciricas 81 no esta fermado y autortzado para ello.

* Sula parsenal capacilado y compelante, reallzard manlobras de riesgo elécirico.

* Uso da dotacion Dlalécvica {guanles diatéciricos)

* Descopectar y verfiicar la susencla de lensin def controfador o seccién a irabajar, para ello
inaga uso las herramientas calibradas con fas que dispena.

* Uso adecuadamenle sus elementos de proleceion persenal,

* Buspender aclividades en caso de lormentas eléclricas a fuertes luvias.

* Reslicclon de atcesos a persanas ne atlorizadas, (sefiallzacién de! drea de rabajo}.

* No esl4 paumitido el use do anfllo, cadenas, aretes, o cualqulsr otre elemento congductor,
* Dliiganclar ¢l respecliva ATS y permise de trabajo,

* Es obligatorio el use de hercamienlas alsladas y equipos para medicién de lanskén.

Condiclones de seguridad - Riesgo
Lovativo:

Caldas a mismo Nivei , Golpes, Chogues
con a conla, kopezones, resbalones,
cortaduras, supeificles kregularas,
condiclones hadecuadas de orden y aseo.

* Cherla de seguridad sobre el riesgo locativa.

* Autoculdado

* Orden y aseo an los sliles de trabajo.

* Pracauckdin an los desplazamlantos dentro de 1a zona de lrabajo.
* Sedalizackin de las Acea de trabajo.

* Uso de los EPPs

Condlciones de sequridad - Rlasge de
Sequrlkiad Vial:
(Inlarvencionas viales por ublcackin del
FMT, exposicidn en vias ptincipales,
Choque de yehiculo sn movimienlo,
Chexjue de vahiculos)

* Capacit sobre ks Imgl lacitn de los PMY

* Aulocuidado,

* Inspeccldn de las sefales {vallas, canos)

“ Reporie de candiclonies inseguras tanko ¢n 12 via cemo en fos vehicidos.
* Cecumenlackin vigenta y aclualizada en carpetas.

* Cumplic las normas de frédnsito.

Gondictanes de seguridad - Riesao
Pablico!
Robos, alracos, asalles,
atentados de orden publico, reclamos o
alagues de fas comunidadss

* Charla de segurklad sabre el rlasgo pblice.

* Aulociddado.

* Trabaja en grupo de miaimo dos personas

* Alsncken permanenle a fas condiclones de las zona donde se desarrclia fa larea.

* Comunk:acken permanenle con la canlral por medio de radies o leléfonos celulares.
* Radlos de comunlcacidon cargades y an buen estado,

* implemenlar tips de resgo plitico a diarlo,

Riesge Natural,
Prasancla de Huvias forrenclales, lomentas
eléclricas, sisme, lamremola, vendaval,
darrumbes.,

* Charla de seguridad sobre of rlesgo.

* Autoculdade,

* Protegerse en sitios seguros en caso de tormenlas eléctikzas o Huvis fuertes. Suspender
acliviiades.

* Encaso de sismo a lerremolos manlener la calma y ublcarse en un sillo segura.

* Medevac actualizado en cada vehicuks con tos leléfonos ds emergencla,

i B FRAE 2
PR Yunex Trushis 2372 AREESAS Raserved.

Riesgoa Locativa
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Chorlies
con o conlra, ropazanes, rasbalones,
cartaduras, calda de ableles desde niveles
superiores, Instalacionas an mal aslado,
ascaleras y barandas lnadeciadas
L supediclps kraqulargs.

* Charla ds segurklad sabre ei flesge. + Aulocuidado

* Inspeccién visual del Srea de rabajo antes de lnkclar labores.

* Implemenlacton da PN, ubkackin ds sefiakzackin y demarcacién de dreas de rabafo,

* Orden y aseo en los sllfos de lrabafo. * Verificar qua ef drea do lrabajo donde se realizar el
manlanimisnto se encuentia libre de obstacules para los desplazamientos,

* SefRalizaclén de las 4rea de rabajo.
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{tistar aglividades PRINCIPALES gue so realzan para fa
&jecuckin de laraas)

1. IBENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E iIMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO « RIESGO) |
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
(Lislar los Peligros ¢ Aspsclos que se
ddenlifican, asoolados atas actividades)

RIESGO [
INPACTO
CONTROLES IMPLEMENTADOS

Finalizaclén de Actividades

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos
usados para 3 aclividad {herramienta, material,
sefalizacidn).

2. Clerra de confrotador,

3. Verificacldn de orden y aseo en zona de trabajo.
4. Levanlamiento PMT,

5. Traslade a nueva punic da rsbajo o ala
bodega parque empresarial PDS,

posiciones ank gravilaclonalés, mareos.

Rlesgo Ergondmice: * ATS Socfalizado con el grupo de rabajo, Auloctidado
E£spasmos musculares, Lesbnes muscula * Lovanlamiento de cargas superlores a 25 kg enlre dos personas o con uso do ayudas
esquetdlicas, dolor furabar, caklas por mecdnkcas.

* Inspecclin de! drea ds trabajo.

* Pausas aclivas.

* Planificacién y ceordinacion adecuada de la farea con el compadielo de grupo.

* Dar cumnplimionlo a {as Inskucclones en manefo edesuado de carges.

* SVE de Dy di M i | ok

* Capacitaclén ds higiane paslural, realizacktdn da pausas aclivas y antrega de follslos da
elerckcios de estramienlo

‘Esgquema de poslura correcla y ubleacidn da puesio da lrabala.

*ExAmenss acupacionales.

Condiclenes de segusidad - Rlesgo de
Segusldad Vial:
Accldentes da trdnsko, Intarvenciones viales
de sotlos o lereeros, expaskltn en vias
princlpales.

* Charla de segurkiad sobre seguridad vial,

* Aulocuidada,

* Conduclores con curso de manejo defensivo, licencia de conducclion vigenle y examen
pskcosansomélrice para canduccidn de vehioulos.

* Manlenimiento preventive a fos vehiculos.

X |* Reporla de condiclenas Insegtiras lanto en Iz via coma en las vehioulos.
* Medevac aclualizado en cada vehfoula,

* Inspaceken diaria preoperacional de vehiculos,

* Cympllr Ias normas da trdnsio,

* Seguimisnle medlante SATRACK.

* Evitar dislracclenes ai conduck {Uso de calutares}

CONDICIONES DE SEGURIRAD - Publlco
Robos, alracos, asallos,
atentados de orden piblico,

* Charla de segurklad schra €l flssgo.

* Autacuidado.

* Tzabajo en grupo de minimo dos personas

* En horarlo neclums se debe contar con escolla molorizado.

X i veriflcacidn de las condlclonss ds ta zona aates de descender del vehizulo

* Atencldn permanants a las condlolones du las zopa donde s¢ desarolia la tarea.

* Gomunicacién permancnte con fa central por madio de radies o Isléfonos celulares,
* Radlos de camwhlsacion cargados y en buen eslado,

* implemenlar lips da rlesgo pittkio a dlark.

PASO DE LATAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - HIESGO f
ASPECTG IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO {
MPACTE

CONTROLES IMPLEMENTADDS

CRITERIDS PARA LAVALORACION

IESGO { IMPACTO

»Leslones leves

+ Lesfones graves fireparables
(Incapackad permanente parclal o
invalides), Muerle

- Leslones con Incapacidad laboral tempaoral
(LT)

remts Baay FR-BELD

* Puede Impactar al medio amblente en agua, ake, suslo, recursas
nalurales yfo seres vivos, pero s ocaskonar dafios relevantas o
considerables, nl molestias a parles Interesadas.

MEDID

* Ocasfopa un dmpactae al medic ambiente oit
agus, alre, suslo, recursos naturales ylo seres
vives, caussndo daflos considerables pero
revarsiles al amblenta,

» Qcaslona un Impacto al medio
amblente en agua, alre, suslo, recursos
naturales yfo seres vivos causando
dafios do manera irrgversible.
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Sitla  Lugar T ﬂyiﬁ-’fﬂ L Fecha de Inlcio ,&/arl Fecha de clerre: 22 /% lConseculivo:lSE /éjf N

Mantenlmiento praventive y correctivo de equipos da contrel de trafico y
botenes.

1. IWENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E INPLEMENTACION DE CONTRO

Descripeién general

del trabajo a reatizar Responsable del trabajo

HESGOJ

PELIGRO + RIESGO f MPRGTO

ASFECTO MPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Pellgros o Aspecios que so l
i
]

DESCRIPCIGN DE CADA PASQ
{Listar actividades PRINCIPALES que 5o sealizan para la
ejecucién de lareas)

CONTROLES IMFLEMENTADOS
identifican, asociados a las acividades)

} MEDIC

* Charfas sobre el rlesge psicesoalal
* Actividades enfocadas en ef eslrés

* Acompadiamiento prlcolgico

* Aplicackin balerfa riesgo psicosocial
* Aulocuidada

* Levantamienla de cargas superiares a 25 kg enire dos personas o con Uso de ayudas

Rlesgo Psicosostalt

Condiclonas de la farea (eslrés generado X

por el frafico vehleutar, carga menlat,
demandas srmocionalss),

* Pausas aolivas,

* Dar cumpfinienio a fas Instruccliones en mansjo adecyada de cargas.

* SVE da Desordanes Musculo Esqueléticos

* Capacilacian de higlene poslural, realizackin de pausas aclivas ¥ anlrega de follsles de
ejarckilos de astiramienlo

*Esquema de peslura carresla y ubleacitn de puesto ds frabajo,
*Examenes oclipacionales,

* Supenvisién perlédica EBS, ATS soclalizacidn caon los grupos de rabafo.
* Aufocuklado

* Pausas aciivas.

* SVE de Desordenas Musculo Esquelétices

Rlesgo Blomecdnico:

Manipulacién manual de cargas por X

P de material y !
(Bodega parque empresaria PRS}

Rlesgo Blomecéanlco:

Postura (profangada mandenida) - .
Mavirmlent rapetiivo por conducelén da X e;:?c;;:g;aié:s%?a:ﬁ?n?g poslural, realizacidn ds patssas activas y enirega de follelos de
vehliulos *Esquema de postura correcla y ublcackén at conducir,
INIGIO TURNG {BODEGA) * Charla de seguridad sabre &t riesgo publice.
* Avloculdado.

* Desplazamisnlo en grugo de minkng dos personas.
Condicianes gf. :ﬁgu-ﬁdad - Rlesga *En t?urano noclumao se guhe contar con e.rcnﬁa molorizado,
Rabos a;ab::esaﬁns X |" Veriflcackin de las condiclones de Ja zona anles da descender del vehiculo
lanladds de o dlan ﬁbﬁc'o * Alenclén permanents a las condiciones de |as zona dende se realiza al desplazamienlo.
8 rden p! ; * Comunicacidn permanenis con la central por medio de radlos o teléfones cefulares,
* Radios de comunicacikin cargados y en buen estada,
* implemenlar tips de rissga publico a diark.

* Charla de seguridad sobre saguridad viat.

1. Inspeccién preoperacional de! vehiculo.
2, Alistamiento s inspeceitn preoperacionat de la
herramlenta ¥ maguinaria a ulifizar,
3. Verificacion de Ios EFP's {elemanios de
prolecclén personal a ulllizar)
4. Movilizacion a sitfo inlclal de trabajo
{Desplazamlento desde &l parqua empresarial

PDS a los punlos de trabajo).

Candiclones de segurldad - Rlesgo de
Segurldad Vial:
Accldenles da bénsite, Intervencionss viales
e soclos a lerceros, axpaskidn en vias
princlpaies.

* Autoeuidado.

* Conductores con GUgso de tans] licencla da cor
pskosensométrico para conduccién da vehitutos.

* Manlenimlanio pravenlivo a los vehlsulos,

* Reporte da condiciones Inseguras lanlo en fa via camo en los vahlculos.
* Madevae actyalizade en cada vehiculo.

* Inspeccidn diarta preaperacional de vehlculos.

* Cumpllr Jas normas de frénsto,

* Seguimianio medianles SATRACK.

* Evitar distracclones al conduclr (uso de celulares)

viganle ¥ examen

Condiciones de seguridad - Rlesge
Locativo:
Cafdas a mlsma Nivel, Golpas, Chogues

* Charla de seguridad sobre rigsgo Locativo.
* Avlocuidado
* Inspecclones Arees localivas,

con o conlra, fropezones, rasbalanes, x * Orden v asea an fos sfllos de trabalo.
i en mal estado, ¥ * Varficar qua !a bodega dal parque empresatia se encuerdre fibre de obstacilos.
barandas inadacuadas, superficies
Iragulares.
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad sobre rlesgo naluwral.
Presencla de lluvlas lorrenclales, lormanlss * Autocukiado,
eléclicas, sismo, terremato, vendaval, x * Prolegerss en shtios segures en caso de formentas eléclicas o luvias juerles,
derrumbes, * En ¢aso de sisma o lercemalos mantenar [a calma ¥ ublearse en un sitio seguro.
* Medevac aclualizado en gada vshiculn con los leléfonos de emergencla,
Rlesgo Blolégico: * Charla de segurkiad sobre el flasgo blolbgieo
(Picaduras de lnseclos o mordeduras de * Autocuidade
animales, Virus, Bacleras) infacciones, * Inspecclonar ias dreas de Urabajo antas de Injclar.
irilacionss, Lesknas en la pls!, alergias par * Relrarse del fugar y dar avise al jefe da grupo ¥ clianla en caso de encenirar animales gue
exceso de malerlal partleulada (polve) en puedan alacas y herlr de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las 4reas da kabajo. Areas de (rabajo con X * Relirarse del lugar y dar aviso a! fefe de gripo y cllente en caso de enconfrar reslduns

1. Instalaclén del PMT de acuerdo con tos

esguemas attorizades,

2. Levantamiento documental {diigenciamiento y
firmas da ATS, parmisos de irabajo eléetdco.),

residuos fAsioldgicos.

fistalGglcas en el controfadar.

* Charlas de sequridad de como miligar contasio con animales.

* Prolocolos de seguridad, .

* Hacer use det Inseclickda con los elemanios de prolecclsn requeridos (lapabocas)

Rlesgo Flsica:

* Charla de seguridad sobre e fssga fsico.

3. Sefiglizacian de! controtadoer con conos y einla. | Ruldo Inlermitente por vehictlos, miska, 3 X * Uso de lapa ofdos de insercién o de copa
maqulnaria ¥ obras aledanas, .
Rlesga Fisico! * Chatla de seguridad sobre ef riesgo fiskco.
lupainackin (kiz visible por excesa o F'e * Uso de gafas con lenls oscuro

daficiencla)

* Uso de (lziernas o fuminarlas para trabajos con poca sz,

Riesygo Blomecanico:
Maniputacién meanuat da cargas (Levantary
\rasladar sefialas para la Inslalacién del
PMT)

* Autoculdado
* Levanlamianto de cargas Inferipres 5 25 kg,

* Pavsas aclivas,

* Dar cumplimienta a 1as Inslrucelones en manejo adecutado de cargas.

* SVE da Desardenas Musoulo Esqusléticos

* Capacilacion de higiena poslural, realizackn de patisas activas ¥ enlrega de follslas de
ajercicios de esframlento.

Cendiclones de seguridad - Riasge
Locativor
{superficles de trabajo rregulares, con
diferencla de nivel, huscos).

* Charla de seguridad sobre fissgo Locativo,

* Avloguidade

* inspecclon visual del drea da trabalo anlas da Inislar labores,
* Ordan y ased en los sllos de lrabaje,

* Vartficar que &t drea ds lrabajo s& ire ibre de ¢

¥ para los o

Condlclones de sagurldad - Seguridad
Vial:

[Intervenciones viales por ublcaclsn del
PWT, exposiclen an vlas principales,
Ghoque da vehlcuto en movimlanto,

Choque de vehloulos)

* Capaciacidn sobre la inplementackin de los PMT

* Aulosuidado,

* inspeccian de las sefiales {vallas, conos)

* Reporls de condiclones Insaguras tanto en |a vla como en los vehlculos,
* Dotumentacin vigenls y aclualizada an carpatas,

* Curmpilr las normas ds transtio,

* Uso de sefializacin para frabajos naclurnos fluminarlas)

Bluatizieita dasigudded

Varstea®
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Andisls de Trabajo Seguro
ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Uslar aclvidades PRINCIPALES que se reailzan para 2
elecuctin de lareas)

PELIGRO - RIESGOD
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
{Listar los Feligros o Aspectas qua Sa
tdenlifican, asoctados a las aclividades}

RIESGO
{HPACTO

MEDIO

|

2. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E INPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES MPLEMENTADOS

Condiclottes de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sabre 6l rlesgo poblico.
Fabllco: * Autoctidado.
Robios, atracos, asallos, * Trabaje on grupe de mifnimo dos persanas
alenledos de orden piblico. X * Veriflcacién de fas condiclones de |z zona anlss de descender del vehicvlo
* Atencidn permanenis a las condickones de las zona donde 56 dasairolla ia tarea.
* Comunikcacidn paananante con {a central por medio de radios o teléfonoes celulares.
* Radlvs da comunicacién cargados ¥ en buen estado.
* Timplementar Ups de rlesgo piblco a dario.
Rlesgo Natural: [7 * Gharla de segwridad sobre el Riasga Matural,
fresencla de Huvias lorrenclales, tormentas * Autocuidado.
eléclricas, sismo, leremalo, vendaval, * Prolegerse en sitios seguros an case de tormentas eléctricas o lluvias fueres. Suspender
derrimbes. X Jactividades.
* Ep case do slemo o tememples mantener {a calma y ublcarse en un sitio sagura.
* Medevac actualtzado en cada vehlcule con los leléfonos de emeargancia,
Rlesgo Blolégleo: * Cherla de seguridad sobre el rlesgo bioléglco
{Picadyras de Inseclos 0 mordediias de * Autoculdado
animalas, Yirus, Bacterias} Infecclones, * Inspecclonar las dreas de trabajo anles ds Inklar.
\ritaclones, Lestones en 1a plel, alerglas por * Relirarse del lugar y dar avise el |efe de grugo ycilente en caso da enconlrar ankmales qus
exceso de matarial parlicutado (polve) en % puedan alacar y hetlr de gravedad.
las 4reas de lrabajo. Ataas de lrabajo con * Refirarse ded lugar y dat avisc al Jefe de grupo y cllents en caso de encantrar reskiyos
reskduos fislolégicos. lisioibglcos en &l contralador.
* Charlas de seguridad de como milljar conlacie con animales.
* Prolocalos de seguridad,
* hacer uso del fnsecticlda con los elementos de protecoldn requeridos {tapabocas)
r fiesgo Fisico: * Charia de segutidad scbre ol riesgo ¥ 1z proleccion de la plal,
{Huminaciksn, Vibracién, Ruido, * Autoculdado
Temperalura, Presion Radlaclones) * Cambio de luminarfas de acuerde con la nacesidad.
Cansenclo Visttal y autiilivo, deshidralacisn, * Uso de linternas en joraada naclurna o sitios con poca oz o vistoiidad.
golpes de calor, agolamleale Flsica. * Uso de giemenlos de prateccldn personal do acverdo con la necesidad en hotarlo nocturno
X tentes transparentes, en horarlo diume {entes oscuros.
* Uso adecitado de EPP'S de acuerdo con 1a larea.
* Uso de dotacin camisa manga lacga, gorra, overel o pantaldn.
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * 1Jso de chaquelas refiestivas en horas ds la farde noche para prolegerse del frlo
* Adecuarta hidrataclén ¥ vso de protector solar en horas del dfa y en dias calurosos.
N . * Dotackn de sombiil
1. Solicltar a'a central el apoyo de unidades da Riesgo Quimico: ¥ Charla da seguridad sobre el riesgo por exposicidn a geses y vapores
Iransita (se reafiza por radio), Informer a la central | Sustancias quimicss ullizadas para el * /s da fapabocas NS5 8210 o resplrador de media cara con filro
por medic dei 523 e} inicio de la actividad por manlenimlento prevenlivo, maleriaf X * Apficar los deberes de autoculdado y autoprolesciin.
radio. periicliado, vaperes ganeradas por * Matrz ds compabibiidad e sustanclas quimicas en las vehicuos,
2, Realizar aperiura det controlador con Yave sustanclas guimicas. * Soclafizackin hojas de seguridad de productos quimices.
mecanica y por medio de llave SIGAR. * Produclos qul‘mlcc_)s roluiados y eliquetados,
3. Registrar por medio del apiicative Mantum, ef Rlesgo Psicosechal: :Char!as sobre &l riesgo psicosocial
cddigs QR dispuesto en cada controtador o en su Candlclones de la tarea (carga menlal, X . Aclvidades enfocadas en el sstrés
defcto el NFC para regisirar en la cantral #! inicio | demandas emaclonales, definicidn de roles, ' Acompafiamienlo pshc}bgk?n
. N . mancionta) Aplicacién baterfa rlesgo psicasocial
de la labor y se realiza revisién visual del estado - — < -
genaral de controtador (C00V). Rlesgo Blomecénlco: Avtocyidado
" Postura prolengada ¢ mantenida, * Pansas activas.
4. Ba realiza prueba de reporte de fal!a_s ala tovimiento repefitivo, Espasmos * BVE de Desordenes Muscufo Esqualélicos
central apagando ef controfader y se inicla la musculares, Leslones muscitio x| Capacilacksn de higlena poslural, realizackén de pausas activas y enlrega de folletos da
fimpigza genaral, verificande los mbdules {esta asquelélicas, dolor lumbar. elercksios da aslramiente.
aclividad sa realiza con tela de pafic, espumoso, * Esquema de posiura correcla y ublacion de puesto de frabajo
brocha para el polva, limpia cenlactos yo WO-40) Riesge Mecanica: I " [* Charla de seguridad sobre ol clesgo mecankca.
5. Be varifica después de fa limpiaza que los (Pmyenc!ﬁn o elementos o paﬂas de * Autoculdada.
modulos y borneras estén bien coneclados yla her "o, x 1" Usoda herramisnia adecuada pars a actividad a realizar,
tornillerfa ajuslada {destomilfador) Cnde Enganche, pel(nracién o * Uso de los Elernantos de prolecckén requerides, pracedimiantos seguros de trabajo.
8. Se conecia el PC y se descarga la punzonamiento, golpes, machucones. * Inspecsidn precperacional de la herramlenia u equipo a utitizar
programacion, se verifica ef estade de * Realtzar Inspecclones &l conlrolador ¥ verificar que ro este energlzada.
detecciones si esta con TA (trafico acluade), * No manlpular las insla!aclunes eléclicas si no esla formado y aulorizadu para eilo,
comparéndele con los médulos fislcos de * Salo personat i s de rizsgo eléclrico.
detecdidn, se determina si hay condiclones por Rlesgo Eléclrlea: * Uso de detacion DMéClﬂCE (@lUEﬁles digkéctlcos)
correglr y realizarlas ol o 597 e f‘ dﬂ- AUC * Desconeclar ¥ veriioar la ausancia de tenskn del conlrolador o seccidn a trabajar, para eflo
7. Sa inlcia l]a medician de acematida eléclica nlervencion en el conlrolador - AUCE y haga usc las hewamlenlas calioradas con las qua dispoae.
- > verificacion de tension (Bafa tansiin). X 1" so adecuadamonle sus elemeantos de proteccin personal,
ulifizando el mukimetro y s realiza medida de Electoouclanes, Shook rdacianes, * Suspender aclividades en caso de tormantas sléclricas o fuartes liuvias,
sisleina de puasl_a tierra para verilicar la medida quemaduras, corfos eléctricos. * Restriceian de accesos a pursonas no aulorizadas. (sefializackn del drea de trabain)
an ohmios, can el talurémetro * Mo esl4 permilida &l uso de anillo, cadenas, arelss, 0 alco el o tor.
8. Descargar programacidrn con el computador * Dillgenctar el respectivo ATS ¥ permise de frabalo.
para verificar estado de soffware y se realiza * Es obligatorio €l usc de herramiantas alsladas y equlpos para medickin de lansién.
mvanla{m del cantroladar Cordicicnes de sagurldad - Rlesga * Charla de seguridad sobre & rlesgo localivo,
9. Se aplica la resina an controlador G800 (Se Locativo: + Autoruklado
uliliza resina tipo Ay B y se mezolan en un Cafdas 2 mismo Nivel , Golpes, Chogues * Orden y asec an los silos da lraba}u
reclplentz, se aplica an 1a platina donde sube log con o gontra, ropezenes, reshalones, X * Precaticibn i los desplazamianlos dentro de la zona de lrabajo,
flujos) solo cuando s negesario. corladuras, superfkles imegutares, * Sefialzackn e las drea de trabajo.
10. Inspeccion visual de novadades enia condiclanes Inadecuadas de arden y aseo. * so de fos EPP's
interseccién {dafios o {altantes), Se diligencia en * Verificar gue ol &rea da irabajo donde se realizar & mantenimlanto se encuanire lfore do
of aplicativo Mantum. chslictilos para los desplazeamtentos.
11. Se aplica Raid si es necesario y sa realiza Condiclones de seguridad - Hiesge de * Capacilacitn sobra la implementacion de fos PMY
clerre de contreladar Saguridad Vial * Autoculdado.
{Intervenclones viales por ubkcackn del * inspecclan de las sefiales {vallas, conos)
PWT, exposicién en vias princlpales, ¥ {* Reporte de condiclanes inseguras {anto en la via coma en los vehiculos.
Choque de vehlculo en movimlento, * Docuraenlacian vigents ¥ actualizada en carpefas.
Choque da vehloulos) * Cumplir fas noimas de ransito,
* Evitar distraccianes en la ejecuclén de los trabajos coma uso de calulares o audifonos.
Candiclones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sabre el riesgo piblica.
Plblica: * Aulostridado,
Robos, alracos, asalios, * Trabaje en grupo de minkna dos personas
alentados de ordan pibiko, reclamos o % |* Atenckin permanents a fas condlclones de las zona donda se desarrokia fa larea.
alaques de las comunidades * Comurnicaciin permanenta con la centra! por medio de rading o (eléfonos celulares,
* Radlos de comunicacidn cargados y en buen esiado.
L * implemantar tips de rlesgo poblkce a dizilo,
Rlesgo Natural, * Charla de seguridad sobre ef tlasga.
Presancla de lluvias toreenciales, lormentas * Autocuidada.
eléclrizas, sismo, termemolo, vendaval, * Pralegersa 2n silios seguros en caseo de lormentas sléclricas o (luvias fuertes. Suspender
derrumbes, X |aciividadss.
* En casa de slsmo o terrametos mantener la calma y tblkcarse en un slillo seguro,
* Medeavac aclualizado en cada vehiculo con tos leléfonos de emergencia.
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Analisls de Trabajo Seguro
ATS

DESCRIPCION DE CADAPASO

{Ustar aclvidades PRINCIPALES que se tealizan parala

alacucian do Lsreas)

PELIGRO - RIESGOD
ASPECTO IMPACTO ANBIENTAL
_{Lislar los Peligros o Aspecios que sa
denliican, asoclados a las aclvidades)

Mantenimienie Correclivo

4. Solicitar fa orden de servicio, Informande ala
canlral por madio dei 523 el inicio de la aclividad

por radio,

2, Se realiza aperiusa def conlrelador con llave
mecanica y por medio de llave SIGAR.

3. Realizar ravision visual del estade general de
conlrolador (C800v — ACTROS) v se idantifica
madlante ef modulo Baz la causa de §a falla, sl es
por causa de modulos, constitulives de!
controladar & por causa externa: cableado,

semaforos y/o acomelida,

4, Se verifica quae Ja acomelida este denlro de su
rango de servicie con el multimetro y se delermina
sila causa es por un médulo, un components o

exierna,

5. Se procede a reparar la causa de la fafla y se

reporta en mantum,

RIESGG
IMPACTO

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGIOR DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTATOS

Riesga Blalsglcor * Charla de seguridad sobrs e iasgo blolégleo
{Pkead| de Inseclos o ded de * Aulssuidada
animales, Virus, Baclerlas) infacelonss, * fnspecclonar las reas de lrabiajo anles da inklar.
irritaclones, L esiones en |z plel, alerglas par * Relmrss del lugar y dar aviso af Jefa de grupo ¥ cilante en case de enconbar animafes que
ex;aso da material particulade (poivo) en tpyedan atacar ¥ herlr ds gravedad.
las éreas de trabajo, Areas de lrabajo con X * Retirarse dal lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clienla en caso de encanlrar residuns
sesiduas fiskoldglcos. fisioibgicos an el cantrolador,
* Charlas de seguridad de como miligar contacle coh anlmales.
* Yacuna conka )z rabla segiin apliqua
* Profocolos de seguridad,
* hacer uso del Inseclicida con los alzmentos de proleccltn requerldos (fapabocas)
Rlasge Fisteo: * Charla de seguridad scbre e} Hesgay la proteceldn de la plel.
{tuminacién, Vibrackn, Ruldo, * Autocuidada
Tamparatitra, Preskén Radlaclones) * Cambio de [uminarias de acuerda con la necesidad,
Cansanclo Visual y auditivo, deshidralaciin, * Uso da internas en jornada necluma o sitios con poca luz a visfilkdad.
golpes da calor, agotamiento Fisico. * Uso de etermentas de prolecclan personal de acuardo con la necesidad sn horario noclume
X lenles transparenles, an horarlo divmo lentes oscuros,
* Uso adecuado de EPP'S ds acuerda con fa larea.
* Usa da dolackis camisa manga larga, gorra, overo! o pantaldn,
* Usa da chaqualas reflectivas en horas de la tarde nocha para protegerse de! frio
* Adecuada hidralackin y uso de proleclor solar en horas del dfa y an dfas caldéroses.
* Dolaclén da sombyillas en cade vehlculn
Rlesgo Quimica: * Charla da seguridad sobre ef riesgo por exposiciin a gases y vapores.
Suslancias quimicas, materat parliculada, * Uso da lapabocas H95 8210 o resplrader de media cara con fllro
vapores ganerados por suslancias * Aplicar los deberes de auloculdade y asloprolectién,
quimicas. ! Uso de EPP's
Rlasge Pslcosoclal: * Ghafas sobra ei riasgo pskcosocial
Condlclones de |a tarea {carga menlal, * Acitvidatlas enfocadas en & eslrés
demandas enoclonales, definkion de zoles, * Acompafiamianto pskolégico
monctanla) * Aplicacidn baterla riesgo psicosocial
Riesgo Blomecanlco: * Aufoculdado
Poslura prolongada o mantenida, * Pausas activas,
Movimleato repelitive. * SVF de Desordenas Musculo Esqueldtices
* Capaciackn de higlkne poslural, realizacién ds pausas activas ¥ entrega ds follelos de
ejercklos de esliramianto,
Riesqo Mecanica: ! Charla da seguridad sobre g1 iesge mecanko,
(Proyecclén de elamenlos o partes de * Autocoidada.
aquinas, b tas). Apfastamient * Usa de harramienla adeciada para la acthvidad a reatizar,
Corle, Enganche, perforacién o * Use ds las Elemantos <lg proteccelon requerides, procedimisnlos sequros de irabalo.
punzenamlanto, friccldn o Abrasisn.
Maleriatss proyeclados séidos
* Reallzar Inspecciones &l conlrolador y verificar que no esle energlzado.
* Mo manipular fas Inslalaciones eléclicas st no esta formado ¥ aulorizado pata ella,
* Solo personal capacitade ¥ compslente, realizard maniebras de riesga eléctrico.
Riesgo Eiécrica: * lisq de dotackin Disléckica (guantes disléctdeos)
Interventitn e ol conlola, dn.ru AUCE * Desconeclar y verficar la ausencia de (ensién del condrolador o seeclon a trabajar, para elle
verificaclsn e fension (Baja fension). ¥ hage uso las herramienias calibradas con 1as qus dispone.
Eleckrosuslones, Shock ﬁbrilaclones- * Uso adecuadamante sus elementos de proleccion personal,
g g * Suspender actividades en caso de tormentas eléctricas o fuerles luvias.
quemaduras, corlos elbelicos. * Restiocion de accescs a personas no autorizadas. (sefallzacion dal 4rea da trabaja).
* o esta pormifido el vso de anlflo, cadenas, arefes, o cualgular olro slemento conduclor.
* Diligenclar sl raspeciivo ATS y permlso da trabajo.
* Es ohiigalorio e Usa do herramienlas alsladas y equipes para mediclsn de tension.
Cendlclones de seguridad - Rlssgo * Charla d& seguridad sohre &l resgo locafive.
Locativo! * Aulosuidado
Caldas a mismo Hivet , Golpes, Chogues * Osden y asea &n los sillos de trabalo,
con o contra, ropezones, resbalongs, X * Precauckn en las desplazamisnios dentro de fa zona de fabajo.
cortaduras, superficies irregulares, * Sefializacln da las drea da trabalo.
condiciones inadecuadas da orden ¥ aseo. ‘Usode los EPP's
Candiclopes de seguridad - Riesgo de * Capacltackin sobre 1a implemenlacién de los PMT
Seguiidad Vial: * Aulocuidada. '
(liervencliones viales por ublcac!dn del * inspeccldn die Ias sehales (vallas, canos)
PMT, exposiciin en vias principales, * Reporte de condlciones inseguras tanle en fa via coma en las vehlculos.
Choquea de vahiculo en movimiento, 5! Gn vigenla y {izada en carpelas.
Chodque de vahleulosy * Cumplir las nommas de rénsilo.
Gondiclones de sagurldad - Riesge * Charta de seguridad sobre el riesgo piblica.
Piibllco: * Auloguidado.
Robos, abiacos, asalios, * Trabajo an grupo de minimo dos personas
atentados de orden piblico, reclamos o * AtanciSn permanents a as condiclones de las zona dondes se desarrolla la larea.
alzques ds Jas comunklades * Comunicaskin permanente con la csnlral por medio de radios o leléfonos celulares.
* Radlos de ¢omunleackin cargados y 8n busn eslada.
* Implementar lips de rlesgo poblice a diario.
Rlasgo Nalural, * Charla da seguridad sobre i riesgo.
Fresancla da fuvias lorrenciales, lormentas * Aulocuidado.
eléclricas, slsmo, leremolo, vendaval, * Prolegerse en sllios seguros en ¢aso de formentas sléclricas o lluvias Tueries. Suspender
dafrumbas. X aclividades,
* En caso do slsmao o lerrgmalos manlener fa calma y ubkarse en un sitlo seguro.
* Medevac acluallzado en cada vehiculo con los leléfanos de emergensia.
Riesgoe Bistbgleo: * Charla de seguridad sobfe el riasgo biolagico
{Plcaduras de Insacles o mordeduras de * Auloculdado
anmates, Virus, Baclerlas) Infecchones, * inspecclonar 35 dreas de (rabajo antes da ickr,
{mitaciones, Lesianes en la plef, alergias por * Rellrarse def lugar y dar aviso al Jele de grupo y cllenls en caso da enconlrar animales que
uxuesa da material particulado {polvo) en puedan alzcar y herlr da gravedad,
tas dreas de ¥abafo. Areas da lrabajo con X * Retirarss del lugar y dar aviso al Jefe ds grupo ¥ cllente en caso de enconlrar residuss
residues fislologicos. Iislaldgleos en et conlrolador.
* Chartas de seguridad de como rmitigar contaglo con anlmales.
* Vacuna contra Ja rabla segin apliqus
* Prolocolos de seguridad,
| * hacer usa def hseotiolda con los elemanios de prafeccikdn requeridos {lapabogasg
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ATS

DESCRIPCKIN DE CADA PASO
{LIstar ackvidades PRINCIPALES gque se reailzan para lz

PELIGRO - RIESGO
ASPECTO INPACTO AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspaclos que so

RIESGO#
IHPAGTO

1, IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUARON E IMPLEMENTACION OE CONTROLES

CONTROLES IMPLERENTADOS

depumbes.

elecuckin da lareas Kenfiflcan, ssaclades a las actividades) 8
=
Rlusgo Fisieo: * Chatla de seguridad sobre sl riesgoy fa prolecelon de la plel.
{luminackn, Yibracidn, Ruldo, * Autoculdado '
Temperatura, Preskdn Radlacionas) * Cambike de jumitarias de acuerdo con fa necesidad,
Gansanclo Vistral y aedlifvo, dashidratacian, * Uso de Internas en jornada noclurna o sikios con poca fuz o visblidad.
golpes de calor, agotamlante Fisko. * Use de elementos de protecckin parsenal de acuerdo con la neceskdad en horarlo nocturne
X lenles Yransparentes, an horarko divmao lentes oscuros.
* Use adecuado de EPP'S de acuardo confa larea,
* Uso do dolaclén camisa manga larga, goira, overol o pantalon.
* Uso de chaquslas reflaclivas en horas dg la larde noche para protegerse dul frio
* Adectiada hdratackén y uso de protector solar en haras del dla y en dlas calurosos.
* DnlackSn da sombrillas gn.cada vehlgulo
Riesgo Quiimice; * Charia de seguridad sobrs el rigsgo par exposiclon a gases y vapores
Sustanclas qufmicas, malerial parlioulado, * Uso de tapabocas N95 8210 ¢ respirador de media cara con fliro
vapores generados por sustancias * Aplicar los deberes de auloculdade y aulopreleccidn,
quimicas. * Usg da EPP’s
Riesgo Psicosocial: * Charlas sobre el ilssgo psleosociat
Condiclonos da (@ tarea (carga inenta), * Aclividades enfacadas en ol esirds
demandas emochonales, definiziin de roles, * Acompaiiamienta psicoldgico
monalonla) * ApllcaciSn baterla rfasgo pskcosocial
Riesgo Blomecanlco: * Autocuiklado
Postura prolongada o manlenida, * Pausas achivas.
Mantenimiento preventive Bolones Wovimlanla repsiitivo, * SVE de Desordenes Musculo Esqueldticas
* Gapacilacion de higlene poslural, realizackdn de pausas aclivas y enlrega de foltelas de
. - glerckelos de esframisnto.
,1‘ Sohtfllar I?,Urdan de servicio, Rlesga Mecanico: * Charia de seguridad scbre &l rissgo mecdnlo.
2. Realizar verificacion visual del estado de los (Proyeccisn de elementas o parles de * Autoeuldado.
botones maquinas, herramlantas). Aplastamisnio, * Uso da herramienta adecuada para la aclividad a realtzar,
3. Dalimitar el &rea de irabajo para reslizar la Corle, Enganche, perforackin o * Uso de fos Elemenias de profeccion requerldos, procedimienlos seguros de frabsjo.
limpieza general externa o interna {agua, punzonamienlo, friuekin o Abrasisn,
e5pUMOso Y pafios) Walarizles proyectados sélldos
4. Destapar el botén {herramienta manual), se * Raallzar (nspecckones al controlador ¥ verificar que no este ensigizado.
toma el nlimero de! serial inlerno - ajuste de * Mo manipular tas Inslalaclones eléclricas st na esta formado y avtorizado para efic.
conexiones. * Solo parsonal capackado y compatente, realizacd maniobras do rlesgo eléctrico.
8. Verificacion demanda para verificar estado y * Usa de dolacidn Disi¢clrica (guanlos dielécticos)
volumen de los sanoros. Rlpsgo Elactrico: * Desconeclar y varifar Ia aussncla da lensidn ded conlrofador o secckin a lrabajar, para elo
8. Verificacion Trafico Actuado. Verificaciin de tensidn en el botén (Ba]a haga uso tas herramientas callbradas con las que dispena.
tensitn). Eleclrocuckones, Shock * Uso adecuadamente sus elemenlos de proteccion persenal,
fibritaciones, quemaduras, cortos eléciricos, * Suspender actividades en case de lormenlas eléolricas o fuertas lluvias.
* Raslriccion de accesos a personas no autorizadas. (Sefiaizackn del rea de lrabajo).
* o esla permiildo el uso de anilio, cadenas, areles, o cualquler otro efemanlo conduclor.
* Diligenclar ef respectivo ATS y parmise de lrabalo.
* Es obligalorb &l uso de herramlenlas aisladas y equipos para medickn de tensién,
Caondiclones de seguridad - Rlesga * Charia de seguridad sobra &l riesga ivcalivo.
Lacativo: * Autocuidade
Caldas a mismo Mvel . Golpes, Chogues * Orden y aseo en los sis de lratajo,
can o contra, iropezones, restalones, X * Precaucin en los desplazamiantos dentro de la zona de trabao.
coraduras, supericies Imegulares, * Sefializackon de las area de frabajo,
condiciores ingdacuadas de orden y aseo, *Usade los EPP's
Candlclones de segurldad - Rlosgo da * Cap sobre la impl lacion de jos PMT
Seguridad Vlal: * Aulecuidado.
{Intervenciones vialas por ublcackn del * Inspecclon de tas sefalas (vallas, canos)
PMT, exposicldn en vias principales, ‘ Reporte de condiciones insaguras fanio en Ya via como en los vehlculas,
Chaqute de veiicule en movimisnlo, * Documentacidn vigente y aclualizada en carpelas.
Choque da vehiculos) * Cumnplir las normas da fransko.
Condiciones de ssguridad - Riesga * Chatla de seguridad sobre &l rissgo poblice.
Piabllco: * Autoculdado,
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minkmo dos personas
alentados de orden plblico, recfamos o * Alehcidn parmanenle a las condiclones de tas zona donde se desarrollala larea.
alaques de las comunidadas * Comunk:aclon permaneante con la canlraf par medio de radlos o teléfones celulares.
* Radlos de comunicacksn cargados ¥ en buen estado.
* Implemantar Ups de fesgo pliblico a diaria,
Riesge Natural, * Charta de seguridad solre al rlesge.
Presencla de lluvias tarrenclales, tormantas * Autoculdado,
akcticas, sismo, larramols, vandaval, " * Protegerss en sios saguros en cast de lormanlas elactrizas o lfuvias fuerles, Suspender

aclividades.
* £n caso de sismo o lememnotos manlener la calma y ublcarss sn un sillo segura.
* Medevae actualizade sn cada vehiculo con las leléfonos de emargencia.

mets Bass:A0E] 1
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Riesgo Locativo
Caidas a mismo Nivel , Golpes, Chogquas
can ¢ canlra, tropszones, resbalones,
cerladiras, calda de objelos desde niveles
superiores, Instalacionss en mal estado,
escalsras ¥ barandas inadacuadas

* Charla de seguridad sobra el riesgo. + Avloculdado

* Inspecelén visuat del drea de rabaljo anles de Inkolar iabores.

* Implemenlacitn de PMT, ublcackdn de sefializaclén y demarcacién de éreas de rsbala.

* Orden ¥ aseo an los shios da rabajo. * Veriflcar que el drea de trabajo donde so realizar of
mantenimlsnto se oncuentre Wore de cbsldculos para los desplaramienios.

* Sefializacldn de las drea de frabalc.
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Andlsis de Trabaje Seguro
ATS

DESCRIPCION DE GADA PASO
{LIstar aclpvidades PRINCIFALES qus su realizan para fa
ajecucin da lareas)

1. IDENTIFICACION OE PELIGROS- ASPEG

PELIGRO - RIESGQ/
ASPECTC IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar los Peligros 0 Aspaclos que se
Kenlifican, asoclados a las aclividades}

TOS, EVALUACIGN E IMPLEMENTACICN DE CONTROLES

RIESGO |
IMPACTO
CONTROLES [MPLEMENTADOS

MEDHG

Finalizacién de Actlvidades

1. Recoger y trasladar af vehiculo los alamentos
usados para la actividad {herramiznla, malerial,
sefallzacion).

2. Cierra de controiador,

3. Verificacién de orden y aseo en zona da trabajo.
4, Levantamienio PMT.

5. Traslada a nuevo punto de trabajo o a la
hodega parque empresariat PDS,

Rlesgo Ergondmisa;
63, Leslones
esqua!élk:as dotlor fumbar, caidas por
posiclones anti gravilaclonales, mareos.

* ATS Seclalizado con el grupo de trabajo, Auleculdado

* Levanlamlenle de cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con Usa de ayudas
mecanicas,

* Inspeccidn def rea de lrabajo.

* Pausas aclivas.

* Planiicacién v cocrdinackén adecuada de ialarea con ¢l companero da grupo.

* Dar cumplimlanto a las Instrusclones en manejo adecuado de cargas.

* SVE de Desordenes Musculo Esquelslicos

* Capasfacién de higlens poslural, reaffzacin de pausas aclivas y entrega de folletos de
tejercicios de eslramiento

‘Esquema de postura comrecta y ublcacian da puesto da frabalo.

‘Examenss acupacinales,

l

Condlclanes de segurldad - Riesgo de
Seguridad Vial:
Accldentes da fianslio, Intervenclonss viales
de socos o ferceros, exposicln en vias
princlpales.

* Chatla da seguridad sobre saguridad vial,

* Auloculdado,

* Conduclores con cursa de mangje defensho, llcencla de conduccion vigenls y xamen
psicosensomélico para sonduccin de vehlculos.

* Manlenimiento preventivo a fos vehloufes,

¥ |* Reporle de condkionss Inseguras lanlo en 1a via como on los Yehituies.
' Medevac acluzlizado en cada vehlculo.

* inspecckin diaria preoparaclonal de vehlculos,

* Cumplr las normas de lransilo.

* Sequimiznle medianta SATRACIC

* Evilar dislracciones a) corduclr {uso de celularas)

GCOHDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Rebos, alracos, asalles,
alentados de orden piblice,

* Charla de seguridad sobre sl rlesgo.

* Auleculdado.

* Trabajo en grupo ds minimo dos personas

* En oraric noglurno se debs canlar con escolta molorizado.

® |* Verlilcacion de [as condichnes de la zona antes de descender del vehicula

* Atenckin permanente a Jas condiclonas da las zona donde se desarrolta la tarea,

* Comunlcacion permanents con la cenlral por medio de radios o teléfones celulares.
* Radles de comunleacisn cargados y en buen sslado,

* Implementar s de riasgo plblico a diario.

PASO DE LA TAREA

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGQ S

PELIGRO - RIESGO |
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL

CONTROLES IMPLEMENTADOS

—

/
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CRITERIOS PARAEAVALGRACION RIESGO / IMPACTO

{.esfones leves
» Putede impactar al medio amblente an agua,

nalurales vfo seras vivos, pero sin otaslonar dafios selevantes o
:jconsiderabtes, nl molestias a partes interesadas.

, alia, suslo, recursos MEDIG

« Leslones graves irreparables
{'ncapacidad permanenle parcial ¢
nvalidez), Muere

« Ocasiona un fmpacto al medio
ambienle an agua, alre, suelo, recursos
naliiralas yo seres vivos causando
dafios da manera iraversible.

» Leslones coh Incapacidad faboral temporal
{ILT)

~ Qgaslona un impaclo a) medio amblents en
agua, alre, suelo, recursos nalurales yo seres
vivos, catsandoe dafies conskderables paro
revarsibles ai ambfenta,

—
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Andlisls de Trabajo Sequro
ATS

Sitio / Lugar ] [Ty Yeor 5¢ CC(O; S.Q”’\GL For fC!;{ Fecha da inicie l 44{ .,mUB Fecha de clerre: g 12) ,m‘/us’lﬁunsecutlvir/};j"

Desc(ipc!én general Mantenimiento preventiva y correttive da equipos de conlre! de Irdfico y Rosponsable del trabajo
del trabajo & realizar botones, ’J - f7
. ; T D)
1. IDENTIFICACION OE PELIGRGS. ASPECTOS, EVALUACION E IMPLERENTACION DE CONTROLES A
RIESGO/
DESGRIPGION DE CADA PASO asPeCTOMPAGTO AarTa,  MPACTO
(Listar aclividades PRINCIPALES qub se realizan para la " CONTROLES IMFLEMENTADOS
elecucién da tareas (Lls!ar Ios Peligios o Aspeclos que sa o
Hantifican, asoclados a las aclividades) ] g
=
Rlesgo Pslcesaclal: * Charlas scbre sl desge psicosoctal
Candiclones da la larea {aslrés generado X * Actividadas enfocadas an el aslrés
por el [réfico vehikoutar, carga mental, * Acampafiamienlo psikoldglca
demandas emaclnales), * Apiicacisn balerfa riesgo osicasostal
* Auloculdado
* Lavanlamiento de cargas superiores a 25 kg enire dos personas o con uso de ayudas
mecankas, .
. , * Pausas aciivas,
M Rlesgo Blomecanico: * Par cumplimisnto a las nskucclones en manujo adecuado da cargas.
anlpulackin manual de cargas por .
X SVE da Desordenas Musculo Esqusldlcos
manlpulackin de material y herramianta « Capacliackn de high Lural, realizacion de " wrega da folleios o
(Bodega parque smpresaria DS} paciiackin de higlens poslural, realizackin da pausas aclivas y entieg pios de
lelerclclos de estiramianto
*Esquerma de poslura cormecla y ubkackn de pueslo de lrabajo.
*$xArnenss ocupacionales.
* Supervislén perlodiea EHS, ATS soulalizaclin can los grupos de llabajo.
* Aulocuidado
Rlesge Blomecinicor . ’;s,lés:; ??'MSJ' Muscirta Esqueldt
Mu\iﬁ?ﬂiﬂﬁ?ﬁ%ﬁﬁﬂgmiz; da X * Capacitackin de higiene posiural, reallzacién de pausas aclivas ¥ enlrega de folistos de
vehiculos elencicios de esliramletto
“Esquema de poslura correcta y uhicackdn al conducir,
= ooupack
INIGIG TURNG {BODEGA) * Chaita da sequridad sobre ef riasgo piiblico.
* Aulosuidado,
1. Inspeceldn precparacional del vehiculo, Condiclones de sequridad - Rlestio * Desplazamiznta en grupe de minimo dus personss,
2, Alistamiente & Inspeccidn preoperacional de la andiclon (Fl,el-,b"?:.d d - Rlesg * En horario noclumo se debe conlar con escolta motorfzada.
i 3 i e X {* Verificacidn da las condlclanes de fa zona anles de descender del vehfoule
heframienta y magquinaria a ufilizar, Robos, alraces, asatios, . g o 26 e dasph _—
3. Verilicaclén de los EPP's {alemantos de alentados do orden plbico. Alenclén permanents a las condiclones da fas zona donde se reatiza el desplazamiento.
. oo * Comunlcackon permanente con la cenlral por medic de radios o {eléfonos celufares,
prolecctan personal a ulifizar) * Radlos de comunicackin cargados y en buen eslado,
4. Movllizacidn a sitio inicia! de trabajo * Implementar tips da rlasgo piblico a diarfo.
(Desplazamiento desde el parqus empresarial T Chatla de seguridad sobre sequridad vial,
PDS alos puntos de rabajo}. + Autoguidado.
* Conduclores can curso de marieja dafensivo, llcencia de conduccldn vigente ¥ examen
Condiclanes de saguridad - Riesgo de psicosensomélrico para condiceidn de vahlculos.
Segurldad Vial: - * Mantenimisnto prevaniive a los vehlculos.
/ tes de lransie, Inler viales X |" Reparle de condickines inseguras lanto en (a via come an les vehiculos.
ds s0ckos o lerceros, exposkidn en vias * Medsvac sclvalizado sn cada vehlculo.
princlpales. * Inspeccién diarla preoperaclanal de vehiculos.
* Cumpltr 1as normas de lransite,
* Segiimlenlo medianis SATRACK,
* Evitar distraccionss al conduct (bso de calvfares)
GCondiciones de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sebre rlesgo Localive.
Locatlyo: . * Aulocuidadn
Caldas a mlsmo Nivel, Golpes, Chogues * Inspecclones dreas locallvas,
can o conlra, lropezones, resbalones, b * Orden y aseo £n las sitos de trabajo.
instatacionas en mal astado, escalerasy “erifizar gue la bodega del parque emp se re lizre de obsticul
Iregularss.
Riesge Natural: * Charia de saguridad sobre rissga naleral.
Presencla de lfuvias farrenclales, {omenlas * Auvfoculdado.
stéctricas, slsma, lerremaoto, vendaval, X * Prolegerse en sitlos segiiros en caso de lommanlas etéclicas o Huvias fuerles.
derumbes. * En caso de sismo o terremetos manlener la calima y ublcarss en un sitio segure,
* Medsvac aclualizado en cada vehlculo con los {gléfonos de emergencia.
Rlssge Blolégleo: * Cherla de seguridad sobre el rlesgn bloléglecn
{Pleaduras de lngecles o mordediras do * Autoruidado
i Ylus, Bacl: 3 h 1 * inspecelonar las dreas de lrabajo anles de infelar,
Iltaclones, Lestones en Ja piel, alerglas por * Ralirarse del lugar y dar avise al jefe de grupo y cllents en caso de enconlrar animales que
exceso de malarlal patliculada {polvo) en puedan alacar ¥ herir de gravedad.
INICIG AGTIVIDADES Ias dreas de krabajo, Areas de [rabalo con X * Retirarsa det lugar y dar aviso al Jefe de grupo y cllenis en c550 de encontrar residuos
reskduos lisloliglcos, fisloltgicos en e conlrolador,
1. Instalacion del PMT de acuerdo con los * Charlas de seqguridad de como migar conlaslo con animales,
esquemas autorizados, * Protocolos ds sequridad,
2. Levanlamienlo documental {diigenciamiento y * Hacer uso del insecliclda con los etementos de proleceidn requeridas (lapabocas}
firmas da ATS, permises de frabajo elécldce.). Fiesgo Fisico: * Charla de seguriklad sobre o tlesgofisico.
3. Sefializacion del controlador con conos y cinta. | Ruldo Intarnlienle por vehioulas, miskea, | X * Uso de lapa oldos ds Inserclén o de copa
magtingiia y obras aledaiias, .
Riesge Fislca: * Gharla de seguridad sobro ef fesgofisko,
Tuminackin (liz visible por excesa o b4 * tso de gafas con lonle oscuro
deficiencla) * Uso da finternas a luminarias para irabajos con oca huz,
Riesge Blomecinicu: * Aufoculdado
Manfpulacian manual de cargas (Levaniar y- * { evanlamlenlo de cargas infarfores a 25 kg.
krasladar sefiales para la inslalacién del * Paugas aclivas,
PMT) X |* Dar cumplimiente a las Inslrucelonas en manejo adacuado de cargas,
* 8VE de O ! Musculo Esquelélk
! Capacitacién de higisne poslural, reafizaciin de pausas aclivas y entrega de fellalos de
ajarcicios de eslramiento,
Condlglones de seguridad - Rlesge * Charla de segtridad sobre rlesga Locaiive.
Locaflvo: * Autociidado
{superiicles de trabajo kregulares, con x |* inspecckén visua! det drea de babsfo antes da Inkfar fabores,
diferencia de nival, htecas). * Orden y aseo en los silios de lrabafo.
* Verificar que ¢l draa ds frabajo se encuentrs libre de obslaculos para los desplazamientos.
Condiclenes de seguridad - Seguridad * Capacitaclén sobre la impterseniacion da los PMT
Vial: . * Aulocuidado,
{lnlsrvenclenes viales por ubloacksn def * tnspecckin da las senalas {vallas, conos)
PMY, exposklén en vias princlpsles, X |* Reporie de candiclones inseguras (anlo en |a vig como en los vehiculos.
Chodque de vehlcula en mavimlanto, * Documenlacion vigents y acluallzada en carpelas.
Chogus de vehlsulos) * Cumplly las nonmas da transtio.
* Usa de sefializaciin para rabajos noclurnos (fuminarias)

Chathsasita b Saguddd
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1. IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

RIESGD
PELIGRO - RIESGOD/ IMPACTC’]’

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Paligres o Aspecins que se
identifican, asoclados a las aclividadas)

DESCRIPGION DE CALA PASO
{LIslar actividades PRINCIPALES que se reallzan patala
ejecuciin de larsas)

CONTROLES IMPLEMENTADOS

LCondlciones da seguridad - Riesgo * Charla de segurldad sabre el rlesgo pliblico.

Piflico; * Autocuidado.
Rohos, alracos, asallos, * Trabafo en grupo de minlma dos personas
atentados da orden pablico. X * Verfficacidn de las condiclones de la 2ona antes de descender dat vehictlo

* Alencion permanenta a las condiclones de las zona dorde s desarrolia la larea.

* Comunicacién petmanents con fa cenbral por medio de radles ¢ leléfonas celulares.
* Ratics da comunizaciin cargados ¥ en bien eslado.

* Implementar lips de rlesgo piblico a diarlo.

Rlesgo Matural: * Charla de seguridad scbre sl Riasgo Natural.
Presencia da Huvias lorrenciales, lommentas * Autoculdado.
sléclricas, slsmo, teremelo, vendaval, * Protegerse en sitics seguros sn casa de tormentas eléelricas o luvlas fueries. Suspender

derrumbes. X aclividades.
* En caso de sismo o lerremolos manlener 1a caima y ubicarse en un sillo sagura.
* Medevac actualizado an cada vahiculo con los leléfonos de emergencia,

Riesgo Blalogleo: * Charla de seguridad sobre el riesgo bioldgico
(Plcaduras de Inseclos o mordeduias de * Auloguldado
antmaleos, Virus, Bacterdas) Infecclones, * Inspecchanar las 4reas de lrabajo antes de infolar.
Irritackanes, Leskones en la plel, alerglas por * Refirarse def lugar y dar avise al jefe de grupo y cliente en caso deo onconliar animaies qus
exceso da malterial particulada (polve) en X puedan alacar y hevir de gravedad,
las dreas de trabajo, Areas de rabaje con * Relirarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupe y cilente en caso da ancenlrar reskiuos

residuos fisllégicos. Hslaldgices en el controlador.
* Charlas de segurkdad de come millgar contacto con animalas.
* Protocolos de sequrkdad,

* hacer use de! inseciicida con los slementos de prateccion requarides (lapabocas)

Riesgo Flslzo: * Charla de segurikdad scbre el riesgo ¥ la proteccldn da iz plel.
{Nurolnacioty, Vibraciin, Rulda, * Autoculdado
‘Ternperalura, Presion Radiacianes) * Camblo de lumlharfas da acuerdo cou |z necesidad,
Cansancio Visual ¥ auditive, deshidvalacion, * Uso da {inlernas en jornada noclurna o sitios eon posa fuz o visibiildad.
golpes de calor, agolamignto Fiska, * Uso do elemenlos da proteceldn persenal de acuerdo con Ja necesidad en horark noclurno
X tentes lransparentes, en horario diurno lenfes oscuros.

* Usa adecuado de EPP S de actterdo con la larea.
* Useo de dolacién camisa manga larga, gorra, overol o panlalén.

MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Usa de chaquelas rellestivas en horas de la tarde noche para protagerse del frio
* Adecuada hidratacion y vso de protesior solar en horas del diay en dlas calurasos.
; . * Colackin de sc £n cada vehinula
1. Solicilar a la cantral el apayo de unidadss do Rlesgo Quimico: * Chatla de seguridad sobra el rlasgo por exposicibh a gases ¥ vapores
trénsito (se realiza por radio), loformar a la central]  Sustancias quimicas ulilizadas para ef * Uso de lapabocas N6 8210 ¢ resprador de medla cara con fiiro
por medio del 523 el inicio de ia actividad por manlenimfento praventivo, materiat % * Apllcar los debares de auleculdado y awtoproteccion,
radio, partiouiadn, vapores gensrados per * Makiz de compatiilidad de sustancias gilmicas en los vehlculos.
Z. Realizer apartura del controlador con Have sustanslas qufimicas. * Suclalizaciin holas de seguridad de productos quimicos,
mecanica y por media de llave SIGAR. - Produclos guimicas roluiados y eliquslados.
3. Registrar por medio del aplisative Mantum, el Rlesgo Psleosoclal: : Charlas sobre ef rlesgo pslcosoclal
cédigo QR dispuasto en cada controlador o en su Candiclones dé fa tarea {garga menlal, X . Acliv!dad_us enfocadas en el estds
defeclo ol NFG para registrar en la central el inicla demandas emaoclonales, definkién de roles, . Acompanamlento psicoléglco
. monotanis) Aplizacksn balerla rlesge psicesocial
de la labor y se realiza revision visual del estado Fissg0 Biomosnlon: I YT
gen_eral de contralador {C960V). Postura prolongada o mantsiida, ,;usas aclivas.
4. Se realiza prueba de reporte de fallas a la Movimiento repslitivo. Espasmos * SVE de Desordanss Musculo Esqualilices
cenlral apagando el conlraiador y se Inicia 1a musculares, Leskones musculo X e (apacitasién de higlens poslucal, realizackin ds pavsas aclivas y enirega de fofleles de
fimpisza general, verificando fos médulos {ssla esquelélicas, dolor lumbar. eercicios de estramienio,
actividad se realiza con lela de pafio, espumoso, * Esquerna de postura correcla y ublcackin de pueslo de trabajo
brocha para el polvo, limpla contactes yio WD-40} Riesgo Mecanlco! “Charla de saguridad sobre e /lésga mecanieo.
5. Sa verifica después de la limpleza que los {ProyacelSn da slamanlos o partes de * Auloculdado.
mddulos y bornecas estén bien coneclados yla | maquinas, hetramisalas). Aplaslamiento, % 1* Uso da herramienta adecuada para la aclvidad a realizar,
ternilera ajustada {deslornillador) Corls, Enganche, parforackin o * Uso ds los Elementos de proleccidn requeridos, pmcud?m!a_nlns segeras de trabajo,
6. Se cenecla el PC y sa descarga la punzonsmiento, golpes, machucones. * Inspecckin preoperackonal de lz haramienta u equipo @ ulilzar
programacin, se verifica el estado de * Reallzar Inspacciones al canlrolador y verkicar que no esls ensrgizade.
deleccionas si esta con TA (iréflco actuada), * No manipular las Instalaciones eléclrcas ¢ no esla formado y aulorizado para elio.
comparéndolo con los médulos fisicos de - * Solo persunal capacitado y competents, realizard manlobras de rinsgo eléclrizo.
deleccitn, se determina s hay condisiones por Rlesgo Eféctrico: " Uso da dolackdn Dletdclrioa (guantes dielécricas)
corcegir y realizanas 959‘13 Clvw- Dasconeclar y varificar la ausancia de tensitn del controlador ¢ secckin a lrabalar, para 2lio
7. Se Inicia Ja medician da acemelida aldatrica tnlervencion en el sontrclador - AUCE ¥ haga uso las herramlentas calloradas con las que dispans.
-~ , > verificacién da tanskn (Baja lenskin), X |* Uso adecuadamenls sus slementos de proleccion personal,
ulllizando el mullimetro y se realiza medida de Electroeucionas, Shock fibrllaclones, * Suspender actividades en caso de lormenlas elécklcas o fuerlos liuvias,
sislema de puesia tierra para verificar fa medida quamaturas, cortos eléclivas. ¢ Reslricién de accesos a persanas no autorzadas, (sahallzackn de! area de trabajo).
an ahmlos, ¢an el telurdmelro * Mo esté perrilido el uso de anlilo, cadenas, aretes, o cualgiler ofro alemente conduator.
B. Descargar programactin con el computador * Dlligenclar el raspective ATS y permiso de krabajo.
para verificar estado de software y se realiza * Es obligalotlo ef ysa de hemamisnlas alsladas ¥ equlpos para medlclin de tension,
mventaflo del contralador Candiclones de seguridad - Rlesge * Charla de seguridad sobre o riesge locativg,
9. 8o apllca la resina en cantroladar C900 (Se Locative: * mutoculdado
utiliza resina ipp Ay By s mezclan en un Caldas a mismo Nival, Golpes, Choques * Orden y asea on las sllios de lrabajo.
recipients, se aplica en la platina donde sube fos ©on o ¢ontra, koperanes, resbalones, M * Precaucién on los desplazamientos denlro ds ta zona de rabajo.
flujos) solo cuando es necesarlo, corleduras, superfklas regulares, * Sefializackin d fas drea do irabalo,
10. Inspacclin visual de novedades en la condiclenes Inadecuadas de orden y asen. * Usode los EPP's
Interseccitn {dafios o faltantes}, Se diligencia en *Veriflcar que el 4rsz de trabsjo donda se realizar el mantenkniento se encuenlre llbre de
el aplicalivo Mantum, obsldculos para los desplazamientas,
11. Se aplica Rald sf es Recesado y se realiza Condkionos de seguridad - Rlesgo de * Capacitackin sobre la Implementacion de los PMT
cerre de vontrelador Srguridad Vial; ¢ Autocuidado,
{inlervenciones viales por ublcacion del * Inspeceksn da las seiales {vallas, conos}
FMT, exposicién en vias principales, X |' Raporle de condiclones Inseguras tanla en la via como en los vehlcujos.
Chegue de vehlculo en movimisnlo, * Documentackin vigante ¥ aclualizada en carpelas.
Ghoque de vehicuios) * Cumpll las nommas da fransilo.
* Evitar distracclones et [a ejecuclon de [os trabajos como use de celulares o audifonos.
Condlelones de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo publico,
Pabilco: * Autoculdado.
Robos, alracos, asallos, * Trabajo en grupo de minlmo dos persenas
atontades de arden plblico, raclamos o % {* Atencldn permanents a las condlclones de [as zana donda se dasarrolla la larea.
alaques de Ias comunkiades * Gomunkaclén permanente con la cenlral par medio de radios o telé{onos celularas,
* Radlos da comunicackin cargados v en buen estado.
* Implementar Ups da resgoe plblico a diario.
Rlesgo Natural. * Charla de seguridad sobre sltlesgo,
Presencia de (luvias lomanalates, lormealas * Autoctildado.
Idctricas, sismo, to, vendaval, * Prolegerse en sitics saguros an caso de lomedlas eléclricas a fluvias fuertes. Suspendar
danumbes, X {actividades.

* En casa de slsmo 0 ferremalos mantaner la calma y ubiearse sn un silio ssguro.
* Medevac actuallzada en cada vehicilo con los letéfonos de emergencia.
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1. NERTIFICACION DE FELIGROS- ASPECTOS, EVALUACIGN £ IMPLENENTALIGN DE CONTROLES
IESGO
PELIGRO - RIESGO J ::- I, Ag]-n'f

BESCRIPCION DE CADAPASO

{Ustar actividadas PRINCIPALES qua se realizan para ja ASPECTU IMPAGTO AMBIENTAL

{Lislar los Petigros o Aspeclos que se

CONTROLES IMPLEMENTADCS

ejeucidn de tarsas) identifican, asoclados a las actividadss) {%
=
Rlesgo Biolsgico: ¥ Charta de seguridad schya & riesgs bioléglco
(Ficaduras de Inseclas o mordeduras de * Auloculdado
animales, Virus, Baclerias) Infecclones, * inspecclonar fas dreas de lrabajo antas de lalclar.
Irflaciones, Lesiones en la plei, afarglas por * Retirarss del Jugar y dar aviso a! Jefe de grupo v clienla én caso de encontrar animales que
exceso da malterlal particilade [polva} en puedan atacar y herir de gravedad.
1as éreas da frabajo. Areas da Uabajo cen X * Reliarsa del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clisile en caso de ancontrar residios
reskiuas Hsloldgleos, Msloldglens en al conlrotador.
* Charlas de seguridsd de coma miligar contacto con anlmalss.
* Vacuna conlra 13 1abla segiin apliqus
* Protocoles de seguridad,
* hager yso del nsertickda con Jos elementos de profecclon requerkios {tapabocas)
Rissgo Flslca! * Charla de saguridad sobra el riesgoy la prolecckin de la plel,
{Numinacian, Yibracion, Ruldo, * Anlocuidade
Temperatura, Fresidn Radiaclones) * Camblo de luminarias des acuerda con la necesidad.
Cansancio Visual y audilive, deshidratacin, * Uso da finfernas en jomada necturna o sitlas con poca luz o visblidad.
golpes de calor, agolarnianto Fisico. * Uso da sl los de pi personal de de con la d en horarlo nociurno
X lantes ransparentes, an horario diuma fenles ascuros,

* Uso adecuada de EPP'S de acuerdo con Ja larea,

* Uso dz dolackon camisa manga {arga, gorra, ovarcl o pantaldn,

* Uso da chaquselas reflaclivas en horas ds la larde noche para protegerss del filo

* Adecuada hidralacion ¥ uso de proleclor solar an horag def dia ¥ en dias caturosos,
* Dglaclién de sombriltas en cada vahlculo,
* Gharla da seguridad sobre et riesgo por exposicldn a gases y vapores
* Uso ds lapabocas N95 8210 o respirador de media cara can filka

X * Aplicar los deberes da sutoculdado y avlopraleceidn.

*Usode EPP's

* Chatlas sobre &l rlssgo pslcosoclal
* Actividades enfocadas en el aslrés

Rlesgo Quimlco:
Sustancias quimikas, malerlal parliculadn,
vapores generados por sustanclzs
quirfkcas.

Rlasga Psloosactal;

Condiclonas da la tarea (carga menlal, e
{demandas emacionales, definiclén de rofes,| % * Acompafiamiento psicotéglico
Mantenimlento Correctlvo manolonla) * Aplicacién balerla rlesgo pskcosoctal
Riesgo Blomecinlco: * Aufoctidada
1. Sofigitar fa orden de servicio, Infermando ala Postura prolangada o mantenida, * Pausas aclivas.
Mavirisnia repetitivo. ¥ " SVE ds Desordenes Musculo Esqueldticos

central por madio dal 523 elinlclo de la actividad
por radio.
2. Se realiza apertura del controlador con fave
mecdnica y por medio de ffave SIGAR.

3. Realizar revisidn visual del estado general de
cantrofador (C200v —~ ACTRQCS) y se idenlifica
medianta e} miédulo Baz la causa de fa falla, sies
por causa de mddulos, constitutivos del

contralador & por causa externa: cableado, .
semé&foros ylo acomstida, : Realzar tnspscciona‘s al t:.onlmfadeiy varfficar qua o aslﬁ} ensrgizade,
4. Se verifica que Ja acometida este dentro da su No maniputar las sinoesla para elfa.

* Gapaclacidn de higlane poslural, realizackén de pausas aclivas y enbega de follelos de
elerckelos de estlramisalo,

* Charla de sequildad sebre el rioggo mecanico,

* Auloculdade.

* tiso da hemamienla adecuada para 1a aclividad a realizar,

X J* Uso de los Elementos de proteccion requerides, procedimlantos segticos de trabajo,

Riosgo Mecanica:
(Froyeccisn de elemenlos o parles de
& I l"lBI i 7 o,

Corle, Enganche, parforacidn o
punzenamlents, friccién o Abrastdn,
Malerfales proyeclados sdlidas

rango de servicio con ef multimetro y se determina
sila causa es por un mddulo, un compenante o

Rlesge Etéctrico:
Intervenckin an el controladar - AUCE ¥

¥
* Solo personal capacilado y competenls, reatizard manlobras da iesgo eléclico.
* Uso de dolacion [Helécirca {guanles dielécticos)
Rl tar y verificar la de (ension def ¢

for o seccidn a lrabajar, para elioc

exlerna. h haga uso las herramlenlas calibradas con las que dispone,
5. S procede a reparar la causa de lafallay se |  Veriisecin de fensidn (Baja tonsion), X [+ Uso adecuadaments sus elemenlos de raleceidn personss,
iclones, Shack " N
reportia en manlugm. du ros slécirico Suspender actividades an caso de lormenias eléctricas o fuertes Huvias,
quemacuras, corios slcclricos. ! Raslricclan de aceesos a personas no autorizadas. (sehalizackin det érea de tabajo).
* No esla permilido et tse da anlilo, cadenas, areles, ¢ cualquler otro alemento conductor.
* Dlilganciar «f respeciivo ATS ¥ permiso da trabajo,
* Es obligalorio el uso de hetramisnias alstadas y equipes para medicidn de tensidn,
Condiclones de seguridad - Rlesgo * Charéa de seguiidad sobre el Hasgo locativo,
Localiva: * Autaculdade
Catdas a mismao Nivel , Golpes, Choguus * Orden y asen en los sitfos ds trabajo.
con o conlia, rapezunes, reshalones, X * Precauckén en los dasplazamientos denlro de ta zona de frabaja.
corladuras, seperficles Irregulares, * Seiiallzacion dz tas Zrea de kabajo.
condiclonas inadecuadas de oiden y asgo. *Uso da oz EPP's
: Cendlciones da segurldad - Rlesgo de * Capacitacién sobre fa impl (ackén de los PMT
1 Segurigad Viak * Autoculdada,
! (infervenclones vialas por ublcaclén dei * Inspacclén de Jas senales (vallas, conos)
i PMT, nxposickdn en vias principales, X |* Raporie de condiciones inseguras lanto en fa via came en Tos vehleulos,
i Choqus de vehleulo en movimianto, * Documentaclén vigenle y aclualizads en carpelas.
§ Chaqus de vehisulos} * Cumpll fas normas e rénsito,
% Gandiclones de sequrldad - Riesgoe * Chtesta de saguridad sobra el rfesgo piblica.
. Pibilca: * Autoculdads.
H Robos, atracos, asallos, * Trabiajo en grupo de minlno dos parsonas
H alentados de orden piiblico, reclamos o ¥ 1* Atencldn permanenta a las condiclones de Jas zona donde se desarrolla [a terea,
ataguas de l2s comunidades * Comuplcagidn petmanente con Ja cenlral por medio de radios ¢ eléfonos celularas.
'_ * Radlos de comunicaclén cargadas y an buan esiado.
* Implementar lips de rizsgo pabllco a darfo.
Rlesgo Natural. * Charla de segridad sobre el Hlesgo,
Prasencia de Vuvias lorrenciales, lormentas * Auteculdado,
sléclricas, slhmo, leremolo, vendavat, * Prategerse en shios seguros an caso do lormenlas eléclricas o Huvias fueres, Suspander
derrumbes, X acividades.
* En case da slsmo o datremolos manlener 1a calma y ublcarse en un sillo seguro,
* Medevac aclualizedo en cada vehiculo con Ios leféfunos de emergencis,
Riesgo Biolbgico: * Charla de seguridad sobre £l Hesge bloldgke
{Picaduras de Insectes o mordeduras de * Autocuidado
animales, Virus, Baclerias) Infecclonas, * Inspeccionar las reas de lrabajo antes de nfolar.
lerifaciones, Lesiones an fa piel, alerglas por * Relirarse def Jugar y dar aviso al Jefa de grupo y clienle en caso de encanlrar animalss qua
sxceso de materlal pariculado (polve) en puedan alacar y herir de gravedad.
las dreas de abefo. Areas de lrabale con X * Ralirarss del lugar y dar aviso ai Jefe da grupo y cllenle en caso da encontrar residuos

reskitros flslologleos,

{iskalégicos en el conlrolador,

* Chailas da seguridad de como mitlgar conlacla con animales.

* Vacuna confra [a rabia segtn aplijus

* Profacolos de segurldad,

* hacer uso dg) Inseclicida con lgs &l fos de proleccidn requerkies (lapabacas)

ChnEaciss ¢a Segmizad
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DESCRIPCIIN DE CADA PAST
{Listar actvidades PRINCIPALES que se reallzan para la
glecycitn de lareas)

1. \DENTIFICACKIN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E WIPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO /
ASPECTO PACTO AMBIENTAL
(Listar los Peilgros o Aspeclos que se
Hentiflcan, asuclados a las aclividadsas)

RIESGQ f
INPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Mantenimianto preventivo Botones

1. Sulicitar fa ordan de serviclo.
2. Realizar varificacidn visual del estade de los
hetones
3, Delimitar el drea de trabajo para realizar la
limpieza general externa e interna (agua,
eSPUMUSE ¥ paiios)

4. Deslapar el bolon (herramisnta manual}, se
toma gl ndmero det sertal interno - ajuste de
conexiones,

5, Verificacion demanda para verificar estado y
volumen de los sonoros.

6. Veiificacion Trafice Actuado.

sBIsAFREE 2
LG Yans KT 2028 AL RIS Ranstoad

Rlesgo Fislcor * Gharla de seguridad sobre el esge y Ya prolaccion de fa plel.
{Huminacién, Vibrackon, Ruide, * Aulecutdade
Ternperaiura, Praskin Radlasionas) * Camblo de {uminarias de acterdo con 1a necesidad,
Cansancio Visual y audilivo, deshidralacidn, * Uso de linternas en Jomada nocturna o silkes can poca Juz o Vishilldad.
golpes de calr, agolamiento Flske. *Usode )5 de prolecckin p 1 de acuerdo con {a neceskdad en horario noclume
X lantes kransparentes, sn horaro diumo lenles oscuros.
* Uso adscuado de EPP'S de acuerdo con la larea,
* Usa de dolacién camlsa manga larga, gorra, overst o pantaldin.
* Uso da chaguslas reflectivas en horas de la Yarde noche para protegersa dal rio
* Adectiada hkiralackin y use de protectar solar en horas del d¢ia v en dfas caluroses.
}ﬁ * Datacidn de tas en cada yehionlc
Riesgo Quimico! * Charla de seguildad sobre ef rissga por expasicidn a gases y vapores
Sustanclas guimicas, malerial particutado, * {Js0 de lapabocas NS5 8210 o respirador de medla cara con o
vapores gerierados por susianclas X * Aplicar los deberes de avlocuidado v attopralsccian,
quimicas. *Usode EPP's
Riesgo Pslcosochal: * Chatlas sobre el rigsgo psicosockal
Cendiclonas de la larea {carga mealal, x . Aulividades enfocadas an el eclrés
demandas emoclonales, delinkeitn de rotes, Acompafiamients psiolégko
monatonia) * Aplicacidn balerfa riesgo psicosoclal
Rlesgo Biomecénlco: * Auloculidade
Paslura prolongada o maalentda, * Pausas aciivas.
KMovimisnlo repslitivo. * SVE de Desordenss Musculo Esqualélicos
* Capacitacién da higlene posiural, realizackin de pausas aciivas y enlrega de (ollelos de
ojerckios do estiramiento,
Hiesgo Mecanico: * Charla de seqgurkiad sobte &l rlssge tecénico,
{Proyeccién de elernenios o pardes de * Autocuidado,
Aq ) h Has). Apl Honlo, * Uso ds herramienta adecuada para la aclividad a reallzar,
Carte, Enganche, perforacion o * Uso de los Elementos de proteccién requerides, procedimiciilos saguros de trabajo.
punzenamiento, friccldn o Abrasian.
Materialas proyeciados sdlkios
* Reallzar Inspecciones al conlrolador y verificar que no esle energizado,
* Np manipuiar las inslalacionas gléclicas sl no esla formado y sutorizade para elio.
* Solo parsonal cap do ¥ compelent matiicbras de rlasgo aléclrica,
* Liso de dolacion Dieléclrica {guantes dleldciricos)
Rlesgo Eidctrico: * Desconectar y verfiicar I ausencla de lensidén del controlador ¢ seccldn a Uabajer, para eito
Verificacion de Lension en el botdn {(Baja haga uso las herramisntas callbradas con las gue dispone.
tension). Eleclocuciones, Shock * Uso adecuadaments sus elementos de prolesckin personal,
fisraclones, quemaduras, cortos alclricos. * Suspender aclividades on caso de lormenlas eféclrcas a fuerles liuvias.
* Resltriceién de accesos a personas no autorizadas. (sefialtzacion det drea de rabalo).
* No estd permitido el use de anilio, cadenas, arales, o cualguier olio elemento canduglor.
* Dlliganciac gl respechivo ATS y permiso de trabajo.
* Es obligatotio el uso de herramnienias alsladas v equipos para medickin de fensin.
Condiclones de segwiidad - Riesgo * Charla de seguridad sobre e! riesgo locativo.
Lacaliva: * Autaculdado
Cafdas a mismo Nival , Golpes, Chogues * Orden y aseo en los slios de lrabajo,
con @ canbra, ropezenes, resbalones, X * Precauciin an los desplazamlenies dantra de la zona de trabajo.
corladuras, supsificles frequlates, * Sefializacién de las dres de lrabajn,
condkianes inadecuadas de orden y aseo, * Usade los EPP's
Condiclones de segusidad - Rlesge de * Capacilacion sobra fa implemnentacion de los PMT
Saguridad Vial * Aulocukiado.
{Intervenciones viales por ublcacidn del * Inspeccidn de las sefizies (vallas, conos}
PMT, exposicién en vias priaclpzles, * Reporte de condiciones inseguras lenlo &n la via coma en [os vehiculos.
Choque ds vehiculo en movimiznla, * Decumeniacidn vigente y aclvalizada an carpalas.
Choque de vehiculos) * Cumply fas normas de trénsito,
Cendlciones de seguridad - Riesgo#l * Charla de seguridad sobre el rlesgo pablico.
Pithlfco: * Auvtoculdado.
Robos, alracos, asaltns, * Trabaja en grupo de minimo dos personas
atentados do oiden pibllce, reclamos o * Alencién permanente a las condiciones de las zona donds se desarrollala larea.
alagues de las comunfdades * Camunkeackin parmanente con 1a central poi medio de radios o teléfanos celularas.
* Radios de comunigacidn cargados ¥ en buen estado.
* Impiementar {ips de desgo pablico a diark.
Riesgo Natural, * Charia de seguridad sobra el rlesgo.
Presencla da Huvias lerrenclaies, formenlas * Auloculdade,
algckicas, slsmo, leramnoto, vendaval, * Prolegerse en silios segures en caso de lomenlas aléclikas o llevias fuertss. Suspander
derrumbes. * aclividades,
* Ex caso de sismo o ferremolos mantener fa calma y ublcarse an un sitio saguro.
* Medavac aclvalizade en cada vehloulo con los tetéfonos de smargencla,
Riesga Locativo * Charla de seguridad sobre el dasgo. + Avteculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpas, Choques * Inspecclin visual del drea de irabajo anles da Iniclariabores.
son o conlra, fropezones, reshalones, * implomentacidn de PIAT, ublcackin de sefializacian y demarcacldn de dreas de rabajo.
corladuras, calida de objslos desde niveles * Qrden y aseo en los sillos de fabajo. * Verdlcar que el &rea de irabale donde sa reailzar el
superioras, Inslalaciones an mal estado, tenimlenio so {re libre de obslaculos para ios desplazamientos.
escaleras y barandas inadecuadas * Senalizaclén de las 4rea de frabajo.
superficles iraqulares.
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1. IDENTIFICACION BE PELIGROS. ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIGN DE CONTROLES

RIESGO /S
DESCRIFCION DE GADA PASO ASPE L TAL IMPACTO
{Listar aclividades PRINCIPALES gue so realizan pasa la { tstar los Pel CONTROLES IMPLEMENTADOS
ejecuckin ds lareas) [ tar los ‘eligros o Aspeclos que 58
Kenlfican, asoclados a las atlvidades)
Riesgo Ergondmico: * ATS Soclallzado con & grupa de trabiajo, Autocuidado
Espasmos musculares, Leslanes muscula * Levanlamiznlo de cargas superiores a 25 kg enfre dos personas o con uso ds ayudas

esqueléticas, dolor lumbar, cafdas por imecdnicas.

posiciones anll gravitackonales, mareos. * inspeccidn dul drea da trabajo.
* Pausas aclivas.

X * Planficackim y caordinacikén adecuada de la farea con ef compaiiera de grupo,
* Dar cumplimiznto a las insliucclonss en manejo adecvade de cargas.
Flaalizaclén de Actividades : SVE de Desardenss Musculo Esg
* Capacilacidn de higlene poslural, reatizaciin de pausas aclivas y snlrega de follelos de
eJeiciclos de eslramienle
1. Recogar y Iraslad?r al Vehfcu!nl tos elemenll 0s ‘Esquema da posiura comecia ¥ ublcacion de puesto da trabalja.
usados para la acﬁ{ldad (l"\erramisnla, malerial, “Eximenes coupaclonales,
. safallzacian). * Charla da seguridad sobra seguridad vial.
2, Cierra de conlredador, « Ablocuidado,
3. Verificacidn de arden y aseo en zona da lrabajo, * Copducioras can cursa de manejo defansivo, icencla da conducciin vigents y examan
4. Levantamiento PMT. Condiclones de sequridad - Rlesgo de psicosensomatrica para conducclén e vehloulos.
5, Traslado & nueveo punio de lrabgjeo a la Seguridag Ve * Mantenimienlo preventivo a fos vehlculos.
bodega parque empresarial PDS, I de lransito, Inler visles X |* Repotte de condiclnes inseguras tanlo en fa via come en jos vahiculos,
da soclos ¢ lereeros, exposicién an vias * Med lualizada en cada vehlcul
principates, * Inspeccin diaria precperacionat da vehloulos,
* Cumplir las nomnas de fransilo,
* Seguinienks medianle SATRACK.
* Evitar dslraccionas af conduck (uso de celulares)
CONDICICGNES DE SEGURIDAD - Publlco * Charla de saguddad sabre el rlesgo.
Robes, akaces, asallos, * Auloculdade.
alentados de orden pliblico. * Trabajo an grupo de minima dos personas
* Enhorarlo poclumo s debs conlar cen escolla motarizada,
% |* Verificacidn de las condickanes da la zona antas de dascender det vehlcule

* Alencidn permanents a tas condlolonss do fas zona donde se desamolla la larea.
* Comunicackén permanenta con la cenlral por medio de radios o [eléfonos calfaras.
* Radlas de comunicaclon cargados y en buen aslado,
* Impiementar tips de rigsgo pibllco a daro,

PASOS Y CONTROLES ABICIDNALES
RESGO Y

HPACTO

]

PASQO DE LA TAREA PELIGRO - RIESGD !}

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL CONTROLES MPLEHENTADOS

-~

MEDIQ

F.n_ 1
/ i
Lo —
CRITERICS PARA LA VALORACION RIESGO / IMPACTC

» Leslones con incapacidad laboral temporal Leslones graves Imeparables
» Leslones teves (LT} Incapacidad pempanenla parclal o
= Puads inpactar a medic amblente en agua, alre, suale, recursos MEDIG + Ocasfona un Impacla al medio amiblente en n;i?j:i'aﬂuﬁdg Lo at medi
nalurales yio seres vives, pero sin ocasionsr dafios relevantes o agua, afre, suelo, recursos nalurales yio seras amblenia en: r:f a:h_ea .:n ) p
considerablas, ol molestias a parles Inleresadas. vivos, causando dafios conslderablos pero gua, alre, susio, recursos.

reversibles al amblente. alurates ylo seres vivos cavsando

. aflos de manera lrreversible.
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Anéilsis de Trabajo Seguro

ATS

Focha de inicio h 6 0& ?.& Fecha de clerra:

M- Of 28] Consecutlvo:lﬁ 213

Descripelén general
del trabajo a realizar

Siio / Lugar j%t_}meﬁ.m Booota

Manlenimianla prevenlive y cerrective de aquipos de conlrol da trafico ¥
botones.

Responsable de! trabajo

Jayici Cavillp

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que Se realizan para fa
ejecuclon de laroas)

1, IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGIAN B IMPLEMENTACIGN DE GONTROLE?

RIESGO!

PELIGRO - RIESGC/ IMPACTO

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclas que se &
Idantifican, asaclades a las acthvidades}

METIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

INIGIO TURNO (BODEGA)

1. Inspeccion preoperacional def vehiculo.
2. Alistamisnto e inspecclén preoperacional de la
terramienta y maquinaria a utifzar.

3. Verificacion de los EPP's {elementes de

proteccién personal a ulifizar)
4, Movilizaclon a shie inicig! de trabajo
(Desplazamiento desde el pargue empresarial

PD3 a los puntas de trabajo).

Rlesgu Psicosacial:
Condiclones da |a tarea [esirés ganerado M
por al kéfleo vahleular, carga mental,

* Gharlas sabre &l flasgo psicosocial
* Aclividades enfocadas en of eslrés
* Acampafiamlanlo pskeoldgico

* Aplicagidn batecla rflesno psicosoctal

7 B 3

Riesga Blomecinlco:

tdaniptlacién manual de cargas per x

manipulacidn ds malerzl y heramisnla
(Bcdega parqua empresaria PDS)

* Asroculdado

* Levanlamlenlo de cargas superiores a 25 kg snlre dos personas ¢ con Lso de ayudas
mecanicas, .
* Pausas aclivas.

* Dar cumplimiento a ias
* 8VE ds Dasord Museulo
* Capacitaciin de higlens paslural, resllzacktn de pausas activas y enirega de folielos ds
ejerckilos de estiramlanto

*Esquerma de poslura comecla y ublcacidn da puesio da trabajo.

“ExAdmenes ocupacionales.

* Supenvisidn perisdica EHS, ATS socializackén con Jas grupos de lrabaja.

nes 6N manejo ad da de cargas,

1&licos

Condiclones de seguridad - Riesga
Bablico:
Robos, alraces, asalios,
atentades de orden pdblizo.

“ Aufocuidada
Riesgo Blomecdnico: . gs‘é&z: zéclhms‘ i )y £ 1Al
Poslura (profongada marnitenida) - N 1
Movﬁnlanla(l!:!peliligo por mnducclgn de X Capaciaclin ds higlene poslural, realizacidn de pausas aclivas y enlrega de follslos de
vehlolos |slerckios da astiramlento .
“Esquerna de peslura cormecla y ubleacién al canduck.
*EXSmBngs o fonal
* Chatla de seguridad sobre ¢! fesgo plibiica,
* Aulocutdado.

* Desplazamilento sa grupo de minkno dos personas,

* £n horario nogiurne se debo cantar con escolla molorizado.

* Verficacién ds las condiclones de Ja 2zona antes de descandar del vehiculo

* Alencidn permanente a 155 condiclones da las zana donde se reakza &l desplazamianto,
* Comunicaclon permanants con la cantral por medio da radios o leféfonos calulares.

* Radios de comunicacidn cargados ¥ en buen estado.

* lmplementar Ups da rlesgo priblica a dizrl.

Condislones de segutldad - Rlesga de
Segqurldad Vial: -
Accldentes de Irinsilo, Intervenclonas viaies
de sacles a lerceras, exposkidn en vias
principales.

* Charla de seguridad sobre seguridad vial,
* Autecuidado.

* Conducteres con ctrso ds manejo defensivg, feencls de condireclan vigenle y examen
psicosensomdlico para condugcion da vehloulos,

*h lnienlo p ivo a los

* Reperte de sondiclones Inseguras tanla en la via camo en los vehiculos.

* Medsvao acluallzado an cada vehlculo,

* Inspeccin diarla preoperacionat de vehiculos.

* Gumplk las normas de frdnsio.

* Seguimlento medianis SATRACK.

* Evilar disfraccines at conduch (uso de

1

Condiclones do seguridad - Rlesgo
Localivor
Caldas a mlsmo Nivel, Golpss, Chogues
©on o conira, ropezanes, rashalones, X
Inslalaclones en mal eslado, escaleras y
barandas inadacuadas, superficles
fregulares,

* Charla de seguridad sebre resgo focalivo.

* Aulocukiado

* Inspecelonss dreas locativas,

! Orden y aseo eh los sllos de trabajo.

* Varificar qus la bodega del parqus empresarial se encuantre fibre de obslaculos.

Rissgo Natural:
Presencla de lluvias forrenclalas, tormenlas

* Charla de seguridad sobre rlesgo nalural,
! Aulocuidado.

NICIO ACTIVIDADES

1. Instalacién det PMT de acuerdo con los
esquemas autorizados,
2. Levantamiento documental (diligenciamiento y
firmas de ATS, permisos de trabajo eléclrico.).
3. Senalizaclén del controlador con conos y cinta,

{Plkaduras de Inseclos o mordoduras de
animales, Virus, Baclerlas) Inlecclones,
Irrilaclones, Leskonas en la plel, alarglas por
excese de malodal parliculade (polvo) en
jas dreas de trabajo, Areas de lrabajo con

eléclricas, sismo, terramato, vendaval, X * Prolegerse en sifios seguros et caso de lomenlas eléclricas o lluvias Rlerles,
derrumbes., * £n caso de sitmo o kerremolos mentener [z calma y ublcarse en Ui sitlo seguro.
* Medevac acluallzado en cada vehiculo con los teléfanos de emergencls.
Rlesgo Bialdglco: * Charla de segridad sobre el 1lesgo bloldglco

* Autoculdado

* Inspeccionar jas dreas ds frabajo anlss de lnlclar,

* Relirarse daf lugar y dar avise al Jele de grupo y cliente en caso de enconlrar anlmales que
puedan atacar y harlr de gravadad,

* Rallarss del lugar y dar aviso al Jefe da grupo y clfenle en caso ds snconfrar fesiducs

Ruldo inlenmifenta por vehiculos, miska, ¥
maguinarla y obras atedafins,

rasiduos fisialdglcos. fislolégicos en el conlrolador.
* Charlas de seguiidad de comao rlligar contaclo can anfimalas.
* Prolocolas do segiridad,
* Hacer uso del insecticida con fos elementos de proleccitn requadides (lapabocas)
Rlesga Flsica: * Charla de seguridad sobre si rlesgo flsico.

* Usa de lapa oldos da Insercidn o de copa

Riesgo Fislcor
ffumlnacidn (fuz visible por exceso ¢ X
deficlancia)

* Charla de segurkad sobre el fesgo fisice.
* Uso de gafas con lente oscura
* Uso de |internas o luminerias para rabajos con peca luz,

Rlasgo Blomocanlco:
Manlpufacion manval de cargas {Levantar y
Irasiadar sefiales para la inslalackén del
PMT.}

* Aulgcuidado

* Levanlamiento da cargas infetiores a 25 kg.
* Pausas aclivas,

* Dar curnpiimiento a las insir
*SVEda D d Musculo Esg
* Capacitacidn de higiene poslural, reallzackén de pausas aclivas y enlrega da folielos de
sjerciclos ds astiramfento.

fo de cargas.

en manejo

Condklenes <z seguridad - Riesgo
Locativa:
{supariicles de rabajo iregulares, con
diierancia de nival, huecos),

* Charta de segurldad sobre riasge Localive.

* Aulocuidado

* Inspecckn visual dal Area de trabalo anles de Inkelar Jabores,
* Orden y aseo en Jos sifos da frabajo.

* Verificar gue el 4rea di trabajo sa encuentre kbre da cbstaculos para los desplazamisnlos. -—l

T, exposickén en vias principalas,
Chegue da vehictlo en movinrianto,
Choque de vehiculog)

Candlciones de seguridad - Seguridad * Cap sobye la mp tarkin ds los PMT
Viak * Autocyidado. .
{infer X viates por ubicacién dei * Inspeccitn de las sefiales {vallas, conos)

* Reporte de candiciones inseguiras tanlo en la via como en los vehloulos,
D0 lacién vigenle v aclualizada gn carpelas.
! Cumplir ias normas da bransho,

* Uso da sefalizacion para leabalos nocturnos (luminartas)
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Andllsls ds Trabajo Seguro

ATS

DESCRIPCIGH DE CADA PASD
{Listar aclividades PRINCIPALES gue se realizan para fa
ejectclsn de lareas)

1, DENTIFICACION DE PELIGROS- ASPEC TGS, EVALUACKIN E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGOH
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{Listar les Petigras 0 Aspeclos que se
Wenliiican, asoctados a fas acthidadaes)

Mantenimtentc preventivo Botonas

1. Solicitar la orden de servicio,
2. Reslizar varificacion visual del estada de los
batones
3. Delimttar el Area de lrabajo para realizar la
lisnpieza general externa e interna {agua,
BSpUMOse ¥ panas)

4. Destapar el boton {therramienta manual), se
tama &l ndmero del serfal interno - ajuste de
canexiones.

§. Verilicacién demanda para varilicar estadn y
volumen da los sonaros,

6. Verificacion Trafice Actuado.

RIESGC
RIPACTO

CONTROLES IMPLEMERTADOS

InFRBEL2
©YynecTams 2008 Al b R 1 rad

Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre el fesgo y la proleccién da la plel,
{Iluminacldn, Vibracksn, Ruldo, * Autocuidado
Temperalura, Presién Radlackines) * Cambla de luminarias de acusrdo con la necesidad.
Cansancio Visual y auditivo, deshidratacidn, * Usa da linteroas en kwnada noctna o stos con peea uz o visibitdad,
golpes de calor, agolamiento Flsko. * Yo de elomenlos de profeccidn personal do acuerdo con la neceskiad en horarle noclume
X lentes fransparentes, en horarke diumo fenles ascuros.
* Uso adesuada de EPPS da acuardo con la tarea.
! Uso do dolaclon camisa manga lerga, goira, ovarcl o panlalén.
* Uso de chagquelas rallsclivas en horas da la larde noche para protegerss del frio
* Adecuada hidralackén y usa de profectot solar en horas del dfs y en dias calirosos.
* Dotagkn da an cada yebicole,
Riesgoe Quimico: * Charla de sepiiidad sobre ¢l riesgo por exposieldn a gases ¥ vapores
quimlcas, material d * Uso de tapabocas NBS 8210 o respirador da media cara con Ml
vapares generados por sustanclas * Aplicar los deberes de autocuilade y aulogroteccion,
quimlcas. *Usode EPP's
Riesga Pslcosaclal: * Charlas sohra el riesgo psicosoclal
Condiclones de la larea {carga menlal, * Aclividadus enfocadas en el estrés
demangas smoclenales, delinkolén de roles, * Acompafamlent psicoléglco
menalonda) * Aplicacién baterfa riesgo psicosacisl
Rlasga Biomecinlco: * Aulocuidado
Postura prelongada o manlenida, * Paysas aclivas.
Movimianie repelilivo, * SVE da Desordanes Musculo Esqueldlicos
* Cepacitackin de higlena poslursl, realizacién de pavsas aciivas y entrega de folletaos de
elercicios da esliramiento.
Riesgo Mecénlieo: * Charla de segurkdad sobre af riesgo mecdnico.
{Proyeccién de elemenios o parles de * Aulosukdado.
maguinas, herramlentas), Aplastamlanlo, * Uso de herramlenta adecuada para la actividad a realizar,
Corte, Enganche, perforacidn o * Use de ios Elemsenles da prateccidn requeridos, pracedimlantos segucs da lrabalja,
punzenamilento, friccldn o Abrasidn.
Materfales proyectadoes sdlidos
* Realtzar Inspstclonss al conlrolader v verificar que no este energizado,
* Mo manipular ias Inslalacianes eléctricas sl o esta formado v aulorizada para slio.
* Solo personal capacilada y competents, reallzard mankbras de riesgo elécitko.
* Uso da dotacksn Dieléclica {guantes digiécirios)
Riesgo Eldctrico: * Desconectar y verificar la avsencla do tenskin del controlador o secckén a lrabalar, para eilo
Veriicackin de lensién en el botén (Baja raga so fas herramienlas callbradas con las gus dispone.
tansion). Etsclocuciones, Shock * Usa adacuadamans sus elementos de prateceidn personal,
fibritacknes, quemadiras, cortos elbelricos. * Suspender actividades en caso de tarmenlas eléclrices o fuerles lluvias,
* Restriccién de accesos a personas no aulorizadas. (safiallzacién del Area de Wrabaja).
* o esla permifida el uso de anliic, cadanas, aretes, o cualquier ciro elemenio conduetor.
* Ditgenclar f respectlivo ATS y permiso de Wrabajo.
* Es obligatorlo el uso de herramfentas alsfadas y equipos para medickin de tensidn,
Condiciones de seguridad - Rlesgo T Charla de seguridad sobre ef rlasgo legativa,
Localive: “ Autocuidado
Caldas a misma (Njvel , Golpes, Choques * Orden y aseo en los slilos de rabajo.
con o conlrs, opezones, resbalones, X *F en los d s denlro ¢a la zZona ds lragajo.
cortaduras, supeniclos iregularss, * Sefalizackin da las drea de lrabaja.
condiclnes inadecuadas da orden y asua, * Uso de los EPP's
Condlciones de segurldad - Rlssgo de * Capaciiackin sobre la implementacién de ios PMT
Seguridad Vial: * Avtocuidada.
{Intervenciones viales por ublcacién det * inspecckin de fas seialas (vaitas, conos)
P, exposkelsn en vias principalss, * Reparia ds candloloras inseguras lanla en la via coma en los vehfoulos.
Choque de vehiculo en movimiento, * Docurnentacion vigenle y aclualizada en carpelas.
Cheque de vehleuios) * Compll {as normas da ransito.
Candlciones de seguildad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el riesgo pablico.
Pubileo: * Avtoatidado,
Raobos, alracos, asallos, * Trabz{o en grupo de minimo dos personas
atentados de ordan pablico, reslamos 6 * Alencion permanente a las candiclones de las zona dande se dasarralia la larea.
alaques do las comunidades * Comunicacksn permanante con la cenlral por medio de radins o leléfonas celulares.
* Radlos da cornunicacién eargadas y en buen estado.
* Implementar fips de rlesgo pliblice a dlarko. ﬁ‘
Rlesgc Natural. * Charia da seguridad sobre ef riesgo.
Presencla de lluvias larrencialss, lommentas * Autoctiidado,
sléclricas, sismo, teiremoto, vendaval, * Prolegerse an shtias seguras on caso de lommentas elbckicas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbes, X aciividades,
* Fq caso de sismo o terremolos mantener 12 calma y ubicarse en un stk seguro.
* Wedavas aclualizado en cada vehiculo con les leléfonos de smergencia.
Riesgo Locallve * Charla de seguridad sabre el rissgo. + Auloculdado
Caldas a tnismo Nivel , Go'pes, Choqueas * Inspeccin visual del drea du rabao anlas de infclar laboras,
con o coiilra, ropezones, reshalanes, * implemanlacién de PMT, ublcacian de sefislizackin y demarcacin ds éreas de rabajo.
cariaduras, calda de objelos desde niveles * Ovden y aseo en los sitios de Irabajo. * Verificar que el drea de trabsjo donde se roalizar el
superiores, Instalaclones en mal estado, mantenimiento se ancuanlre libre de obstdculos para los desplazamienlos.
leras y barandas | * Sedfializackén de tas érea de frabajo.
... SUpadicles iegulares.
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Andllsis de Trabalo Seguro
ATS

DESGRIPCION DE CADA PASO

{Listar aclividades PRINCIPALES que sa reallzan parala

elecucian de lareas)

1. IDENTIFIGACION DE PELIGROS- ASPECTDS, EVALUACION E IMPLEMENTACION DE GONTROLES -

PELIGRO « RIESGO |
ASPECTD IMPAGTO AMBIENTAL
{Llslar los Peligros o Aspeelos que se
kienlifican, asoclados 4 las actividedes)

REESGO [
IMPACTO

MEDIO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Ceery alDsecrestn FR RE L.

Finalizacion de Actividades

1. Recager ¥ trasiadar al vehiculo los elementos
usados para la aclividad (herramlenta, matsrial,

sefializacion).
2. Clerre de controfadar.

3, Varificacion da vrden y asen en zana da trabajo.

4, Levantamiante PMT.

5, Traslado a nusveo punto de trabajo o a la

hodega parque empresarial PDS.

Rlesgo Ergondmica;
Espasmos mussulares, Leslones mussifo
esyuelélizas, dolor lumbar, caldas por
posiclones anli gravilaclonales, marecs.

* ATS Soclatizade con el gritpo de trabajo, Avtocuidado

* Levantamlento da cargas superiares a 25 kg enlre dos parsanas o can uso de ayudas
mecénkas.,

* Inspecciin del drea da trabajo.

* Patssas gclivas.

* Planficacitn y coordinackn adecvada de la larea con &l companere de grugo.

* Dar cumptimienio a las lnslrucclonas en manejo adecuado ds cargas.

‘SVEda D d Musculo Esqualélk

* Capatlacian de hglene poslural, realizackin ds patsas aclivas ¥ enlraga de folietos de
glercicios de estramlento

“Esquema de postra coracla ¥ ubleackbn do puesto de lrabaje.

‘Examenes acupacionales,

Condlciones de sequridad - Riesgo de
Segurtdad Vial:
Accidenles da Irdnsilo, Inlervenclones Valss
de soclos o leregros, exposkldn en vias
principales.

* Chaila de seguridad sobra seguridad vial,
* Avloculdado.
* Conducleres con curse de mansjo dafensive, flcancia de conduceion vigenle y examan

tpsloosensamistrico para conduccidn da vebicuios.

* Mantenknlento pravantiva a los vehicutos,

* Reporte de candiclones naeguras tanto an la vla como en los vehfculos,
* Medevac aciualizadao en cada vehlcuto.

* Inspeceién diaria preoperacional de vahlculos.

* Cumplir 1as normas de lransite.

* Seguimlento meadiants SATRACK.

* Evitar disiracclones al conducl {uso de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Fublico
Robos, atracos, asalios,
alantados de orden poblico,

* Charla de seguridad sobes el rlasga.

* Autocuidado,

* Trabajo en grupo de minime dos personas

“ En horario nociurne se debe conlar con escalta malotizado.

* Verfficacién de las condiclones da la zona anlss da descender dal vehfcula

* Atencisn permanente a fas condiclones de las zona donde se dasamala 1a larea,

* Comunfcaciin permanents con fa central por media de radios ¢ (eféfonos celufares.
* Radios de comunicacion cargados y en buen eslado.

* implementar tips de riasgo piblico a diado,

PASO BE LATAREA

PAS0S Y CONTRAOLES ADICIGNALES
RIESGO !

PELIGRO - RIESGOf
ASPECTQ IMPACTO AMBIENTAL

CONTROLES IMPLEMENTAROS

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO ! IMPACTO

« Lastones leves

- Pueds impactar al medlo ambienle en aguz, alre, stelo, recurses
naluralas y/o seres vivos, pero sin ocasionat dafios ralevanles o
cansiderables, ntmofesiias a parles inleresadas.

MEDIO

» Lesiones con eapacidad laborsl tempora!

(LT)

= Ctaslona un Jmpaclo al medlo amblents en
agua, aire, suelo, recursos naturales ylo seres
vivos, causando dafios conslderabies pero
(ravarsibles &l smblents.

» Lesiones graves rreparables

Invalidez), Mueria
= Ocaslona un Impacto al medio

dafios da manera irraversibla.

{Incapacidad permansnie parclal o

amblante en agua, alra, suelo, recursosi
nalurales yfiy seras vives causando

Y
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YEINZT Anéllsls de Trakajo Seguro
JUN=X ATS

Pl e D VYOO ERE
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cha d lo ' l Fecha de clerre; - - &[SE - GRUPO:T
Sitio / Lugar , Bod (I‘C?Q \Lm/h‘ i Fecha de Inic Hear.g( T O]G 1to
gelst:irlgcil:n geanra: Mantenimiento {Jormcﬂvc:j :lgcr;\gin:;;;)silisf?ec:;:::ed; E;sf(e;;?céofoms y camaras de video Fesponsable del frabajo
el trabajo a reallzal ;
: Caculo Rocmaed
1. \DENTIFIGACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTA_CFQN BE (}’ONTRDLES
PELIG! IESGO } S0t
DESCRIFCION DE GADAPASD ASFECTO Dot AMBIENTAL IMPACTQ SENTADOS
{Lislar actividades PRINCIPAdLE‘.z gt;z 50 reailzan para fa ejasucin {Lislar los Pefigros o Aspectos que se o CONTROLES [MPLEI 0
o larsas) identifican, asoclados a las actividades} &
=
. i
Riesgo Psicosaclat N Gharlas da seguridad
X Use ds EPPs
Condicienes de 1a tarea *\ista de obra
* Atiloculkdado
Riesgo Blamecénica: * Lavantamlenla de cargas superiofes a 28 kg anfre dos parsonas o con usa de ayudas
Kanlputacién manuaf de cargas per X |mecénicas.
manlpulackéh de malerial ¥ herramlenta. * Pausas dcllvas,
* Dar cumplimiento a las Instrucciones en manefa adectiado de cargas.
* Auloculdada
Rlesge Blomecéanico: Pausas aclivas.
Postura (prolongada mantenida) - X
WMovimienta repelitivo por uso da
les y elecl
NICIG TURNO (BONEGA)
" . * Chanla de segurldad sobra sequridad val.
1. Inspeccidn preoperacional det vehiculo (grias, H1, B Auia;cuidadsml @ d
) Saveiro, otres), * Canduclores con curse de manejo defensiv, licancta da conduccion vigenls v examan
2. alistamiento & inspeccldn preoperacional de fa Candiclones de seguridad - Rissgo de psicosensométice para conduccion de vehiculos.
herramianta y maquinaria a utilizar. Saguridad Viak * Manlenimiznlo prevantivo a los vehlculos.
3, Verificaclén de los EPP's {elemenlos de proteccidn  |Accidantes de trdnsiio, Intervencianss vialas: X |* Rapaorte de condiclanes Inseguras lanto en la via come en los vahicuios,
personal 2 ulilizar) de soclas o lerceros, exposiclin en vias * Medevac aciualizado an cada vehiculo.
4. Movilizacidn a sitio inicial de trabajo (Desplazamienio principales. N g‘jﬁ:;??::;zﬁg;“gg?::ﬁ“a' da vehfculos,
. o,
desds of parque empresarial PDS a los puntos de trabajol.  Seguknianie madiants SATRACK,
* Evilar disiracchones al copduch {uso de celulares)
Condliclones de segurldad - Rlesge * Charla de seguridad scbre riesgo Lecalivo,
Locallve: * Autogtidado
Caldas a mlsmo Nivel, Golpes, Choques * lnspecclonas dreas localivas,
©on o contra, kopezonas, resbalones, - X * Orden y asec en los shios de trabale.
instalachngs en maj estado, escalerasy * Verificar que la bodega del parque empresarial se ancuentre [bre de abstdculas,
barandas Inadactad. it
iregulares. i
Riesgo Natural: * Charla de seguridad sobre rfesgo nalural.
Presencla da liuvias torrsnclales, losmentas * Autocuidado,
eléclrkeas, sismo, lerremaole, vendaval, X * Protegerse ep siffos seguras en caso de lomnenlas sléctricas o luvias fuerfes,
derrumbas. * En tes0 da slsmo o leiremolos mantenser 1a calma y ublcarse en L sita seguro.
* Medevac aclualizado en cada vehicufa con los teléfonos da emergencia.
Riesgo Blalbgico: * Gharla de sequridad sobra el desgo bloldgico
{Picaduras de Inseclos o mardeduras de * Avloeuidede
animales, Virus, Bacterlas) Infecclones, * inspeccionar fas dreas de irabajo antes de hictar.
Imitackones, Leskines en la plel, alergias por * Retlrorss del lugar y dar aviso al Jefe de gropo y cllanls en caso de enconirar animalas que
excese de malertal parfculade (polvo) en jpuedan atacar y herir de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES las &reas de trabajo, Areas de rabalo con X * Relirarse det fugar y dar avise 3! Jefe de grupo ¥ cliente en casa de enconlar residuos
residuos fisloltglcos. fisloléylcos en &f canltofador,
1. inslalacién del PMT de acuerdo con los esquemas * Charlas de segurldad da coma mitigar conlacto con animalas.
aulorizados. * Protocolos de seguridad,
2. Lavantamiento documental {difigenciamiento y firmas da * Hacer uso dal Insecticlda can los elementos de profeccldn requatidos [fapabosas)
ATS, parrr_lisos de lrabalo elécidca, .alturas y en zalients). Rlesge Fislco: * Charla de seguridad sobre e] riesga flskco,
3. Soflalizaclén de Areas de trabajo con conos v cinta Ruido Intermilente por vahlculos, masiea, | * 50 de tapa ofdes da Insancion o de copa
(cslas da paso, postas, controladares?. magulnaria y obras sledafias.
Rlesgo Flsico: * Charla ds sequridad sobre o) desgo fisko.
liuminackén (kez visibla por excese o X * Uso da gafas con (ente oscure
deficiencla) * Uso ds IInlernas o luminarias para trabalos con poca luz.
Rlesgo Biomecanlca: * Autoculdada
Manlptilackin manual da cargas (Levantary, * Levanlamianto de cargas Inferioras a 25 kg.
lrasladar sefales para la instalasién de! * Pausas aclivas.
PMT.) X |* Darcumplimlanto a las lislrecslones en maneje adecuade de cargas.
* SVE ds Desordenes Musculo Esqueiélices
* Capacliaciin da higlene postural, realizagkn de pausas aclivas y entrega da follelas de
elerciclos da estiramisnlo.
Condiclones de sequiidad - Rlesgo * Charla de seguridad sabre rlesgo Localiva,
Locativo: * Auloculdado
{superficles de frabajo ITegulares, con ¥ |* Inspeccidn visua! dal drea de rabajo anles de inkiar labores,
diferencla da nivel, huscas). * Qrden y asen on los slithos de trabajo.
* Verfficar qus el drea de lrabajo se encuentrs Fibre de obstdculos para los dosplazamienlos,
Condiclones de seguridad - Segurfdad * Capacil scbrala tacksn de los PMT
Viad: * Autoctidado.
{Inter viales por del * Ingpecekin de (as sehales (vallas, conas}
FMT, exposiclén en vias principales, X i Reporle de condiclones Inseguias tanlo snla via como en los yahicules,
Ghoqus da vehiculo en movimlenlo, ! Documenlacisn vigente y aclualizada en carpetas.
Choque de vehiculos) * Cumpllr las normas de transha. .
* Uso de saiiafizaclén para frabajos noclumos (kiminarlas)
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RIESGO!
DESCRIFCION DE GADA PASO ASPngtt).lﬁIRP?\(;EéEiggléNTN. HeACTO
i
(Listar acilvidades PRINCiPA;_eEggl;t;)se realizan para la ejecuckon {Listar fos Peligras o Aspecios que 5o o CONTHOLES INPLEMENTADDS
Kenfifican, asoclados. a fas aclividadas) B
=
Rlesga Biomecdnico: * ATS Soclalizado con el grupo de trabaje, Aulocuidada
Espasmos muscularss, Lesionas muscile * Lavantamienle ds cargas superiores a 25 kg enlre dos personas o con uso de ayudas
esqueléticas, dolfor lumbar, caldas por |mecénicas.
posiclonss anll gravitationales, maraos. * Inspeccion del drea da lrabaje.
* Pausas aclivas.
! Planfizackin ¥ coordinackin adectiada de fa larea con el compaiiero de grupo.
X |* Dar cumpltmiento a Yas instrucciones en mansje adesuado de cargas.
* SVE de Dasordenss Muscule Esqueléiicos
Finalizacién da Actividades * Capacitacién de higlene postural, realizacién de pausas activas y enlrega da folletos da
elerckilos de sslramlanio
1. Recoger v trasladar al vehiculo los elemenlos usados *Esquema de postura comecla v ublcackn de puesto de trabalo.
para la activided (herramienta, maieral, sefalizacién). ‘Exdrenes ocupaclonales,
. . 2. Cierre de contralador. * Charla de segurkdad sobre seguridad vial.
3. Verificacion de orden y aseo en zona de frabajo. + Autocuidado,
4, Levantamiento PMT. * Conduclores con qurso de mansjo defonshvo, icencia de conduccin vigente y examen
4. Traslado a nuevo purito de Irabajo o a la bodega parqua)  Cendisfenes de seguridad - Riesgo de pslcosensomeétrico para conduccion da vehloulos.
empresarial PDS. Soguridad Vialt: * Mantenimlenio preveniive a jos vahicutos,
Accldenles de (ransito, intervenciones viales: ¥ " Reporie da condiclones nseguras lanlo en la viz coma en Ios vehlchlos.
da sockes o lercaras, exposicion en vias * Medevac actualizado en cada vehfcuto,
principalas. * Inspecelén dlaria prapperacianal de vahiculos.
* Cumplir las nommas de lrdnslle,
* Seguimiento mediante SATRACK,
* Evilar distracelones a} conduch (uso de calulares)
CONDICIONES BE SEGURIDAD - Publica * Charla de seguridad sobre el rigsgo.
Robos, atacos, asalios, * Aulecuidado.
. alentades de ordan publico. * Trabajo en grupo do minimo dos parsonas
* En horark noclerae s debe conlar con eseella inalerizado,
% " Verificackin da |3 condiclanes da {a zona antes de dssgender dei vshiculo
* Alancién permansnis a fas condicknes de las zona donde se desarrolia 1a faroe.
* Comunicackin permansile con la cenlvai por medls de radios o leléfonos celulares.
* Radios de comunicackon cargados ¥ en buan eslada.
* implamantar tips de rlasge publico a diaro.
PASOS ¥ CONTROLES ADICIONALES
RIESGD?
MPACTO
PASC DE LA TAREA PELIGRG - RIESGO |
o]
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL 2 CON¥ROLES MPLENMENTADOS
W —
] %\——\__‘\
b -
CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGO / WAPACTO

~Lesioies graves mreparanies

+ Leslones coh Incapacidad laboral lemporal (Ircapacidad permanenls parcial o

« Lesfones leves (LT} invalidez), Muerte _

= Puads impactar al medto ambiente en agua, aire, suslo, recursos naturales yo MEDI « Ocasfena un fmpacto st medio ambiente en = Ocaslona un ¥mpacie af madio
seres vivos, pere sin ocaslonar darios relevantes o conslderables, nlmolestias a agua, aire, suslo, recursos naturales yio seras amilsnle en agua, alre, suelo:
partes Intaresadas. vlvos, catsando dafios conskderatbles pero recursos nalurales yo seres vivos

revarsibles al amblente. carsando dafios de manera
reversinla,
Divulgado A
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Andlisis da Trabaje Seguro

ATS

Sitio { Lugar 1

N vcezo

L Fecha da inicio i‘ O@‘ Fecha de ciarre:

Descripoién general
del trahajo a realizar

Martenimienlo pravenlivo y corracliva de equipos de conlrol de trafico y

aolonas,

Responsabie del trabajo

'iji:ﬁ(f !ﬂjﬂﬂonsuculimi oy by
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DESCRIPCIGN DE CADA PASO

(LIslar actividades PRINGIPALES que se realizan para la

ejecicldn de lareas)

1. IDENTFICACION DE PELIGROS: ASPECTQS, EVALUACION E IMPLEMENTAGIGN DE CG%&ROLES .

PELIGRO - RIESGO{
ASPECTQIMPACTO AMBIENTAL
{Lislar los Peligros o Aspeclos que se
identdican, aseclados a las aclvidades)

RIESGO
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

#{

Rlesgo Psicosocial; F_ * Charlas sobre &! rlasgo psleosoclal
Condlclones de Ja farea {eslrés generado X * Actividades enfocadas en el esliés
por st lréflco vehioular, carga mental, * Acompanamiente psieoldgico
demandag fonzles) * Apiicactén balorla rlesgo psleosoclal
* Avlacuidado
* Levantamianto de cargas superiores & 25 kg antre dos personas o con Uso de ayudas
‘mecdnicas, .
N . * Pausas aslivas.
Man Rlesga Somecdnlco: * Dar cumpliminnto a las inslricciones en maneje adesuado ds cargas.
pulacién manual de cargas por .
manipulackn da material y heramlenta X SVE da Deserdenes Musculo Bsquelélicns
.
{Rodega parque emprosaria FOS) Capacliacién de hglene posloral, realizackdn de pausas activas y enlrega de folietos de
efarckelos de estiramlenla
*Esquema de posiura correcla y ublezcldn de pueslo de lrabalo.
"Examenss ccopacionaies.
* Supsnvisién perfadica EHS, ATS soclalizackn con los grupes de frabajo.
* Autocuidado
a
Rlesgo Biomecénlco; . gs‘lés:: i‘cmasj Musculg E: Ik
g
Mumﬁ;g‘?ﬁ;ﬁﬁ)ﬂzﬁggﬁg de X * Gapacilacion da higlene poslural, realizaciin de pausas activas y enlrega de lolielos da
vehiculas elerckios de esliramlento
*Esguema do poskira correcta y ubizactdn af conduedr,
*Examenss ociipactonalas.
INIGIO TURNO {BODEGA) * Charia de seguridad sobre el yiesgo piblico,
* Autesuidado,
1. Inspeceltn preoperacional del vehiculo. o " . 5 " Desplazamiento en grupo de mbsimo dos personas.
2. Alistamiento e inspeccién precperacional de la endlslones ﬂ%ﬁﬁi’gf o - Rloss : \Ei:r?ﬂmir;g: gg(lumo: Ed?ize m);‘alramﬁ esgotﬂa rcrlf lz‘imzca: Dv:f T dut vahlcul
: il it § CE 25 condicionos de fa zona antes de descender det vehlcule
3 VZZ{&:SETZ‘! ;-g: %';;?;Ie(‘a?alr:lgﬁ;s da aEElal;:zsaér:g?:‘a:?u{g’i;o * Alenclén permanenie a las condiclones de las Zona donds sa realiza el despfazamiento.
" i o " * Comunkacién parmanenle con ja cenfral por medio da radios o leléfongs celularas.
pmteccic'm perlsonal a lflizar} * Radlos de cemunicacion cargadas y en buan eslado.
4. Moviiizacion 2 sitio infcial de trabalo * implemanlar ips de rfiesga pibiico a diario,
{Desplazamienio desde e} parque f.-mpresan‘at Charla do Ssguidad sobre segordad vial,
PDS alos puntos de trabajo). * Aulocuidada,
* Conduclores con curso de manelc defansive, licensla de canducclon vigenie ¥ examen
Condiclonaes de seguridad « Rlesgo de psiosensemélirico para conduction da vehiculns,
Seguridad Vial: - * Mantenimienlo preveniivo a los vehicules,
Accld de trénsilo, tnfar viales + Reporte da condickines seguras lanto er la via come en los vehlculos,
da suclos o lerceros, exposicién en vias * Medsvac aclualizado an cada vehlculo.
principates. * Inspecclén diara preoperacional de vehfcufos,
* Cumplir fas nomas de kansito.
* Seguimisnio mediants SATRACK.
* Evilar diskacglones al conduch {uso de celulares)
Condiciones de segutldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre desga Localivo,
Locatlvo; * Autoculdado
Galdas a mismo Nivei, Golpes, Chaglins * Inspeccianes draas locallvas,
£on o sonira, repezanes, resbalenes, X * Orden y asea en los sifos e frabafo,
an mal aslado, 1 ¥ * Varificar que 1a bodega del pargue empresarial se encuentre libre de obsticulos,
irregularas.
Rlasgo Matural: * Charla ds seguridad sobre riesgo natural,
Presencla do livias lorrenchales, lomentas * Autoculdado.
aléclricas, slsmo, terremoto, vendaval, X * Protegerse en sllios seguros en caso de jomentas eléclicas o liuvias fuertes.
dstrumbes. * En caso de slsmo o lememolas manlensr la calma y ublcarse en un silo segura.
* Madevas acluaizado en cada vehiculo con Jos leléfonos de emergencia,
Rlesgo Biolglico: * Charta de seguridad sobge ol dasgo bioléglco
{Pk e Insectos o morded de * Auloctidado
animeles, Virus, Baclerias) Infacchones, * lnspecckinar las Areas de trabajo anies de inlciar.
Imitaclones, Lestonss en la plal, alargtas por * Reliratse def lugar y dar avise al jefe da grupa y clienls en case de encontrar anlmales que
saseso de material parlicutado {polve) an puedan atacar y hetir de gravedad.
INICID ACTIVIDADES 1as aress da bebajo, Areas da rabaje can X * Retirarse del lugar y dar aviso al fefe de grupo y olfsnte en caso da enconlrar residuos
residues fisiolsglcos. fiskolgkeos en al contratador.
1. Instatacién del PMT da acusrdo con los * Charlas de segurklad de como mitigar confaclo con antmales.
esquemas aulorizados, * Proteccios de seguridad,
2. Levantamianto documental (diigenciamienio y * Hacer uso def Inseclicida con los elemsnlos de proleceion requeridos [tapabocas)
firmas de ATS, permisos de Irabajo eléctrica. ). Rlosqo Fislco: * Charla de seguridad sobre el rlesge Tisico.
3. Sefializacién dal controlader con cenos y inla, | Rukdo inlermitente por vehleulos, mustea, | X * Uso de lapa oldos de insercién o da copa
manguinaria y obras aledafias. -
Rlesga Fislco: B * Charla de ssguridad sobre &i fiesga {lsico.
Nunninackdn (lz vishle por sxcese o X ! Lisa de gafas con lanle oscuro
deficiancia) * Uso de Fnlernas o Juminarias para krabajos con poca luz.
Riesga Blamecdnlco: * Avloculdado
Manipitacion manual de cargas {Lavanlary * Lovantamiento de cargas inferlores & 25 kg.
Wrastadar seffales para la Instalacisn det * Pausas atlivas.
PMT., * Dar cumnplimlento & las Instrucelones er manajo adecuadp de cargas.
* SVE da Desord: Musctila léticas
* Capaclacksn de higlane poslural, realizackin da pausas activas y enlrega de follstos de
ojerclclos do egtiramianio.
Condiclones de seguridad - Riesgo * Charla ds segurldad sobre resgo Locative,
Locativa: * Auleculdado
(supaicles de frabajo ireguiares, con * Inspecckin visua! del drea ds Irabaljo antes de njclar laboras.
diferancla de nivel, huecos). * Qrden y asec en Ios stiios de kabajoe.
* Vaillicar que el draz de Irabaju ss encusntre e de abslactlos para los desplazamlantos.
Condfclones de seguridad - Sequridad G i5h sobre Ja imp) lackon ds los PMT
Yial: * Auloceidado.
{Inlervanclones viales por ublcacksn del * inspeccién de las sehales {vafias, conos)
PMT, exposkién en vlas principalas, * Repaoite de condiclones inseguras tanla an 13 via coma an fos vahlculos.
Choeque de vehlculo en movimisito, * Documentacion vigenls ¥ aclualizada en carpelas.
Choque de vehlouins) * Gumplir fas normas da rénsilo.
* Uso da sefializackdn para labajos noclurnos (luminarias) ]
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DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINGIPALES que su realizan para ta
slacucidn de lareas)

Analisis de Trabajo Segure
ATS

1. IDENTIFICAGION DE FELIGROS: ASPECTOS, EVAILUACIUN B RIPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRG « RIESGO f
ASPECTO IAPACT( AMBIENTAL
{Llstar los Pefigras o Aspeclos que se
enlifican, ascclados a las actividadas)

RIESGO {
MPACTO

Condiclones de seguridad - Rlesgo
Piiblico:
Rabos, alracos, asallos,
alentados de orden piblico.

CONTROLES iMPLEMENTADGS

* Charla de seguridad sabre ¢ Hesgo plbifco.

* Auloguliado.

* Trabajo en grupe de minimo des personas

* Verificackén de las condiclones da {a zona anles de descender del vehlsulo

MANTENIMIENTO PREVENTIVO:

1. Seficltar a la cenlral el apoya de unidades de
transito {se reakiza por radle), Informar a ta central
per medie del 523 &l inisio de la actividad por
radie.

2. Realizar apertura def controlador con llave
mec&nica y por medic de llave SIGAR.

3. Regislrar por tnedio del aplicativo Manium, e}
cédigo OR dispueslo en cada controlador o en su
defacto el NFC para regisirar en ia centeal al inTcic
de la labor y se realiza revisian visua! del estado
ganeral de controlador (CO00v}.

4. Se realiza prueba de reporle da fallas a la
ceniral apagando el contralador y sa inlsia la
Iimpiaza generat, verificando los modulos (esta
aciividad se realiza con tela de pafio, espumasa,
brocha para el polvo, impla contaclos yio WD-40)
5. Sa verilica después de la limpieza gue los
mddulos y borneras estén blen conectados yla
tomiileria ajustada (destornillador}

6. Se conecta of PC v se dascarga la
programacidn, se verifica ¢l estade de
datecciones si esla con TA (tréfico actuada),
comparandole con ios mddulos fisicos de
deteccidn, se determina si hay condiciones por
correg!r y realizarlas
7. Se inicla fa madicién de acometida alécirica
ufiizando el mulimetra y se realiza medlda de
slstema de puesta ffierra para verificar la medida
en chmios, can el elurtdmetro
8. Descargar pragramactén con el computador
para verificar eslado de software ¥ se realiza
Invenieric del centrolador
9, Sa aplica |a resina en conlrolador CS00 (Se
utiliza resina tipo A vy B y se mezclan en un
racipienta, se aplica en la pialina donds sube los
#lujos) solo cuando 8s necesario.

10. Inspeccldn visual de novedades en la
interseccitn {dafios o faltantes), Sa diflgencia an
&l aplicativo Mantum.

11. 8e aplica Rzid st es necesario y se realiza
cierra da controlader

musculares, Lesbnes muscilo
esqueléiicas, dotar lumbar,

X | Atencion permanents a las condiciones da las zona donde se desarolia la tarea.
* Comunlcacidn permanante con la cenlral por medio de radios o leiéfonos celulares.
* Radios de comunleacidn cargadesy en buen estado,
lar fips de rlesge pliblice a diario,
Rlasgo Natural * Charia de seguridad sotre &) Riesgo Nalural.
Presencia de Wuvias lorrenciales, formentas * Autoculiado,
eléelricas, sismo, lsmemolo, vendaval, * Protegerse en sitios seguros en caso de lormentas sléclricas o lluvas fuerdes. Suspender
demumbos, aclvidades.
* En caso de sismo o leremolos mantener la calma y sblcarse en un sillo seguro.
* Medevac actualizado en cada vehleulo con los leléfonos de emargencla,
Riesgo Bloléglca: * Charla do sequridad sobra &l riesgo biokigico
(Plcaduras de Insectos o mordeduras de * Autoculdada
anlmales, Virus, Bacleras} Infecclones, * lnspecclonar fas dreas da rabajo antes de iniclar.
lritactones, Leslonss en la plel, alerglas por * Refirarse del fugar y dar aviso al jefe de giupo y clfente en ¢aso da encontrar animales que
excesa de malerlal parlicutado (potve) en puedan atacar ¥ herir de gravedad.
las Areas de trahajo, Areas de Labaje con * Rellrarse del lugar y dar aviso al Jefe de grupo y clignte un caso de encontrar reslduos
residuas Msloldgicos. fisiolbolcos en et controlador.
* Charlas de seguridad de coma mitigar contaclo con animales.
* Prolocolos de seguridad,
* hater uso dal inseclicida con lgs elamentos de protecckin requerkdos {fapabocas)
Riesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre el riesgo y la proteccidn de la plel.
{livminacidn, Vibrackan, Ruido, * Autacuidado
Temperatura, Prasin Radlaclones} * Cambla de fuminadas de acuerdo con la necesidad.
GCansanclo Visual ¥ auditive, deshidralaclon, * Uso da linternas en Jomada noclurna o sitfos con poca iz o vishiildad,
golpss de calor, agelamiznto Fisico. * Uso de elementos de proleccién personal de acuerdo can la necesidad en horarlo nosturno
lentes ransparentss, en horario diurno lentes ascuros,
* Uiso adecvado de EPP'S de acuerdo con la farea.
* Usa de defackin camisa manga larga, gorra, overol o panlatén.
* Usa de chaquetas relleclivas an horas de la tards nache para prolegerss del fria
* Adecuade hidratacin y uso de pretector solar en horas del dia y en dfas calurasos.
* Dofackin d= sorahlas an casla vehloulo
Rlesga Quimico: * Chaila da seguridad sabre & riesgo por exposfcidn a gases ¥ vapores
Sustanclas quimkas uillzadas para el * Uso o tapabecas NS5 6210 0 respliador de madla cara con filka
manlenfmlanto preventivo, malerizl X * Apllcar {os deberes de aylocuidado y autaproleccién,
parlicufade, vapores generados par * {Jalrlz de cornpatibildad de suslanclas quimicas ea los vehloulos,
suslanclas quimicas. * Seciallzackin hojas de seguridad de productns quimices.
* Producios quimicos rotufads
Riesgo Psicosoclal: * Charlas sabre ¢l rlesgo pskosocial
Condickxnes da {a tarea {carga menlal, * Actividades onfocadas en of estrés
emacionales, d de rolas, X * Acompafiamisnto pskoldgko
monolonia) mkac!én baterfa rigsgo pstcosoctal
Rlasgo Biamacanico: * Aulccuidado
Postura prolongada o mantenlda, * Pausas aclivas.
Movimianto repalilivo. Espasmos X * SVE de Desordenes Musculo Esquetélicos

* Capacltacién de higleno postural, realizacion de pausas aclvas ¥ entrega de follelos da
efercichs de eslramiento.
* Esquema de poslira correcta y ubkeaciin de puesto do trabajo

Rlesgo Mscanico:
{Pruyecc:lén de slementos o parles de

lanlas), Aplastami
Gotle, Enganche, psrforackin o

p ), Jolpes, iy

* Chatla de segurkiad subre el rlesgo mecénico.

* Autocildado,

X | Usede hemamienta adecvada para la actividad a reallzar,

* Usn de ios Elementos de proteccitn requeridos, procedimienios seguros de trabajo.
P preoperack dafa her U equipo a ulllizar

rm——

Rlesyo Eléctrico:
intervancidn en el cantiolador - AUGE y
verificackin de tansin (Bafa tension).
Elecirocuciones, Shock fibrilactanes,
quemaduras, carlos eléctricos.

* Realizar !nspecclcmes al contmradof ¥ verificar gue no aste energizado.
Mo Ipular kas | icas 81 no esla formado y autorizado para ello.

Nado Y o (eri

*Solop & realizard mantobras de riesga eléctrico,
*Usp de dolacksn Clalécttica {guantes disldclricos)

* Desconeclar y veriflear ia ausencla de lension del centrolador o seccldn a rabafar, para allo
haga uso\as herramientas cailiradas can Jas que dispone,
¥ * Uso adecvadamente sus slamentos de proleccikdn personal,
* Suspandar aclividades en sasn de lotmentas eléclicas o fuertes Luvias.
* Restricaién de accesos a personas Ro aulerizadas, {sefiallzaclin del drea de Irahajo),
* No est4 permilkio el uso da anilio, cadonas, areles, ¢ cualquler olro elemento canducler.
* Diigenclar =l respechvo ATS y permisa de lrabajo.
* Es obligaiera ef 2so de herramianias alsladas y equipos pera medicién de lansién,

_ ]

Cendicionas de seguridad - Rlesgo
Lozatlve:

Caldas & mismo Mivel , Golpes, Chogques
con o conlra, ropezones, rashalonas,
cortaduras, suparficlas rregulares,
condlkiones inadecuadas de orden y aseo.

* Charla de seguiidad sabra el tlesgo localivo.

* Aulacuidade
* O-rdan y aseo en los sifios da frabajo.
n en los nientas dentro de la zona de tratajo.

. Sanaﬂzaclén de las drea da trabajo,
* Usode los EPP's
*Verficar que el drea da lrahajo dande se realizar el manlanimlento se encuentre libre de

{Inlervanciones viales por ubkeackin del
PMT, exposiion en vias princlpales,
Choque de vehlcule en movimlsnle,

Chogue de vehiculos)

taculos para los despl
Cendicfones de seguridad - Riesgo de * Capacitackén sobre la Implemgntacién de los PMT
Seguridad Viah * Autocukdado.

* Inspecckin de las sahales (vallas, conos)

¥ 1" Reporte ds condiclones Inseguiras tanto en fa via como en [os vehiculos.

! Documentacion vigente ¥ aclualizada en carpetas,

* Cumnplir las narmas de kransito.

* Bvilar dislracclones e {a efecucion da los lrabalos comoe vse de cslulares o audffonos.

—

Condlclones de ssguridad - Riesgo
Piibliso:
Rchos, atracos, asalios,
alentados de orden philiiice, reclamos o
alaques de las comunidades

* Charla de seguridad sobre 8! riesgo plblico.

* Aulocuidado,

* Trabalo en grupo de minkno dos personas

K |* Atenclin permansnie a las condiciones de las Zona donda se desatrolla Ja larea,

* Comunicackin permanente con fa cenbral por medic de radios o telélanos celulares.
* Radlos de comunicackdn cargados y en buen eslado.

* implementar lips de rlesgo pliblico a diarlo.

Riesgo Nafural,
Prasencla de luvias lotrenclales, lormenlas
gléciricas, stsmo, lamemoto, vandaval,
dequmbas,

* Charla de segurkdad sobrs ef riesgo,

* Autosuidada.

4 Protegersa en sitios segurcs en caso de tomentas eléclicas o lfuvias lueries. Suspender
|actividades,

* En casp de sismo o terremales mantener la calima v ublearse en 14 sl saguro.

* Medevac aclualizado en cada vehicule con fos teléfonos de emergencla,
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Analisls de Trabzjo Segure
ATS

—

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Listar sclividades PRINCIPALES qus se realizan para fa
sfecucikin de laraas)

1, IDENTIFICAGION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION € IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGRO - RIESGO/
ASPECTO IMPACT(: AMBIENTAL
{Uslar los Paligros o Aspetlos que se
Henlffican, asoclados a las aclividades)

Mantanimlento Corrective

1. Sollcilar ia orden de serviclo, informando a la
central por medio del 522 el inicio de ta actividad
por radio.

2. Sarealiza aperfura del controlador con llave
mecanica y por medio da lave SIGAR,

3. Realizar ravislon visua) del estado general de
conlrolader (CO00v -- ACTROS} y se Identifica
medianta el madulo Baz la causa de {a falla, sies
por causa de maédulos, conslitutives del
controlador ¢ por causa exlarna: cableado,
semaforos ylo acometida,

4, Sa verifica qua la acometida asle denfre de su
rango de serviclo con el muitimatro y se determina
sila causa es par un madulo, un componante o
externa.

6. 5a proceda a reparar fa causa de )a falla y se
reporta en mantum,

RIESGO !
HPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADOS

Riesga Blolég!cof % Charla de sequridad sehre el desgo bioldglco
(Flcaduras de insectes o mordeduras de * sutocuidado
animales, Virs, Bacterlas} Infecclonas, * Inspeccionar 1as dreas de ¥aba)o antes de inlclar,
Inilaclones, Lestones en fa plel, alerglas por * Rafrarss del jugar v dar aviso al Jefe de grupa y cltente en caso de anconirar anlmales que
oxcese do material parliculado {polvo) er puedan alacar y herkr de gravedad.
las reas de trabajy. Areas do frabajo con X * Relirarse del lugar y dar avise al jefe de grupo y cllente ¢n caso da enconlrar residuos
raskluos fisloltgizos. fiskolégicos an et conirelador,
* Charlas de sequiidad ds comno mifigar cantacio con animales.
* Vaguna contra 1a rabla segim aplique
* Prolacelos de sequridad,
* hacer uso del Insectickda con jos alementas de pratascin regueridos {lapabocas)
Rlesge Fislco! * Charla de seguridad sobre el fasgo y la proleecidn de la plel.
(lumlnacién, Vibracion, Ruido, * Autoculdado
Temperaltra, Prestdn Radlaciones} * Camblo de luminarias de acverda con la necesidad.
Gansanclo Visual y aildilivo, deshidratacion, * Usa de Ynternas en Jornada nocturna ¢ sitios con poca (uz o visihitidad.
goipes de calor, agolarmlanio Fislco. * Use ds elemantos de profeccion parsonai de acusrdo con fa necasidad an horario roclurno
X lentas tansparantes, en horarlo diumo fentes oscures,
* Uso adecuado de EPP'S ds acterde con ia tarea.
* Uso da dolacin camisa manga larga, gerra, overol o pantatdn.
* Uso de chaquetas reflectivas en ioras de {a larde noche para prolegerse det fria
* Adecuada hidratacidn v uso de proleclor solar en horas de! dia y en dias cafurosos.
* Dolacidn de sembrfilas er cada vehiculo
Riesgo Quimlco: * Charla de seguridad sobre ef riesgo por exposicidn a gases y vapores
fim} material partk * Uso de lapabocas N95 8210 a respirador de medla cara con fire
vapores generados por suslanclas * &plicar los deberes de avloculdada y auloprotecaién.
quimlcas, * Uso de EPP’s
Rlesgo Pslcosochal; * Charlas sobra el riesge psicosactal
Candiclores de Ja larea jcarga mental, * Aclividadas enfocadas en of estras
damandas emoclonales, deflniclon de rojes, * Acompatiamiento psicoldgica
monotonla) * Aplicackdn baterla rissgo pskosocial
Rlesgo Blamecdniee: * Auteculdado
Peslura profongadz o manfankla, * Pausas aclivas,
®ovimlento repetithva. * SVE de Desordenes Musculp Esquelélicos
* Capacilacidn de higlens poslural, realizacién da pausas aclivas y enfrega de follelos de
efereiclos de eslramlanto,
Rlosgo Mecdnlco: * Charla de seguridad sobre el rissgo mecanka,
({Proyeccltn da elementos o partes de * Autacuidado.
miaquinas, haraimienlas). Aplastamien(o, * Usa de herramiznia adecuada parz la aclividad a reailzar,
Corta, Enganche, perforaciin *Uscde tas (o5 de prolecelin requerldes, pre Hahtos seguros de lrabajo,
punzanasafenlo, friccldn o Abrasidn,
Maleriales praveciados sdliios
* Reslizar Inspeccionas sl conlrolader y verificar que no asts enargizado.
“No pular ias Instalacknes afé sl no esta f do y autorizado para aife.
* Solo parsonal capaciiado y compelente, realizard manlobras da riesgo eléckivo.
| * Usa de dolackén Dieldclrica (guantes dieléclicos)
Riesgo Eléctrico: * Desconsclar y verficar [a ausencia de lensidn del controtador o secclén a rabajar, para elio
Inlervencidn on of canlrolador - AUCE y haga usa las hemamiznlas calibradas con las que dispane,
verificackin de tensidn (Baja tension]. Usa te sus el tos de prolecciin 1,
Eleslrocuclanes, Shock ftirfaclonas, * Suspender actividades en caso de tormantas eléclricas o fertes fuvias,
quemadusas, corlos elécirkos. * Reskleckin de accesos a personas na aulorizadas. (sefiatizackin dal érea ds trabalo).
* Mo esld permiltide ot use de anfilo, cadenas, aretes, o cualquier oo elemento conduslor,
* Difiganciar &l respeclivo ATS y parmise de lrabaje.
* £s chligalorio ef use de heramisnias alsladas y equipos para madicién da lansidn.
Condiclones de seguridad - Rissgo * Charla de seguridad scbre el rlasga localive.
Locativa: * Autoculdado
Galdas a mismo Nivei, Golpas, Chogues * Qiden ¥ asao en fos silios ds frabajo.
con o contra, lropszenes, resbalones, X * Precauckn en fos desplezamianlos denlre de 12 zoha de trabafo.
cartaduras, superficles kregulares, * Sefiallzacidn de las drea de rabajo.
candiclones Inadecuadas de orden ¥ asso, * Uso da los EFP's
Condiclongs de sequridad - Rlesgo ds * Gapacilaclin sobre la imy t: de los PMT
Seguridad Viai * Autocuidado.
(Intervencionas visies por ubkackin del * Inspacckén de las sehales (vallas, conos)
PMT, exposleidn sh vias principales, ! Repurte de condiclones insegoras lanlo en fa via coma e lo3 vahlculos,
Chegtta de vehicule en mavimenlo, * Dog 160 vigente y ! en carp
Choqua de vehlotlos) * Cumplly Jas normas de krdnsilo.
GCondiclones ds segurldad - Rlesge * Cherla da seguridad sobre el rlesgo pltlice.
Pubileo: * Autoculdada.
Rohbos, afracoes, asallos, * Trabalo en grupo de mintmao dos personas
atentados ds ordan plidico, reclamos o * Alencidn permnanenls a las condiclones de las zona donde se desarroliz (a farea,
atagues de las comunidades * Comunlcacién permnanents con la central por medio do radios o leléfonos celulares.
* Radlos da comunicacdn cargades y en buan eslado,
* Implemanlar lips de rfesgo pGblico a diario.
Riesgo Natural. * Charla da seguridad sobre el riesgo.
Frasancia da lluvlas fomenciales, tormentas * Autocukdado,
aléclricas, sisma, lerremato, vendaval, * Prategerse an sifios seguros en ceso de termantas eléclrkas ¢ uvias fuerles. Suspander
derrembes. X aclividadas,
* En caso de sismo o terremoles manlener fa calma y ubicarse en un sithy seguro,
* Medevae actualizado an cada vehiculo con los lelélonos de amergencla.
Rlesga Bloldgloo: * Charla de seguridad sobre el riasgo blaldglkeo
{Plcaduras da Insectos o mordedyras ds * Aulaculdade
animales, Virus, Baclertas) Infecclones, * Inspecclenar las dreas ds rabajo antes de inlclar.
krilaclongs, Leslones en Ja piel, alerglas por * Relirarsa dol lugar y dar aviso al jele de grupo y cllenls en casa de enconlrar animales qua
excosn de malerial particulado {polva) en puedan alacar y herr ds gravedad.
Izs 4reas ds Irabajo, Areas da frabaio con X * Relirarse dsl lugar y dar aviso ai jefe da grupo y cilente en casa da encontrar rasiduos
reslduos fislcligicos. {Islolagices en el candrofador.
* Chartas da seguridad da como mitigar contacto con animales.
* Vacuna condra la rabia segiin apiique
* Protocatos da seguridad,
* hacar uso dal insecliclda con (o3 elemantes de proleccith zequerkdos (1 )
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Anallsis de Trabafo Seguro
ATS

DESCRIFGION DE CADA PASO
{Lislar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la

PELIGRO - RIESGQ [
ASPECTO WSPACTC AMBIENTAL
{Listar los Peligros o Aspeclos que se

RIESGO/
INFACTO

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASFECTOS, EVALUACION £ IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMENTADDS

rota Baay FRAE 2
RO Tunee Tretle TAT AN Rhyhas Rasa o

alecuckin de Lareas) \adus a (s aclvidad %
=
Rlasga Fiskco; * Charla de seguridad scbre el ripsgo yia proleccidn da fa picl.
{fluminackn, Vibracién, Ruldo, * Aulccuidado
Tamperalura, Preskin Radiaclones) * Cambla de uminarias de acuardo ¢on |2 necesklad,
Cansanclo Visval y auditivo, deshldratacién, * Uso da linlemas en Jormada rectuina o sitlos con poca juz o visbilidad.
golpes de calor, agolamfento Flsico. * Uso de sfementos ds protecekn personal de acuerdo con [a necesidad en hotario noclitne
X ientos lransparenles, en hararko diurno fenles oscuros.
* Uso adectada de EPP'S da acterdo con fa larea,
* Uso de detaclén cemlsa manga larga, gorra, overol o pantalén,
* Uso de chaquatas refleclivas en horas de Ia larde noche para protegerse del iro
* Addecuada hidratackin y uso de proleclor solar en horas dal dfa 'y en dlas cehiroses,
* Dolackin de somtrfilas an cada vebiop)
Riesga GQufmico: * Charla de seguridad sobre ol riesgo por exposickin a gases y vaporas
Sustancfas quimicas, maleial parliculado, * Uso de tapabotas N95 8219 o resplrador de media cara con fillro
vapores generados por sustanclas X * ApHicar los deberas de autuciidado ¥ avteprolasclén,
quimicas. * Usp de EPP's
Riesgo Psicosaalal: * Charlas sobws el riesgo psicosotlal
Condiclonas de la larea (carga mental, % * Aclividades enfocadas en el estrés
demandas emoclonales, definicidn de roles, * Acompaliamlenio psieolgka
monolona) * Aphicaclén baleria rliesgo psicasocial
Riesgo Blomerénico: * Autoculdado T
Paslura prolangada o manienida, * Pausas aclivas,
Mantenimiento preventivo Bolones Movimieile repelilive, * SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
* Capacilaskdn da higlene poslural, reallzackin de patisas aclivas y snlrega de faietos do
. - sjsreiclos de estramiento,
.1' SD!I(E!taI' !a’nrd.en de servicio. Riesgo Mecanlco! * Chaila de seguridad sabro el riesgo tmacédnico.
2. Realizar verificacion visual del estado de ios (Prayeccith da elemantos o partas de * Autoculdado.
holones maquinas, herramientas). Aplastamiente, * Uso da herramienta adectada para la aclvidad a reaitzar,
3. Delimitar el Area de trabajo para realizar la Corta, Enganche, pedoraclén o * \iso de los Elementas da proteccidn requeridos, procedimientos seguras de frabajo.
limpfeza generat exierna & inlerna {=gua, punzenamlento, frkecién o Abraslén.
aspuMmoso y pafos) Maleriales proyzclados safidos
4. Destapar el botdn {herramienta manual), se * Reallzar Inspecchones al confrolador y verificar que no esle energizada,
toma el nitmere del serfal interno - gjuste da * No manipular fas Inslalaclones eléclricas slne esla fonmade v autertzade para elle.
conaxiones. * Solo personal capaciiado y compelonlg, realizard manlobras de riesgo eléclrico,
5. Verificacién demanda para verificar estado y * Usa da dotackén Olalécirica (guanles disléctricos)
valumen de los sonors. Rlpsgo Etéctrica: * Desconeclar y verificar la ausencia de lensitn del conlrolador o seccidn a krabalar, para ello
6. Verificacian Trafico Actuado, Veriticaciin de lensida en e botdn (Baja haga use las hercamientas callbradas can las quo dispone.
tensiin). Elactrocuclones, Shock * Uso adecuadaments sus glementos de proteccldn personal,
Nibrifackones, quemaduras, corios eléclicos. * Suspender aclividades en caso de {ormentas sléciricas a fuerlas [luvias.
* Reslriceion de aceasos a parsonas no aulorizadas. (sefializackin det drea de lrabalo).
* No estd parmitido el uso de anilio, cadenas, aretes, o cualquler olro elemenlto conduslor.
* Difigenclar el respeclivo ATS ¥ permiso de Vahafo.
* Es obligatorio gl usa de herramiantas alsladas y equipos para medklsn da tensidn,
Condiclones de seguridact - Rlesge * Charla de seguridad sobre &l resgo locativo,
Locativo: * Autoculdade
Caidas a misma Mivel , Golpas, Chogues * Crden y asen &n los sitios de lrabajo.
con o contra, {ropezones, resbalones, X *Pr ¥n en jos de: if denlro de la zona de trabajo.
. corladuras, supedicies Imagulares, * Sefislizackin de las 4rea de lrabajo.
condiclonas inaducuadas de orden ¥ asen, * Liso de los EPP's
GCandiclonas de segurldad - Rlesgo de j * Gapacilacion sobre la implementackn de los PIT
Sagurldad Vial: * Aulacuidado.
(intervenciones viales por ublcackn del * Inspeceldn de las sefiales (vallas, conos)
PKT, exposicidn en vias principales, * Roporte de condiclones inseguras lanlo en 1a vla como en los vehlculos.
Chogque de vahiculo an movimienlo, * Documentackin vigenle y aclualizada en carpelas,
Choqua de veh{cuios) * Cumplir las normas de ransio,
Condiclenes de seguridad - Rlesgo * Charfz da saguridad sobre el rlesgo publico.
Piblicot * Autoouidado.
Rabos, araces, asalias, * Trabalo an grupo de minino dos perscnas
alantados de erden piblico, reclamos o * Alenciin permanedle  las condiclones de las zona donde ss desarrolta la tarea.
ataques de las comunidades * Comwunlkoacidn permanonte con la cenltral por medio de radins o teléfones celulares.
* Radlos de comunkiacién cargados y e buen eslado,
* mptementar {ips de xiesgo pibiico a diarlo.
Rlesgo Natural, * Charla de sagiwidad sobre el rtesgo,
Presencha de lluvlas torrenclalas, lormantas * Autoculdado.
eléciricas, slsmo, taramoto, vandaval, * Prategarse en sliios seguros en caso de tlarmentas eléclicas o luvlas fuertes. Suspended
derrumbes. x aclividades.
* En caso de slsma o lerremolos manlener la calma y ublcarse on un sillo segtiro.
. * Medevac acluaiizado en cada vehlculo con los talsfonos de emergencla.
Rlesge Locative * Charia de ssguridad sobre & rlesgo, + Aviocuidado
Caldas a misma Nival , Gelpss, Chogues * Inspecckin visual del 4rea de (rabajo anles de iniclar labores.
con o conlra, lropezones, resbalones, * Implemenlacion de PMT, ublcackin da seiializacksn y demarcackdn de Areas de trabafo.
cortaduras, calda de abjslos desde niveles * Qrden y asaa e os silios de trabajo. * Verificar qua el drea de lrabajo donde sé realizar el
superiores, Instalackenes an mal estado, m e se encuanlre libre de obslaculos para los desplazamtenios.
! yvb {nad; das * Befalizackin de Yus 4rea de rabajo.
superifeles iraquisres,
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Anéllsls de Trabajo Seguro

ATS

{Lislar aclvidades PRINCIPALES que se realzan para la

1. IDENTIFICAGION DF PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

PELIGR( - RIESGO S
ASPECTC INFAGTO AMBIENTAL
(Listar los Peligros o Asgeclos que se
Hdeniifican, asoclados a fas aclividadas)

DESGRIPCION DE CADA PASO

sjacucion de larsas)

UESGO [
INPACTO

CONTROLES (MPLEMENTADGS

1. Recoger v lrasladar ai vehiculo fos elementos
usados para fa actividad (herramianla, malterial,

3, Verificaclon de orden y asee en zona de lrabajo,

Riesge Ergondmilca:
Espasmos mysculares, Lestanas musculy
esquetéticas, dofor lumbar, caldas por
posiclones anll gravitacicnales, mareos.

Finafizacién da Actividades

* ATS Soclalizade con el grupa de lrabajo, Auloculdado

* Levantamiento de cargas superiores a 25 kg enlre dos persenas o con uso de ayudas
mecénicas.

* Inspecein del rea de lrabajo,

* Pausas aclives.

* Planffacin y coordinacidn adecuada de Ta tarea con ef compadiere de gripo.

* Dar cumplimianto a las Instrucclores en manejo adecuade do cargas,

* 8VE de Desordenes Musculo Esquelélicos

* CapacltaciSn de higlsne postural, realizacksn de pausas aclivas y enlreqga de (olielos de
eferciclos da estiamlenle

'Esquema de postura comecla y ublcaclén de puesle de rabajo.

*Eximenes ocupacionalgs.

sefializacién},
2. Cierra de conlralador.

4. Levantamiento PMT.
5, Traslado a nueve punto da trabajo o a fa

Condiclones da seguzldag - Rlesgo de
Segtiridad Vial:

bodega parque empresarial PDS. Accidenles de lransito, Int f vialas
dn sochs o terceres, exposklan en vias
principalas.

* Charia da seguridad sobre seguridad viai.

* Aulocuidado.

* Gonductores con curse de manefo defensivo, Boencia de conduccldn vigente ¥ examan
psicosensomairico para conduccibn de vehiculos.

* Manlerimlenia prevenlivo a los vahlculos.

* Reperle de condklones Inseguras lanke en la via como &n los vehicuios,
* Madevag aclualizado en cada vehisula,

* Inspecalén diarla precpsracional da vahiculos,

* Cumplk las normas de lrdnsilo,

* Segubnisnto medtanta SATRACK.

* Evitar distracclonas af canduelr {usa de calulares)

COHDICIONES DE SEGURIDAD - Publlco
Rabos, atracos, asallas,
alentados de orden pitblico,

* Charla de seguridad sobre el rlasgo.

* Aulaculdado.

* Trabajo en grupo ds minimo dos personas

* En horario notiurao se debe contar con escolia motorzado.

* Verflicacksn de tas cendklonas de fa zona anies de descender del vehizuly

* Alanclsn permanente a Jas condiclones de fas zona donde se desarrolla la farea.

* Comunicackin parmanente con la cenlra!l par megio de radlos o lelsfonos celulares,
* Radlos da comunkacin cargados y en buen eslado,

* Implamenlar tips de rlasge pabiico a diario.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES

PELIGRO - RIESGQ |
ASPECTO INPACTQ AMBIENTAL

PASO DE LA TAREA

RIESBQ /
IMPACTO

MEDID

CONTROLES IMPLEMENTADOS

/

CRITERIOS PARA LA VALORACION RIESGC | IMPACTO

+ Lesfones leves

* Puede Impactar al medie amblente en agua, aire, suelo, sacursos
naturales yo seres vivos, pere sla ccaslonar daics relevanlss o
considerables, nimalastias a partes inleresadas.

MEDIO

» Lesianes con incapacidad laborat femporal

(LT}

+ Qrasiona un fmpacto al medic amblente en
agua, aire, suoio, recursos naturales ylo seres
vivos, causanda dafios considarables paro
reversititas al amblenle.,

Lesiones graves sparables
incapackiad patmanenie parcial o
nvalidez), Muerle

DOcasiona un impaclo al medio
mbienta an agua, alre, suelo, racursas
naturalas ylo seres vivos cavsando
daios de manera Weversibla,
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Anflisis do Trabajo Seguro
ATS

GOUA.

Fecha de inicln\‘q;; . ‘26"} Fecha de clarre: "0 .Dé.?{)?_(jl(;onsecutiva:} L66

Sitlo [ Lugar l ‘\1:))

Descripcion general
del {rabajo a realizar

botones,

Manlenimiente prevantivo y correclive de equipos da control da trdfico y

Responsable del trabaje

Cecer ;

BESCRIPCION DE GADA PASO
{Lislar aclividades PRINCIPALES qus s realizan para la

PELIGRO - RIESGO f
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Paligros o Aspeclos qua se

RIESGQ f
IMPACTO

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPEGTCS, EVALUACION £ IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES IKPLEMENTADROS

efecticién do {areas) denlfkan, asoclados a las aclividades) %
£
Rlesga Psicosocial: * Chartas sabre ¢l rlesgo psicosocial
Condlciones da ia larea {estrés genarado X * Aclividades enfocadas en ol eslrés
por el rafiee vehleular, carga mental, * Acompanamlento psicoltgica
demandas emoaclonales). ! Aplicaciin balerfa Hiesyo pskcosoctal
* Autotgidado
* Lavantamlento de cargas superiores a 25 kg onlre dos personas ¢ con uso do ayudas
. * Pausas activas,
Man Rlesyo Blomecdnico: * Dar cumplimiento a las inslrucciones en manejs adscuada de cargas.
pulackin manuai de cargas por N
manipulacién de malerial y herramlenia X S\"Ed? Dssordenes Muscule Esquelélicos _
* Capacilacién de higlane pestural, realizacién de pausas aclivas ¥ snlrega de follalos de
{Hodega parqie empresatia PDS)
glerciclos de estiramiento
da poslura correcta y ubleackén de puesto de abajo.
*ExAimanas coupacionales.
* Supsivisiin pedddica EHS, ATS soclallzacidn can los grupas de trabajo,
* Autoculdada
. .\ * Pausas aclivas.
Rissgo Blomecdnica: * SVE de Desordenes Musculo Esquelélicos
Postura [protongada manfenlda) - X * Gapacitackn de high lurat, realizacion o . trega de folletos &
Movimlenlo repetilivo por conduccidn de pacliacidn de higlene poslural, realizackén de pausas aclivas y entrega de folletos de
vahieulos elerckcios de esliramlenlo
"Esquema de postura comecla y ublcacin al canducir.
*Exdmenes ocupacionales.
INICIO TURNO (BODEGA) * Charla de seguridad scbra o rlesgo pdblica.
* Autosiiidado.
1. Inspeccidn preoperacional det vehiculn, . * Dusplazamiento an grupe de minimo das personas.
2. Alislamiento s fnspeccitn preoperacional de la Fondiciones ‘:eﬂ;::g;r oo Hiesgo . \E,Zr%‘;ranfg ngc E;Jmo sad‘fcag:n?gf {ac; o Esmim ’Eof'hagrﬁ;m del vehicul
inar ’ . aciin de 1as con cna antes de desc: culo .
3 VZ?ig:aTzli%:l?ig {:: CIIEUFI‘I"I;I: ?;;;ﬂﬁ?;'s de al::olt;?:lisa;r:g‘::é:s;ég;n * AtenclSn permanente a Jas condiclones de las zana donde se realiza el desplazamienta,
. - . g * Comunicackin permanents con fa cenlral por medio de radios 0 1eféfonos celularas.
pro!ecc]t’m pursor!al a uillizar} * Radlos de comunicacién cargadas ¥ an buen eslado.
4. Movilizacian a sldo infclat de Irabajo . + implementar lips da dasgo pblico a diario.
{Desplazamiente desde el parque smpresarial “Charla de saguridad sobre seguridad vial,
PDS a los puntes da trabajo). * Auloculdada.
* Gonductores con curse de manefo defensivo, loencla de conducclan vigene y examen
Condiclones de seguridad - Rlesgo de psicosensométrico para conducelon da vehicules.
Segwridad Vial: * Mantenimlenlo prevanlive a fos vehlculos.
Accidentes de lransito, lntervenciones viales * Reporte de condiclones inseguras tanlo en Ja vz cama en los vehiculos,
de saclbs o ferceros, exposiclin an vias * Madevac actualizade en cada vehlculo.
principales. * Inspecciér: diaria preoperaclonal de vehlculos.
* Cumplir las nemmas de Leansho.
* Seguimlanto madianle SATRACK,
* Evitar dislraccionegs al conduclr (uso da caluk
Condiclones da segtarldad - Riesgo ! Charla de seguridad sobre riesgo Localivo.
Locativo: * Autocuidada
Caidas a mismo Nivel, Celpes, Chogues * Inspecciones dreas localfvas,
con o cenlra, lropezones, resbalenss, X * Orden y aseo on los sillos de trabaljo.
inslalaclones an mal eslado, escalsras y * Verificar que lz bodega del parque empresarizl se encuenire Fbre ds ohsldculos.
barandas Inadecuadas, supsrficies
Iregulares.
Rlesgo Natural: * Gharla da seguridad sobre riesgo natural.
Presancia dz Iluvias forrenclafes, lormentas * Auteouidado.
aldetricas, slsmo, lerremolo, vendaval, X * Prolegerse an siilos seguros en caso de lormenlas aléclricas o Juvias fuerlss,
demrumbas. * En caso do slsmo ¢ tlerremotos mantener la calma y uvbkearse en un sillo segura,
* Medevac acluallzado sn cada vehiculo con Jos leléfonos de emergencia.
Rissgo Bloldglca: * Chatla de seguridad sobre el riesgo bioldglco
(Picaduras de Inseclos o mordeduras de * Autocuidada
ankmales, Virus, Bacterias) Infacclanas, * Inspecalonar las dreas de frabaje anles de inlclar.
Irritaciones, Lesiones en la plel, alerglas por * Retirarse dal lugar y dar aviso al Jefe de grapo y cliznle en caso de enconirar animales que
exceso de malenal paidicufado {pelve) en puedan alacar y herk de gravedad,
INIGIO AGTIVIDADES ias dreas de irabajo. Areas de lrabalo con X * Rellrarse del lugar y dar aviso af jefe da grupo y clienls en casa de ancontrar residucs
residuos fistolagicos. fisloldgkeos en el controladoer.
1, instalacién def PMT de acuerdo con los * Charlas de seguridad de como mitigar conlaclo con ankpales.
esquamas aulorizados, * Protecolos do segurided,
2. Levantamiento documental {dillger via y * Hacer uso del Inseclickia con fos elemenlos de proleccidn requeridos (lapabacas)
firmas de ATS, permisos de trabajo eléctrico.). Riesgo Fisico: * Charla de segurkiad sobra ef rissgo fisko.
3. Sefalizacidn del controlador con conos y cinla. | Ruido Infermitente per vehiouins, miisica, | X * Uso ds lapa cldos ds Inserckn o de copa
maquirarla ¥ obras aledafas. .
Riesgo Fislco: * Charfa da seguridad sobre el rfesgo fiskco,
fuminacidn (luz visible por exceso o X * Use de gafas con fenis oscurn
daficlzncia) ! Uso de ¥nfernas o luminarlas para Irabajos con poca luz.
Rlosgo Biomecanico: * Autoctidado
ianipulacidn manua! de cargas (Levaniar y, X lanto de cargas a25ky.
{rasfadar safizlas para la Inslalackin del * Pausas aclivas.
FMT.) * Dar cumplimlento & las nstrucclones en mansjo adeguado de cargas.
* SVE da Desord Musculo Esquelético
* Capacilacién de hlgfens postural, realizacin de pausas aclivas ¥ entrega da folletos de
eferciclos de estramiento,
Condicionss do seguridad - Rlesgoe * Charla de segurkfad sobre Hesgo Localvo.
Locativo: * Auloculdade
{superficles da babajo kregularas, con * Inspeceldn visual del drea de trabajo anles de inklar labores,
diferencta de nival, huecos). * Orden y aseo en los sillos de lrabajo.
* Veriilcar que =l érea de lrabajo sa encuenlre libre de obslaculos para los dssplazamientos,
Gendlcionss de seguridad - Segurldad * Capachacién sobre la Implemenlacin ds los PMT
Vial: * Aufocuidado.
{Inter viales por ubi de! * Inspecclon da fas sehales (vallas, conos)
PUT, exposkcién en vias principales, * Reporle de conticiones inseguras lanla eh la via como en los vehiculos,
Chogua de vehiculo en mevimfento, * Documentackén vigenle y aclvallzada en carpetas.
Cheque de vehiculos) * Gumplir las normas de lansilo.
* Uso da safializacion poara lrabajos aoclurmos {luminarlasy
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1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUAGION E WAPLEMENTACION DE CONTROLES

RIESGO/

PELIGRO - RIESGO/ IMPACTO
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL

(Listar |os Paligres a Aspeclos que se

DESCRIPGION DE CADA PASD

{Listar ackvidades PRINCIPALES que se reallzan parala CONTROLES IMFLEMENTADOS

elecucian de tateas} Kenlifican, asockidos a las aclhidades) %
£ =
Condiclanes de segurldad - Rlesgo * Chala de seguridad sobre 8! riesgo plblico.
Pibleo: * Atloculdade,
Rebos, alaces, asallos, * Trabajo en grupo de minimo dos personas
atentados de orden pablice. % * Verfficackn de ias condiclones de [a zona anies de descender del vehfculo
* Atenckin permahants a \as condkiones de las zona donds se desarrolia la tarea.
* Comunicacién permanants con la canlral por medio de radias o leléfenos celulares.
* Radios de comunicacidn cargades y en blren estado.
* Implementar Ups de rissgo poblico a diario.
Rlesgo Haturat * Charla de segurkdad sobre et Rlesgo Nalural.
Presencla de Ruvias torenciales, lormenlas “ Autoctidade,
eléctricas, sismo, terremolo, vendaval, ! Prolegarse en silios seglros an case da lomentas eléclricas ¢ Huvias fuerles. Suspender
derrumbes, X aclvidades.
* En caso de sisma o lemamolos manlener la calma y ublcarse en un sitho sequro.
* Medevac aclualizade en cada vehfcule son los leléfonos de emergencla.
Rilesgo Blolégico: * Charla de seguridad sobra el rissgo blolégleo
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Autoculdado
anknales, Virlts, Bacterias) Infecciones, * Inspecclonar las 4reas de lrabajo anles ds Injciar.
Irrilaciones, Leskonos en fa plel, alorglas por * Retlirarse del lugar ¥ dar aviso al |efe de grupo y cllente en case da enconlrar animales que
excaso da material pariculado {polvo) en x puedan atacar y herir de gravedad.
las &reas de |rabajo, Areas de trabajo can * Retirarse del luger y dar aviso al Jele de grupo y clente en caso de enconlrar residuos
reskiuos fiskalégleos. flskolagicos en el controlador,
* Charlas de seguiidad de como miligar conlaclo con animales.
* Prolocolos de seguridad,
* hasar usg da! Insecicida con los elemerlos de proleccién requeridos (lapabocas)
Riesga Fislco! * Charla de segurldad sobre &l fesgo y a protecckén de la plal,
{Huminacidn, Vibracisn, Ruido, * Auleculdade
Temperalura, Presion Radischnes) * Camblo de luminarfas da acyarda con ta neceskdad,
Cansancio Visual y auditivo, deshidratacién, * Uso ds Hnlernas en Jornada naoclurma a sitios con poca juz o vislidad.
golpas de calor, agolamlenta Fisico, * Usa de etemenlos de preleceldn personat de acuerde con la necesldad en horario noclurne
X lenles lransparenles, en korarlo diurno lentes osouros.

* Uso adecuado de EPP'S de acuerdo con la tarea,

* Uso de dolaciin camisa manga larga, goira, overol o panlaldn,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Uso da chaquelas reflectivas en horas de la tarde rochs para prolegerse dei fria

* Adecuada hidratackén y uso de proteclor satar en horas del dfa y en dlas calurasos.
* Dolackinude.sombrlias an cada vehiclio

1_‘ ‘SOIEC'laf ] Ia_ central &f apoyo de unidades de Rlesgo Quimica: * Charfa de seguridad sobre el flesga por exposkeldn a gases ¥ vapores
transita {se realiza pur radio}, Informar a la central | sustancias quimlcas ublizadas para e} * Uso de lapabocas N95 8210 o resplrader de medla cara con fliro
por medio def 523 al iniclo de la aclividad par mantenimlento preventivo, malerial X * Aplicar los deberes de autoculdado y auloproteceién.
radie. parficulado, yapores generados por * Melrlz de compatibiidad do sustanclas guimicas en los vehiculos,
2, Realizar aperiura del controlador con llave sustancias gulmicas, * Soclalizackdn hajas de sequrklad de productes quimicos.
macanica ¥ por medio de llave SIGAR. * Productos qurmic?s rotulados y eliquetados,
i i i Riesgo Pslcosoctal: * Charlas sobre ef rlasgo pskusoclal
czagzgggaéigg;;sl?;’ Ignd:alig 12,?::;&2:.“:26 Eju Condiclones de la larea {carga mental, X * Actividades enfocadas en el estrés

.. |demandas amoclonales, dsfinickin de roles, * Acempafiamlento psicolégico
defecla sl NFC para reglsirar en la cenral el inicio monalonfa) + Aplicacidn baterla rlesga psicosocial
da la labor y se realiza revision visual del estado

Rlesgo Biomecanica: * Auteculdado
gen_era! de controlador {GA00v). Poslura prolongada o manlanfda, * Pausas aclivas,
4. Se realiza prusba de reporte de fallas ala Wovimlenlo repetiEva. Espasmos *SVEdae D Musculo Esquelét
central apagande el controlador y se inicia la musgidares, Leslones musculo x| Capacilacidn de higlene poslural, realizackin de pausas activas y enlraga da follzios de
timpleza general, verificando los médulos (esla ssquelélicas, dolor lumbar, elerckios de estiramiento.
actividad se realiza con tela de pafio, espumoso, * Esquerna do poslura carrecla y ubkcacian de puesto de tabaje
brocha para el polvo, limpla contactos yo WD-40) Rlasgo Mecanlco: * Charla de seguridad sobro al riesgo mecénico.
5. Se verifica después da |a limpisza qua los {Proyeccln de elemantas o parles da + Autocuidado,
madulos y borneras estén bien conectados yia | maquinas, heramientas). Aplastamiento, X |"Uso da harramlenta adecuada para la acthidad a realizar,
torrillarfa ajustada {destornillador) Corla, Eng‘anche. perforackn o : Uso de los Elementos de protecckn requaeridos, procad[ml_enlas saguras da lrabaja.
8. Se conecta el PC y se descarga la o, golpes, e Inspecelan preoperacianal de la hememienta u equipo a uliizar
programacidn, se verifica el estado de * Realizar Inspecciones &l conlroladar y varifsar que ho esle energlzadg,
detecclanes si esta con TA (tréfico actuado), * No manipular {as Instalaciones eléctricas sl no esta fosmado y autestzado para aflo.
comparandolo con los médulos fisicos de * Solo personal capacilado y compstenle, reallzard maniobras de rlesgo eléclrico.
detaccidn, se dstermina si hay condiciones por Rlesgo Elictco: :USO de dofacian Dieléclrca (quantes dieldckisos)
corregle y realizarlzs Ilervencion enii conlmladn'r - aUCEY hDasmnec(ar y verificar la ausenclza de tensidn del controlador o seccldn a frabajar, para slia
. ks . 2ga use las herramlentas callbradas con las que dispone.
7. Se inicla la me.dlclén de acomelida EIF:clrlca varificacin da tenskin (Baja lensidn). X |* Uso adecuadamente sus elsmentos do prolsccién personal,
utilizande al m”"‘metm y se reakza medida de Eleclrocucianes, Shock fibrilaciones, * Buspander actividades en case de tormentas eldclrloas o fusiles lluvias.
sistema de puasta lierra para verificer la medida quemaduras, corlos eldclrloas. * RestrlcelSn de accesos a personas no auforizadas. (safalizackin dal drea de rabajo).
en ohmios, con el {elurémetro * Mo esta permitide &l uso de anlilo, cadenas, areles, o cualguler olro elemento conductar,
8. Descargar programasion con e computador * Dillgenclar el respeclive ATS y permise de irabajo.
para varfficar estade de software y sa resliza * Es abllgaledo ef uso de heramianlas alsladas y equipos para mediclén de fension.
nventario del controlador Condlsiones de seguridad - Riesga * Charla do segucidad sobre el Hesgo locativo,
9. Se aplica la resina en conlrelader G300 (Se Lozalivo: + Antocuidado )
utlliza resina tipo A y B ¥ se mazclan en un Cafdas a mlsmo Nivet, Golpes, Choques * Orden y aseo an los silios de lrabajo.
recipiente, se aplica en la platina donde sube los can o conlra, fropezonas, resbalones, X 'F &n en los desp vanlos dentro de la zona de frabajo,
{lujos) solo cuande es necesario. corladuras, superikies ttegulares, * Seializacian de lss drea de trabalo.
10. Inspeccion visuzl de novedades en la condiclones nadecuadas de arden y aseo, *Usade los EFP’s
interseccion (dafios o faltantes), Se diligencia an * Verificar qua e! érea de rabajo donde se realizar el manlenimiento se encusnire libre de
el aplicative Mantum. obsticulos para los desplazamionlos.
11. Se aplica Rald si es nacesario y se realiza Condiclanes da seguridad - Rissgo de : Capacitacisn schre la implementacién de los PMT
cierre de cantrolador Saguridad Vial: . Autocukiado,
{Infervenciones Viates por ubicacdn del Inspeccién de las sefiales {valias, conos)
FMT, exposkciin an vias principalss, ¥ |* Reparte de condiclones inseguras fanto en ta via como en los vehiculos.
Chogue de vehiculo en movimlento, * Rocumentacksn vigente y acluatizada en carpatas.
Cheque de vehiculos) * Gumphr las normas de transito.
* Evilar distracciones en la ejecugion de los trabejos como uso da celulares o audifonos.
Condiclones de seguridad « Rlesge * Charla de seguridad sobrs el rlesgo pibico.
Pablico: * Autoctidado,
Robos, alraces, asalios, * Trabajo en grupo da minimo dos personas
atantados de arden piblice, reclamos o ¥ " Alencin permanenle 2 las condiclones de tas zona donda se desarolla ka larea,
alaques de las comunidades * Comunicacidn permanenle con {a ceniral por medio de radies o teléfonos celularas.
* Radlos de comunicackin cargados y en buen eslado,
* Implementar lips de rlesge phblico a diario.
Rlasgo Natural, * Cherla de seguridad sobre el rlosgo.
Prasencla de lluvias torrenciales, lormentas * Auloculdado.
aléclicas, slsmo, terremole, vendaval, X * Prategerse en sitios segures en caso do lormenlas sléctricas o {iuvias fuertes, Suspender
derrumbes.

* Fn casa de slsmo o ler fa calma ¥ an un sitio seguro,
* Medsvac actuallzado en cada vehicido con los leléfonas de emergencia.
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1. IDENTIFICACIGN DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E MPLEMENTACION DE CONTROLES -

RIESGO
OESGRIPGION OE CADA PASO P ELIGRO - RIESGO | IMPAGTQ
{Listar aclividades PRINCIPALES que se Jealzan parals ~ ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL GONTROLES INPLEMENTADDS
ajecuckin de tarcas) (Lislar los Peligros ¢ Aspeclos gue se | o
idealffican, asaclados a fas actividades) | g8
i =
Rlasgo Bio!ﬁglcb:' * Charlz de saguridad sobre el riasgo bioltgica
(Flcaduras de lnseclos o mordeduras de * Autocuidado
anlmalas, Virus, Baclerias) Infecciones, * Inspeccionar las dreas de trabajo anles da inkslar.
Initaciones, Lesionas an la plal, alarglas por * Retirarse de! lugar y dar aviso al [efa de grupa y cllente er caso de enconlrar anlmalas que
e¥ceso de malerial particutado {polvo) en puedan alacar y herl de gravedad.
las 4raas de (rabajo. Areas ge Irabafo can X * Retlrarse del lugar v dar aviso al jefe ds grupo y cllente en caso da envontrar reskduos
resfduos fislofdgicos, Tisloltiglcas en ai conlrolador.
* Charlas de segurkiad de coma miligar conlaclo con anfimates.
* Wacuna contra la rabfa segiin apliqus
“ Prelecolos de saguridad,
* hacer uso del Inssclickda con los elemanlos de proleccidn requarkdos {tapabocas)
Rlesgo Fisleo! * Charla de seguridad sobre ol flesgo ¥ Ja proleccidn de 1a plel,
(Ruminacisn, Vibrackin, Rulde, * Autocuidado
Temperalura, Presidn Radiacknss)’ * Cambfo dg luminarlas de acuerdo con 1a naceskiad,
Gansanclo Visual y audiiivo, deshidralacitn, * Uso da linlernas en Jorrada noclurna o sitlos cen poca luz o visibllidad,
golpes de galar, agolamlanlo Fiskco, * Usa de slemenlos de preleccién personal da acusrdo con fa necesldad en herario noclumo
X Ienles transparentes, en horario dlumo ienlas oscwras.
* Uso adecuado de EFP’S de acuerdo con la lares.,
* Uso do delackin camisa manga larga, gorra, overol o panlalon.
* Uso de chaquelas refleclivas en horas de la tards noche para profegarse dol fio
* Adecuada hidratacin y vse de proteclor solar an horas del dla y sn dfas calirosos.
* Dolackn de sombrillas an cada yehichla
Riesgo Quimlco: * Chaila da seguriiad sobre ef rlesgo par exposicidn a gases y vapores
Suslancias quimicas, matetfal particutado, * Uso de (apabacas N9% 8210 o raspirador de medla sara con filiro
vapares generados por sustanclas X * Aplicar los deberes da aulocbidado y autoproleceln.
quimkas, * Uso de EPP's

* Charlas sobra et riesgo psicosochat
* Aclividadas snfocadas en el sstrés
X * Acompaiiarmiente pskoligico

* Aplicacitn balsrlz riasgo pslcosoclal

Rlesga Pslcosacial;
Condlclones de la farea {earga mantal,
demandas emoclonalss, definicién de roles,

Mantenimiento Corractive manclonfa)
Rlesgo Biomeednico: * Autoculdado
1. Solicltar la erden de serviclo, informando a la Fostura prolengada o mantenida, * Patsas aclivas.
Mavimisnlo repstifivo. X | SVE de Desordenes Muscule Esqueléticos

sentral por medio del 23 el inicio de Iz actividad
P © or radio * Capachacion de higlane peslural, reallzacion de pausas aclives y enlrega de follelos de
P . ejerclclos de esliramiante.

2. Se realiza aperiura del controlador con llave
mecénica y por medio de lave SIGAR, Rlesgo Macénico: : Charia de seguridad sobre al riesgo megénico,
3. Realizar revision visual del estado generalde | (Provecein do elemenlos o parles da Autoculdado,
controfador {CE00Y — ACTROS) y se dantifica méaquines, heramienlas}. Aplaslarento, * tso da herramlenla adecuada para la aclhvidad a realkzar,
mediante ef médulo Baz fa causa de Ia falis, & es Coile, Enganche, peiforackhn o X I* Uso de los Elementos de prolsceidn requeridos, procedimlentos segures de lrabajo.
2 HE 1 4 PRz friccldn o
por causa da Médulos, conslituivos del Matarialas proyectados sélidos
controlador o por causa exierna: cableado, T -
semaforos yio acomatida. * Siejnﬂ;ﬂisg: Iii(;!?::l;;;%]:;o:;ggrh%::gﬁf:::Il Pgniggme;:ﬁ?;;éo para ello.
rg;]i;" gszgﬁi;zecfna:;}mmﬁil}?:eiﬂids:nctfz:;;:‘:rl:a * Bolo personal capacitade y competents, realizard manlabras de riesgo aléelico.
| * {so de dolacldn Dieléclica {guanies dislécldeos)
slfa causa s por un f:'lédUID- ur: campongnie o fnlewencib:t:i?n?:t‘:;':al:i%r AUCEY * Descaneslar y varificar [a susencla de tanskdn dol contiolador o seccidn a trabajar, para ella
externa, . - haga uso las herramienlas calbradas con las gue dispone.
5. Se procads a reparar la causa de la falla y sa ‘g:ﬁmfgg:e[:"é:?" ﬁ?g?ﬁ;’g"’g' X [+ Uso adecuadamene sus slamentos de proleccitn personal,
reporia en mantum, d ' ”oc ;é rio nes, * Suspender achvidades en caso de larmanltas eléclricas o fiteras luvias.
quemaduras, cartos eléclricos. * Reslricokin dp acceses a personas ne avlarizadas. {sefializacién dal drsa de rabajo}.
* No esld permPido ef uso de anllio, cad aretes, 0 olro el o canduclor,

* Dliigenclar el respeclivo ATS ¥ permiso de lrabajo.
* €5 obligatorio ef vso do herramienlas alsladas y equipos para medicién de lension.

Condiclenss de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobra el rlasge locative,
Localiva: * Auloouklade
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Orden y aseo an los sitios de rabajo.
can o conlra, tropezenes, rasbalones, X *F en los desg denlro de la zona de frabajo.
corladuras, superficies Ireguiares, * Senallzackin de las drea de irabajo.
condkiones Inadecuadas de orden y esea, *Uso de los EPP's
Condiclenes de seguridad - Rissgo <o * Capactt sobra la Impl 1ackn do los PMT
Seguridad Vial: * Autoculdado.
{inlervanclones vialas por ublcacién del * Inspecc!on de las seiiales (vallas, conas)
PHT, exposicion er Was principales, X |* Reporie de condiclonns Insaguras lanto en fa via como en Ins vahlculos.
Choque de vehlzula en mevimiento, * B vigente y ac Bh carpatas.
Choque de vehloulos) * Cumglir Jas narmas de lransto.
Condiciones <de seguridad - Rlesgo * Charla de seguridad sehra e riesgo plblico.
Piblfco: * Autociidada,
Robos, alragos, asallos, * Trabajo en grupe de minimo dos personas
alenlades de arden publico, reclamos o X i* Alencion permanants a las condiclones de las zona donde ss desarrolla la larea,
alaques da las comunidades * Comunicackin permanenle con la central por medio de radios o leléfonos celulares.

* Radlos de comunleaciin cargados ¥ £n buen eslado,
* Impfamenlar llps de resgo piblice a diario.

Rissgo Natural. * Charla da seguridad schre &l rlasgo.
Presencia da lluvias latrenclales, lormentas * Auloculdado.
elécticas, slsne, lerremola, vendaval, * Prolegerse en sillos sagures en caso da topnentas eléclricas o lluviss Tuerles. Suspender

demrumbes. X aclividadas.
* En caso de sismo o teremotos mantener la calma v ublcarse en un sttio seguim,
* Madevac aclualizada en cada vehlcula con {os leléfonos de emergencia,

Rlesgo Blaldgica: * Charla de segtridad sobts el rlesgo bioléglea
{Plcaduras da Insectos o mordeduras de * Aulocuidado
les, Virus, ) infecek * inspecclonar Ias dreas de Labajo anles ds Inklar,
kritaclones, Lesiones en fa plel, alergias por * Ralirarse def lygar y dar avise al [efe de grups y cllents en caso de enconlar animales gue
exceso de malerizl particuiado (poivo) en pusdan alacar ¥ hetir ds gravedad.
las dreas de trabajo. Areas de Frabajo ton X * Refrarse del kigar y dar avise al jefe de grupo y cliente en casa de enconlrar resiguvos
rasiduos fisioldgicos. {islofdgicos en el contrelador,

* Charlas da seguridad de como mitijar centacio con animates.

* Wacuna conlra fa rabia segtn apilqus

* Prologolos de saguridad,

* hacer uso det Insectlcida con los s de proleccidn requerkios {fapsb )
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ATS

DESCRIPCION DE CADA PASD
{L.Istar acividades PRINGIPALES qus se reallzan para la

PELIGRO - RIESGO S
ASPECTO INPACTO AMBIENTAL
{Llstar los Peligras o Aspeclos qua se

RIESGG [
MPACTC

1. IDENTIFICACION DE PECIGROS- ASPECTQS, EVALUACIGH E IMPLEMENTACION DE CONTROLES

CONTROLES SMPLEMENTADOS

rela BaacfR5E 2
FgAI0 ¥Ry TAME 3222 AN R jAts Ruserved

ejecucion de lareas) Kenlfican, asoclados a las actividades) | %
=
Rlasgo Fisleo: * Gharla de seguridad sobra el rlesgo ¥ la protecelén de la plel.
{lluminacin, Vibrackin, Ruldo, * Aulocbidade
Temperalura, Preskin Radiaciones) * Camblo de luminarias de acuerdo con fa necesiad.
Cansancls Visual y audilivo, deshidralacion, * UIso da linternas en Jornada noclurna o sitios con poca uz o visibiidad.
goipes du calar, agotamlento Fisico. * Uso de elementos de proteccidn personal de acverdo con fa necesidad en horarto noclerao
X lenfes ransparanles, en horarle diumo lenles osauras.
* Use adecuada de EPP'S de acusrdo con fa larea.
* Usede doltackin camisa manga larga, gorra, overol o pantaltn.
* Usa de chaguelas reflectivas en horas de [a farde noshe para protegarse dsl frlo
* Adacuada hidralackén ¥ uso de protector sofai en horas del dia y en dlas caluroses.
* Datackén de sembrilas en cada yehicuip,
Rlesge Quilmlco: * Charla de seguridad scbre el riasgo por expaskcién a gases y vapores
Suslancias quimicas, material particulado, * Uso de tapabocas NI5 8210 o resprador de medla cara con firo
vaporas gensrados por sustansias X * Aglicar los deberes ds avtoculdade v aulcpralecclén.
quimlcas. * Uso de EPP's
Rlasge Psicosaclal: * Charfas sobre el Hesgo psicosocizl
Condiclones de la larea {sarga menlal, x * Aclividades enfosadas en el asirés
demandas emnoclonales, definiciin de roles, * Agompafiamlanio psiclogico
maonotonfa) * Aplicacton baterfa rlesgo pskcosacisl
Rlasgo Blomecanico: * Autocuidado
Poslura prolongada ¢ manienida, ! Pausas acivas,
Mantenimientic proventivo Botones Movimianto repetiivo. * SVE ds Desordenes Musculo Esqueldlicos
* Capacitacidn de higlens postural, realizacksn de pausas activas y entrega de [ollotos de
. - ejercicios de esliramiento,
_1‘ So[!c_llar kf' nrdfan da servicio. Riesgo tecanico; * Charla ds sequridad sobre el Hasgo mecanico,
2. Realizar verificacién visual del estada de los {Proyeccién de alementos o parles de + Anteculdado.
botones méquinas, herramlentas). Aplastamionio, * Usa de harrsintenta adecuzda para la aclividad a realizar, -
3. Delimitar & drea de irabajo para realizar la Corie, Enganche, perforacidn o * Uso de las El de proleceidn requarldos, procedimisntos saquros de lrabaja,
limpieza general externa e interna {agua, punzonamlento, fricckdn o Abrasion.
GSPUMASO ¥ pafnos} Maleriales proyectados sdlidas
4. Destapar el botén (herramienta manual), se + Realizar Inspecclones al controfador y verificar que na esla energlzade,
tama el nixmere del serlal intarno - ajuste de * No manlpular fas Instalaciones eléciricas sino esta formado y atilorizado para effo.
conexiones. * Sclo personal capacitade y compalente, reallzard maniobras de flesgo eléctrico,
5. Verificaclén demanda para verilicar estado y * Usa da dolacian Dleféclrea {guanles dloléclrikos)
volumnen da los sonoras. Rlasga Eléctrico: * Dosconsclar y verificar la ausencla da lensidn del conlrolader o seccitn a lrabajar, para ello
6, Verificacién Trafico Acluado, Verificackdn de tonsian en ef bolén (Baja haga use las herramientas callbradas con fas que dispone,
lensidn). Eleclrocucionas, Shock * Uso adecuadamente sus elementos de profecckin parsanal,
fibrilzclones, quemaduras, cortos sléelicos. * Suspender aclividadas en caso de lormentas sléctricas o fuertas lluvias.
* Reskiccidn de accesos a personas no avtorizadas, (senalizacidn de! drea de trabala).
* No estd permiido €f uso de aniflo, cadenas, areles, o cualquler ofro elemento copduclor.
* Difigenclar el respectivo ATS y permiso de lrabajo,
* Es chligalorie al uso ds heramientas alstadas y equipos para medickén de tensidn.
Gandiclenes deo segurldad - Rlesgo * Charla de segurjidad sobre el rizsgo locativo.
Locativo: * Auloeuidado
Caldas a misma Nivel . Golpes, Chaques * Qrden y asea en los slios de rabajo.
con o confra, ropezohes, resbalones, X * Precauckdn en |os desplazamisntos dantro de fa zona de kFabajo,
certaduras, supetficies frregulares, * Senalizacién de fas drea ds trabajo,
condiclones Inadegadas de ordeny aseo. * Uscde los EPP's
Condlclanes de seguridad - Rlesgo de * Capacitackin sobre la Implementaciin de los #MT
Seguridad Viak * Avtocuidado.
{Intarvanclones viales por ublcackin dat * Inspeccion de 1as sefiales (vaflas, conos)
PMT, exposicidn en vias principales, * Roporle de candislones inseguras lanto en Ja via como en los vehiculas,
Chogque de veticulo en mavimlenta, * D Kin vigents y a da en carpatas.
Chogtte ds vehlculos) * Gumplir las normas de rénsilo.
Condlciones de sequrldad - Rlesgo * Chatla de seguridad sobre ellesgo pdblico.
Piiblico: * Autoculdado.
Rohos, atraces, asallos, * Trabajc an grupo de minima dos personas
alenfades de orden publico, reclamos o * AlanckSn peimanents a las condiclones de las zona donds se desanollala laiea,
alaques de las comunidades * Comunicackin permanenle con [a centrat por medic de radios o teléfonos calutaras.
* Radlos ds comunlcacién cargados y en buen eslado,
* mplemenlar tips de riasga pihiice a diarie.
Rlssga Natural. * Charla da sagurkdad sobre el riesgo.
Prasencia de lluvias lorrenclales, lormanlas * Auloculdado.
aléclricas, slsmo, lerremaoto, vendaval, * Prolegerse en sttios segures en caso ds lonmentas aléctricas o lluvias fuerles. Suspender
derrumbes. X actividadas,
* En caso de slsmo o lefremiolos mantener la calma y ubicarse en Uh sitio seguro.
* Medevaa aclualizado en cada vehiculo con lus leldfonos de emergencha.
Riesga tocallve * Charfa da seguridad sabre & rizsgo. + Aulosukdado
Caldas a mismo Mivel , Golpes, Chogues * Inspeccitn visuat del drea de trabajo antes de iniclar labores.
con a contra, fropezonas, resbalones, * mptementaclan de PIMT, ubleackin de safislizacidn y demarcacidn de 4reas de trabajo.
cartaduras, calda de objelos desde nlvales * Orden ¥ aseo oh las sitios de trabalo. * Verificar gue el 4raa de trabajo donde se realizar el
supserioras, Inslafaclonss en mal estado, mantenimlenle se o lbra dé para los desp! I
escaleras y barandas inadecuadas * Sefializacién de las 4rea de rabajo.
L superficles ireaulares.
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1. IDENTIFIGACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALGACION E IMPLEMENTACION DE GONTROLES

RIESGO ]
DESCRIPCIGN DE CADA PASO PELIGRO - RIESED { MPACTO
{Listar activklades PRINGIPALES que se realizan para la  ASPECTD IMPAGTS AIBIERTAL CONTROLES IMPLEMENTADOS
elacucion do tareas) {Listar los Peligros o Aspecios que se I o
Heslifican, asockidas a las aclhidades) | F+]
L3y 2
Riesgo Ergondmico! * ATS Soclalizado con el grupo ds lrabajo, Aulesukiado
Espasmos musculares, Leslones muscilo * Levanlamlento de cargas stperiores a 25 kg antre dos personas o con uso de ayudas
esquelélicas, dator lumbar, caldas poer Imecanicas.
posklones anli gravitaclnales, mareos. * Inspecckdn del érea de Lrabalo.
* Pausas aclivas.
X * Planiflcacion ¥ coordinackén adecvada de la tarea con &l compaiiero de griipo.
* Dar cumplimiente a las Instrucclonss en maneo adechado de cargas.
Finallzaclén de Activilades tBVE de D Musaulo Esqueltioo:
* Capacllacién da higlane poslural, realizacidn de pausas activas ¥ enfrega de follelas da
vlercicios da esliramlento
L‘SEES:%Z';: It;a:(l:;l’iadraa; E’sz:;ﬁ;?]f:ﬁr;g:;:f *Esquemna de paslura correcla y ubleactan du pusslo da trabajo,
‘) : 4 d “ExAmenes ocupackinales,
9 Cieﬁfgﬂﬁgﬂg lla dor, * Charla do seguridad sobre seguridad vial.
- ' * Aulocutdado.
3. Verificaclan de orden y aseo en zona de trabajo, * Conductores con cursa de manajo defensivo, licesncla da corduccldn Yigente y examan
4, Lavantamiento PMT. Condiclones de segurldad - Rlesgo de psk girico para cond de vehiculos.
§. Traslado a nuevo punto da trabgjoo ala Seguridad Vial! : * Manleslmiento prevenlivo 2 los vehlculos.
bodega parque empresarial PDS. Accldentes de ransilo, inlervencionas viales X |* Reporle de condklones Inseguras tanto en la via como en fos vehlculos.
da soclos o tereeros, exposicidn en vias * Madevac actuallzado en cada vehloulo,
principales. * Inspeccion diaria preaperacional de vahlculos,
* Cumplir las newnas de trdnsiio.
* Sequmiento medianle SATRACK,
* Evitar dislracciones al conducir (uso de gelularss}
CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publlco * Charla de seguridad sobre el rlesgo.
Robes, afracas, asalios, * Aulocuidado.
atentados de orden pibllco, * Trabaje en grupo de minima dos persanas
* En hatari noclurno se debs conlar con escolla molorizado.
X |*Verificaclén de las candiciones de la Zona anles de descender def vehiculo
* Atenclén permanenis a las condichanes de las Zona donde se desanolla la larea.
* Gomunicacksn permarente can la cenkal por medio de radios o teléfonos celulares.
* Radlus gs comunicacion cargadoes y en buen estado,
* Imptementer lips da rfasgo pablico & diario.

PASOS Y CONTROLES ADICIONALES
RIESGO f
IPACTO

PASC DE LA TAREA PELIGRG - RIESGO }

ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL CGONTROLES IMPLEMENTADCS

MEDIQ
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1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E MPLEMENTACION DE GONEROLES -
RIESGO S
DESCRIPCION DE GADA PASO AP O AL IMPACTE
{Lislar aclvidades PRINCIPALES qua se reallzan parala Listar los Pal Io CONTROLES IMPLEMENTADOS
ejecicidn da tareas) {l s!ar los Pallgros o Aspeclos que se
denldican, asoctados alas aslividades)
REesgo Psicosoclal: * Charlas sobre el rlesgo psicosacial
Condiclones de la tarea (eslés genarado X “ Aclhvidades enfocadas en el esirés
por &l lréfico vehlcular, carga menlal, * Acompaiiamfanio psleolsgico
demandas emocionales). * Aplicacion balsrla rlesgo pskososlal
* Auloculdado
* Lsvanlamisnlo de cargas stiperiores a 25 kg enire dos personas o cap uso de ayudas
mecankas. .
Rlesgo Blomacdnleo: : E;’;’L.lsas a?'lw‘?& lo a las inslr & manalo ad de cargas.
Ma'nlg::ulacm:] manat da cargas por X * 8VE de Desordenes Musculo Esquelélicos
pulacion do mialertal  her * Capaclacion de hi fizackin o I irega de follatos &
(Bodega parque empresaria PDS) pacilacidn de higlene postural, reafizackin de pausas aclivas y sntrega da follatos de
sferciclos de estiramianta
*Esquema ds poslura correcia y ublcackn de pueslo de lrabajo.
*Exdmenss ocupaclonales,
* Suparvisién perledica EHS, ATS soclalizackin con'los grupos de trabajo,
* Autacukiado
. .\ * Pausas aciivas,
Rlssga Blomecdnlca: * SVE de Desordanes Musculo Esquelélicos
Pastuea {profongas wantanida) - X + Capactacion da higl \ural, sealizackdn d activas y enlrega de follstos d
Mevimiente rapalilva por conducclén de pacitackn de higiene poslural, sealizackdn de pausas activas y enlrega de follalos da
vahiculos efercicios da esliramiento
*Esquema de poslira corracta y ublcacién al conduch.
*ExAmenes golipacionales.
INICIO TURNO [BGDEGA) * Charia de saguridad scbre el riesgo ptblico.
* Autocuidada.
1. Inspecclén preoperacional def vehiculo. c R * Dasplazamienta en grupo de minimo dos personas.
2, Alistamlento e Inspeccion preoperacional do fa ondlclonas c;aa:;gg?dad Riesgo : En !lcrario naclurno se debe conlar con escolla molorizade.
herramienta y maguinaria a utiiizar, Rabas, alrsicos, asaiios, X . Verificagian ds las condiciones d¢ |z 7ona anles de descender del vehiculo |
3. Verificaclin de fos EPP's {elemenlos de atenlados ds orden pblico. : Atentkén permanante a las condiclones de 125 zona donds s realiza el desplazamiznto.
" Camunicacién permarnente cor ia central por madia de radlos o lelfonas cslulares.
p!c_:l_ecc!én personal a uliizar) . * Radbs de comunicackin cargados ¥ en buen eslado.
4, Movilizacidn a sltie inicizl de {rabaje * mplemenlar ps da rlasgo plibkco a diaria,
{Desplazamienlo desde ef parque xlempresarial T Charla de seguridad sobre segunidad vial.
PDS a fos puntes de lrabajo), * Autocuidado.
* Cenductoras con clirso de manejo defensivo, licencla de conduceion Vigente y examen
Condiclonsgs de seguridad - Riesgo de psicosensomélrka para conduccin de Vahioulos.
Sequridad Vial; - * Manlen'miznto pravenlive a fos vehlculos.
Accldenles da bidnsilo, Inletvanclones viales X |* Reporie da condkclones Inseguras 1anlo en Iz via como e los vehlculos.
de soclos o ferceros, exposkion en vias * Medevac aclvalzado en cada vehicula,
principales. * Inspeccién diaria preop lonal de vehfeul
* Cumpli las nonmas e transita,
* Seguimleato medianta SATRACK.
* Eviter dislracclones al conduclr (usg de ¢
Condiclones de seguridad - Riesga * Charla do seguridad sobre rlesgo Locativo.
Locative: . * Autoculdado
Caldas a mismo Nival, Golpes, Ghoques * Inspecelones dreas localivas.
con 0 contra, lopezonas, resbatones, X * Orden y asea en les sltins do rabajo.
instalaclonss en mal eslado, sscalerasy * Verfiicar que la bodaga de! parque emp 1al 56 encuenica |lbre de chslacul
barandas Inadecuadas, supsrficies
Iregidares.
Riesgo Natural: * Charla de sequridad sobre dasgo nalural.
Presencia de lluviss torrenciales, larmenlas * Autoguidado.
eléciricas, sismo, lerremota, vendaval, X * Protegarse en sithos seguros en casa de lomentas elécldcas o lluvas fuerles.
demmumbas. * En caso de sisme o lerremolos mantener la calma y ubkarse en un sitlo seguio.
* Medevac aclualizade an cada vehlctio con jos [aléfones de emergencla,
Rigsgo Blolaglco: * Charta de seguridard sobre #i rlasgo bioldglco
{Plcaduras de insectos o mordeduras da * Autocullado
anlmalas, Virus, Bacterlas) Infacclonas, " inspecclonar las Areas de trabajo anles de Inllar,
irflackonss, Leslones en 1a plal, alergias por * Refiracso del lugar y dar aviso a} Jefe da grupo y clienla en caso de enconlrar animales que
exceso de materal parficutada {poive) en puedan alacar ¥ herr de gravedad.
INICIO ACTIVIDADES ias Areas do trabajo. Areas de trabaja con X * Relirarse de! lugar y dar aviso ai Jefe de grupo y cliante en casa dg encondrar residucs
residuas fisiclagicos, fistoldgicos en el controlador,
1. Instalacitn dal PMT de acuerdo con los * Charlas de segurkdad de como mitigar contaclo con animates.
esquemas autorizados. * Prolecolos de seguridad,
2, Lavantamiento documental {diigenciamianto y * Hacer use del inseclicida con los ek de praleceidn requeridos {lapabocas)
firmas de ATS, permisos de trabsje eléclrico.). Riesgo Fislco! * Charla de segurilad sobrs el rlesga Iisko,
3. Befiallzacidon def controlador con conos y cinla. | Ruldo intermkente por vehfoulos, miiskea, | X * Uso de tapa aldos de Insersién o de copa
maquinaria y ohras aledafas. .
Riesgo Fislco: * Gharla de segurldad sobre el dasgo flskco.
flumlnackin {luz vishle por exceso o x * Uso de galas con lenie oscuro
dafictancia) * Uso de linternas o luminarlas para rabajos con poca luz.
Rlesgo Blomacénlco: * Auloeuldade
Manipulaciin manual do cargas (Levanlar y * Lavanlaratanto de cargas inforfores a 25 kg,
trasladar sefialas para |a Inslalackin del ! Pausas aclivas,
PMT.} X |" Bar cumptimianio a las Inslrucelones en manejo adecuado da cargas.
* 8VE de Dasordenes Musoulo Esquelédtices
* Gapacilacin de higlene posiural, realizaciSn de pausas aclvas y enlraga de folletos de
glerckelos de eslir
Cardiciones de segurldad - Riesgo * Charla do sequridad sobre rlesgo Localive.
Lacativo: * Autocufdado
{superficies de rabajo imegulares, con X 1" Inspacckin visus! del drea da trabajo antes da Iniclar labores,
difarencla de nivel, huscos). * Orden y aseo &n los silos da frabajo.
* Varificar que el érea de lrabajo se encusnire Iibre de obsliculos para los desplazamlentos,
Condiclanes da segurldad - Segurldad * Gapacitackin schre la knplementacion de los PMT
Vial: * Autocidado,
(Inlervenclonas viates por ubicacion del * Inspecciin da as sefiales {vallas, conas}
PMT, axposicién en vias princlpales, X |* Reporle da condlclones inseguras fanto en fa via coma en los vshiculos.,
Choque da vehiculy en movimlento, * Documantackdn vigenta y ac en carpel
Choqua de vahiculos)  Cumplir las nommas da trdnsito.
* Uso da saiiailzacion para lrabajos nocturnes {fuminarias)
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DESCRIPSION DE CADA PASO
{Listar aclividades PRINCIPALES que se realizan para la
ajecuckin do lareas)

PELIGRO - RIESGOHS
ASPECTO IMPAGTO AMBIENTAL
{Llstar los Peligros o Aspecios que se
Kenliflcan, asoclados a las actividades)

RIESGO/
MPACTC

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGION DE CONTROLES

CONTROLES IMPLEMERTADGS

Condiciones do seguildad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el rissgo pitlico.
Pibilco; * Aufoctidade,
Rohos, aliacos, asaltos, * Trabajo en grupo daé minlmoe des parsonas
alenlados de orden pbiico, * Verificackin de 1as cendiclones da la zona anlas deo descander dei vehiculo
* afencién permanents a las condickones de fas zana donde se desarrolla fa tarea,
* Comunicacién permanenta con la central par madio de radios a teléfonos celulares.
* Radios de comunicackin cargadas y en buen estado,
* implemenlar fips de rissgo pitblico a darln.
Rlesgo Natural: * Charla de seguridad sobre ef Rissgo Nalural.
Frasencla de Huvias lowenciales, tormentas * Autaculdado,
eléclricas, sismo, lerramolo, vendaval, * Prolegerse en silios seguros an caso de lomentas eléclricas o Huvias fuartss. Suspender
derrumbes. X aciiidadas,
* E£n case de sfsmo o lerremotos mantener la calma y ublcarse en un slto seguro,
* Madevac actualizado an cada vehlculo con los teléfonos de emergencla.
Riesga Blelégico: * Charia da seguridad sobra el rlesgo biolégica
{Picaduras de inseclos o mordeduras de * Autoculdado
animales, Virus, Baclerlas) Infacclones, * inspecalonar las 4reas de rahajo antes de nlclar.
Irritaciones, Loslones en fa plsl, alergias por * Refirarse del lugar y dar aviso al jele da grupo y cliente en caso da enconlrar animates qua
exceso de malerfal partfculado {polvo) en X pltedan alacar y herk de gravedad.
las 4reas de trabajo. Areas de trabalo con * Relirarse del lugar y dar aviso al jefe de grupo y cliunds an caso de encontrar residuos
residuas fisioldglcos. #lslologleos en of conlrolador,
* Chartas de segurkiad de como millgar conlacie con animeles.
* Profecolos de seguridad,
* hacer uso del nsecliclda con los slemanlos de pioteccién requerldos (lapabogas)
Rlesge Fislco: * Charia de seguridad sobre e rlesgo y la prolaceldn de Ja plel.
{luminackn, Vibracka, Ruido, * Auntocuidadn
Temperalura, Prasién Radlaclones} * Camblo de luminarkss dg acusrda con la necesidad,
Cansancio Visual y audllive, deshidralacien, * LJso de linlernas en jornada noclurna o slties can poca Wz o visitilidad.
golpes de calor, agolamiento Fisko. * Usc de elementes de proteccién personzl de scuerdo con fa necesidad en horatko noclumo
X fentes ransparenles, sn horarlo diurne lanles oscuros.
* Uso adecuade de EPP'S de acuatdo con la {area,
* Uso da dolackén camisa manga lerga, gorra, overol o pantalén,
MANTENIMIENTO PREVENTIVO: * Liso de chaquelas refisclivas en horas de la larde noche para prolegerse del frip
* Adecuada hideatackdn vy uso de proteclor sclar en horas def dla y en diss calurases.
.. * Deleckin de sombriias e sadavahilouln
1. S.oj"“lar a ia_ centrat ¢l apoyo de unfdades de Rlosgo Quimlco: * Charla de seguridad scbre el resgo por exposkidn a gases y vapores
transito {se raaliza por radio), Informar a la ceniral | suslancias quimkas utlizadas para el * Uso de lapabocas M95 8210 o respirador de media cara can Miro
per medio del 523 elinicto de {a actividad por manienimento proventiva, malarial % * Aplicar los deberes de autoculdatlo y sutaproteceian.
radio., pariiculado, vapores generados por * Matriz de compallbilidad de sustanclas quimicas en los vebiculos.
2. Realizar aperlura del controlador con llave suslanclas quimicas. * Soclllzackin hojas de seguridad de productos guimicos.
mecanica y par medio de ilave SIGAR. v i : gfhﬂd:'ﬂlos (;Ufm:cll!s rolul&dicos ¥ ot )
i H I 1 esqo Psleoscclal arlas sabra el riesga psicosecia
. st por madlocolspliaine Mankih | s in s Gampant, |
defacto el NFC para registrar en la central & iniclo | $9nandas smacionales, dofiniion dp roles, » Acompafiamianto psiccldgica
. MDY maonolonla) Apficacign baterfa rlgsgo psicosocial
de ia labor v se realiza revislan visual def estado Rinsos Blomacanion: Hioudado
geqaral de controlador (CS0CY}. Postura prolongada o manlenida, * Pausas aclivas.
4. Se realiza prueba da reporle de fallla.s a la Kovimlento repalilve. Espasmos * SVE de Desordenes Musculo Esqueldicos
cenlral apagande et conlrolador y se inicia la musculases, Leslones musculo * Capacitacin de higlene postural, realizackin de pausas aclivas ¥ entrega de folletos de
limpieza general, verificando los médultos (esla asqueldiicas, defor lumbar. elerckolos de estiramiento.
actividad se realiza con tela da pafie, 2spumoso, * Esquema de posiura correcta y ublcaciSn de puasto da trabajo
brocha para el polvo, limpia contactos ylo WO-40}) Riesga Mecénlco: * Charla e seguriiad sobre el riesgo mecénko.
5. Se verifica después de lalimpieza que los {Proyecelén de elerantos o partes de * Auloculdado.
mddulos y borneras astén bien consclados yla i herramientas). Apl * Uso de herramienla adecuada para la acividad a realizar,
forallleria ajustada {deslornitader) Corle, Enganchs, perforacién o * Usa da los Elemantos de protecoiin reqlteridos, procadimlentos seguros de krabalo,
6. Sa conecta ¢! PC y se descarga la punzonarlento, golpes, machiconss, * Inspeccidn precparack de la la u equipo 2 utilizar
programacion, se verifica el estado de *Reallzar Inspeccianes al controlator ¥ verificar que no este enargizado,
detacciones si esta con TA (irafico actuado), * No manlpular las instalaclones eléclicas slno asla formade y autorizade para eflo.
comparandele con los médulos flsicos de * Solo personal capacilade y cor realizard ir da rfasgo aléckico.
detecsidn, se delermina =i hay condicionas por Rlesgo Elctrico; * Uso da dolacién Dieléclrica (guantas dieléclricos)
correglr y realizarkas lesgo Elecirico; e Descaneclar y verificar la ausencla de fenskin del cantrolador o seccidn a tabajar, para sllc
7. Se Inlcia la madicién de asomelida elcirica lnlerlvenclén en el controlador - AUGE y haga uso {as herramientas callbradas con las gue dispons,
: A " - varificackin de lensidn (Baja tension). * Uso adecuadamanta sus elementos de proleccldn personal,
ullizando ef muitimetro y se {aalfza medida "j{e Eleclrocuclones, Shock fibrilactones, * Suspender actividadss en caso da formanias ekclricas o fuertes luvias.
sislema de puesga tlerra para verfficar fa medida quemaduras, cortos eléolricos. * Reslicolon de accesos a personas no aulorizadas. (sefializackn del 4rea de trabajo).
an chmins, con el telurdmetro * Na esla permitide et use de anillo, cadanas, aretes, o cualguler olro elsmenlo cenductor.
8. Descargar pregramacian con & computador * Diligenctar el respectivo ATS y permiso de [rabajo.
para verificar estado de softwars y e reeliza * Fs chbiigalerio el #50 de herramiantas alsladas y equipos para medicidn de lensién.
inventaria dal controlador Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sokbre el rlesga locative.
9. Se aplica la resina en contralador C900 (Se Locatlvor * putocuidado
utiliza resina lipo Ay By semezclan en un Caldas a mismo Nival , Golpes, Choques * Orden y aseo en los silos de rabaja.
recipienta, e aplica on la plalina donde sube l0s | con o conlre, tropezones, resbalanas, % * Precaucitn en los desplezamienlos dentro do la zona ds lrabafo.
flujos) solo ¢cuando es necasario, cortaduras, superflcles ireguiares, * Sefializackin da las &rea de lrabajo,
10. Inspeccidn visual de novedades en la vondiclones nadecuadas de orden v aseo. * Uso de los EPP's
inlerseccion (dafios o faltantes), Se diligencia en . Yrﬁiﬁc.ar qua el drea de lrabajo donde se reallzar el manlsnimiento se encuienlre fibre de
el aplicativo Manlum, log para los desplaz
11, Se aplica Raid si es necesario y se reallza Condlciones do seguridad - Riesgo de * Capacifackén sobre la implemeniackin do tos PMT
cierre de contreladar Segurldad Vial: * Aulecuidada,
(Intervenclones viales por ubicacksn del * Inspeccldn da las sefialas (vallas, conos)
PMT, oxpaskldn an vfas principales, * Reporie de condiclones Inseguras tanlo en fa via como en |os yehiculos.
Choque da vehlculo en movimianta, * Dacumaentacken vigants ¥ acluallzada en carpetas.
Chaque de vehiculos} * Cumpiir las nomaas de lransito.
* Evilar distracclones en la ejecuckén de los Lrabajos como se da celulares o audifonos.
Condiclones da seguridad « Rlesgo * Charia de seguridad scbra al rlesgo pitlico.
Peblico; * Autoculdado.
Robos, alraces, asalfos, * Trabajo en gritpo de minimo dos personas
alenladas de orden piblice, reclamos o * Atenckdn permansnis a las condlclones de las zona donde se desacielia la tarea,
alzques de Jas comunidades * Comunicaciin permanente con la central por medlo de radios o taléfonos celufares.
* Radios de comunleacion cargados ¥ en buen estado.
* Implemenlar tips de rliesgo publizo a diarke.
Rlosgo Matural. * Charla de seguridad sobra of rlasgo.
Prasencia de lluvias lorenciates, tormanlas * Autoctildado,
eléctleas, sfsmo, terremoto, vandaval, X * Protegerse en sitios seguros en caso de lommentas elécirieas o Huvias fuerles. Suspander
derrumbes. aclividades.
* En caso de sksma o terremotos mantansr la ¢alma y ublcarsa en un sitio seguro.
* Madevac acluaiizade en cada vehiculo con los teléfonos de emargencia.
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Andlisis de Trabaje Seguro
ATS

DESCRIPCION DE CADA PASO
{Lislar actividades PRINCIPALES que se realizan paraia
ajecuaion de lareas)

PELIGRO - RIESGO/
ASFECTO IMPACTO AMBIENTAL
(Lislar los Paligros o Aspeclos que se

Mantenimiento Gorrectlvo

1. Sollcilar Ia orden de servicio, informando ala
central por madia del 523 el inicio de fa actividad
por radio.

2. Se realiza aperiura del conlrolador con llave
mecanica y por medio de llave SIGAR,

3. Realizar revisién visual del estado ganeral da
contrelader {CO00v ~ ACTROS) v se ldentifica
mediamte el mddulo Baz la causa de [a falla, sies
por causa de middulos, constitutives del
cantrolador o par causa exlerna: cableado,
semaforos yfo acometida,

4. Se verifica que ia acometidz este deniro de su
rango de servicio con e multimetro y se determina
si Ja causa as por un modula, un componente ¢
axtema.

5. Se procede a reparar fa causa de lafalla y se
reporia en manlum,

reta Basr FR-BEL 2
PR TurIrTatns 3392 A izt fumaad

RIESGC
IMPACTO

1. IDENTHFIGACION DE PELIGROS- ASPECTOS, EVALUACION E IMPLEMENTAGIDN DE CONTROLES *

CONTROLES IMPLEMENTADOS

ienliiican, asoclados a las aslividades) %
=
TRiesge Bioksgloo: * Gharta do seguridad sobra ef Hasgo bloléglco
{Plcaduras de Inseclos o mordeduras de * Aulaculdada
anfmalss, Virus, Bacleras) Infecclones, * Inspecclanar las dreas de irabajo anles da inklar,
Imitaclonss, Leslonss en fa plsl, aferglas por * Retirarse del Jugar y dar aviso al fefa da grupe v cllente en caso de enconltar animales qua
axceso de materizl particulado (polva) en puedan alacar y herl ds gravedad.
tas &reas da lrabajo. Areas de rabajo ton X * Relirarse dal lugar y dar avisc al jela de grupo y cllante en casa de enconlrar reskduos
residuss flslalégleos. fiskalégicos en ef conlrolador,
* Chatlas da seguckiad da como mitigar conlaclo con animales,
* Vacuna conlra la rabla segon aplique
* Prolocolos da seguridad,
* hacer usa del Insecticida con los elemantos ds proleccién requerides (lapabocas)
Rlesgo Fisico: * Charla de seguridad sobre el riesga y fa prolecclin de fa plal,
{luminackn, Vibracin, Ruido, * Auteculdade
Temperalura, Preskin Radlaclones) * Camblo de luminarias de acuerdo con |a necesldad.
Cansanck Visuaty 2udiiivo, deshidralacién, * Uso de Inlemas en Jornada noclurna o silios con poca luz o visibilidad.
golpes da calor, agolamiento Flsico. * Use de elementos de proleccidn personal de acuerdo con la necasldad en horario aoclurno
X lentes lransparentes, en horaric diumo lentes oscuros,
* Uso adecuada de EPP'S da acuerda con la larea.
* Uso da delackn camisa manga larga, gasra, overel o panlatdn,
* Uso de chaquelas reflectivas en horas de la tarde nocke para protegerse del frio
* Adecuada hidralacién ¥ uso de proleslor sofar en horas de! diay en dias cakirosos.
* Dolackdn de sombriliag gn cada vehighla
Riesgo Quimfca: * Charla de seguridad sobre e riesgo por exposicidn a gases y vapores
Sustanclas quimkcas, malettal parliculada, * Uso do lapabocas N95 8210 o resplrador de med!a cara con filro
vapores generados por suslancias x * Aplicar los deberes de avloctidado y autoproteccidn.
quimicas. *Usade EPP's
Riesde Pslcosaclali * Gharlas sabre et rlesge pskiosocht
Condlclones da |a farea {carga menlal, x * Aclividades enfocadas en & eslrés
demandas emoclonales, delinicién da roles, * Acempafamlento pskeclégico
monotonia) * Aplicacién balerla rlesgo psicosaciat
Riesgo Biomecéanlca: * Aulocuidado
Postura prelongada o manienida, * Pausas aciivas,
Movimiento repalitivo. X [|*SVEde D Muscule Esquelético
* Capacttacién de higlene poslural, reallzacion de pausas aclivas y enlrega de follelos de
elerciclos de esliramfento,
Rlosgo Mecénlco: * Charla da sequrldad sobre el riesgo mecénice.
(Proyacclon de elementas o partes de * Auloculdada,
méquinas, hermamiantas), Aplaslamiento, * Uso de herramisrla adecuada pata Ja aclividad a teallzar,
Carle, Enganche, perforackn o X |*lisa da los Etementos da proteccidn requeridos, procedimientos seguros de rabajo.
punzcnamienio, fricclén o Abraskin,
Maleriates preyectados solidos
* Reallzar Inspecclones al controlader ¥ veriticar que no este enargizado,
* Nomanipular las instalackones elécideas s no esla formado y aulorizado para sfio,
* Solo personal capacilado y competents, realizard manfobras de rfasgo eléctrico.
Rissgo Elctrico: * Uso de dolacidn Defécliica (guanies disléclricos)
Intarvencién an el conuuladu.rf AUCE * Dasconeclar ¥ verificar la ausancia de lension dat conlrolador o seccléon a lrabafar, para elfo
A ¥ haga uso las harramlantas callbradas con Jas que dispone.
vEelrrficacIdn de tension (Bala tensidn). X |* Uso adecuadamena sus efemenlos de protecckén persenal,
eclociiclones, Shock fibriiaciones, * Buspender actividades an caso de tormentas eféclicas o luerles fhuvias.
quamaduras, cortos eléclricos. * Reslricalén de accesos a parsonas no eulorzadas. {sefailzackin del drea de frabaje).
* No esla parmitido el uso da anlilo, cadenas, aralas, o sualquler clre slemenlo condustar,
* Ditigenclar el respectiva ATS y permiso de lrabajo.
* Es ohligatorio el uso de hemamienlas alsladas y equipes para medicin de lensidn,
Condiclones de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sabre et rissgo focativo.
Lotaliva: * Autocuidada
Caldas a misme Nivet, Golpss, Choques * Qrden y aseo en los silies de frabajo.
con o contra, lrepezones, fesbhalones, X - P ar: los dt 3s denlro de {a 2ona de trabajo.
coffaduras, superficles Ireguiares, * Sehalizacién de las droa da lrabajo.
condiclones inadecuadas de orden y aseo. “Uso da los EPP's
Condlcicnes ds sequridad - Rissqo do * Capacflacidn sobre fa implemantackin de los PMT
Segurldad Vias: * Auleculdade,
{Intervencionss vialss por tblcacion del * Inspeceldn da las sefales (vallas, cones)
FMT, exposicln en vias principalss, X |* Reporte de condiciones inseguras lans en la vla como en los vehlculos,
Choque de vehiculo en movimigitto, * Bocumentacidn vigenle y aclualizada ep carpelas,
Choque de vehiculos) * Complhr las horas de ldnsile,
Condlciones de seguridad - Riesgo * Charla de seguridad sobre el rlesgo pibkco.
Piihlicos * Auloculdato.
Rohbos, afracos, asaltos, * Trabe]o en grupa de minimo des personas
alentades de ardan plblico, reclamos o % |* Alenc®n permanenle a las condiclones dg las zona donde se desarrallala larea.
atagues da fas comtnidadss * Comunisackin pannansals con fa conlral por madk de radlos o leléfunos celulares,
* Radlos de comunicacién cargados y en buen eslado.
* Impiamenlar #ps de rlesgo pdblice a dlarka.
Riesgo Natural. ! Charla da segurldad sohre el riesgo.
Presencla da Vuvias lorrenclsies, Iampantas * Auloculdado.
aléctrfcas, slsmao, lerremolo, vendaval, * Protegerss en sitlos seglios en ca50 de formentas aléclicas o lluvias fitertes. Suspender
derrumbes. X acthvidades.
* En caso da slshie o beiremolos mantener Ja calma y ublearse en un sito seguro,
* Medevac aclualizado en cada vehfcule con fos lsléfonos de emergencha.
Rlesyo Blolégleo: * Charla da seguridad sobre el rlasgo bloldgico
{Plcaduras de nseclos o mordeduras de * Auloculdadn
animales, Virus, Baclerlas) Infecclonas, * Inspeccionar |as dreas de rabaje anlas da iniclar,
lrftacionss, Leslopes en la plal, alerglas por * Relirarse del lugar y dar avise al Jefe de grupe y cliente en caso de encontrar antmatas que
@x5850 de malerlal parliculado {poivo) en puedan alacar ¥ herlr de gravedad.
tas dreas de lrabajo. Areas de trabajo con X * Retirarse del lugar y dar aviso at Jefe de grupa y cllente en caso de enconlrar reskives
residuos fiskoldgicos. fiskoldglcos en ef cantrelador,
* Charlas do segurkiad de como mitigar contacto can animales.
* Vacuna conlra la rabla segdn apliqua
* Protocolos de segiridad,
* hacar use dg! Insecliclda con fos s de proteccidn requerkdos (lapabocas)
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Anlisls de Trabajo Segura
ATS

DESCGRIFCION DE CADA PASO
{Uislar actividades PRINCIPALES que se reallzan para la
electclin da lareas)

PELIGRO - RIESGQ/
ASPECTO IMPACTO AMBIENTAL
{LIstar jos Peligros o Aspeclos que se
Kentifican, asociados a las aclividadas)

RIESGO |
BPACTD

1. IDENTIFICACION DE PELIGROS- ASFECTOS, EVALUAGION E IMPLEMENTACION OE CONTROLES

CONTROLES INPLEMENTADOS

Mantenimiento preventivo Botones

1. Sollcitar fa erden de servicio.
2. Reallzar verificacion visual dal eslado de los
bolenas
3. Dalimilar el drea de rabajo para realizar fa
limpleza general externa a interna {agua,
BSPUMOso ¥ paiios)

4, Destapar el bolén {herramienta manual), se
toma e ndmero del serial interno - ajusta de
capexiones,

5. Verfficacion demanda para verificar estada y
volumen de les sonoros,

8, Verificaclén Trafico Actuado,

s Bane FR-BE1
gkt @ Yenre TAM: 202E A RSN Rasernnd

Rlesgo Flslco! * Charla de seguridad sobre el rlesgo y Ia proteccién de la plel.
(llurninacidn, Vibracian, Ruldo, * Autgcuidado
Temperatura, Presin Radiaciones) * Cambio de Juminarias de acuerdo con la necesidad.
Cansancle Visuat y audiivo, deshidralacisn, * Uso de finlernas en Jornada nocturna o sltkes con poca iz o visthilidad.
golpes de calor, agotamlento Fisico. * Usa de slementos de proteccidn persenal de aguerdo con la neceskiad s horarko noclurna
X {enles fransparantes, en horarie diume lenles oscuros.
* Uso adacuado de EPP'S de scuerdo con 1a tarea,
* Uso da delacidn camisa manga farga, gorra, averol o panlalén.
* Uso de chaguelas reflaclivas en horas de e tarde noche para protegerse del iro
* Adecuada hidratecién y 5o de protector solar &n horas del dla ¥ an dlas calursos.
» Dolackinde an cada vehlewlo
Rlesgo Quimice: * Charla de segurfdad sotre el riesgo par axposicién a gases y vapoeras
Sustanclas quimicas, material parlculado, * Uso de lapabocas N95 8210 o respirador de media cara con fiilro
vapares generados por suslanclas X * Aplicar Jus deberes de auloculdado y auloprateccion,
quimicas. *Usode EPP's
Rlesyo Psicosocial * Charlas sobre el rfasgo psicosocial
Condiclones de 12 |area {carga mental, * Aclividadas anfocadas on el estids
demandas emocknales, definigion. de rolas,| % * Acompafiamiente psicoligico
manotonia) * Aplicaclén baterla riasgo psicosocial
Riesgo Blomecanico: * Auloculdado
Poslura pratongada o mantenida, * Pausas aclivas,
tovimlenla repetitivo. * SVE de Desordsnes Musculo Esquelélices
* GapachaciSn de higlena poslural, realizacién de patisas aclivas y anlroga de follelos de
olerglclos de esliramiento.
Rlesgo tecdnlco: * Charla de seguriiad sobre al rigsge mecénico,
{Prayaccién de elementos ¢ partas des * Aulocyldado,
maéquinas, heramienlas). Aplaslamianto, * Use dg herramiantz adecuada para la actividad a reallzar,
Carte, Enganche, perforaciin o * Uso de los Elementos de proteccidn requeridos, procedimiznlos seguros de trabajo.
punzenamlento, friccitn o Abraskn.
Maleriales proyectados sdlidos
* Reallzar Inspecclones al coplroladar y verficar que no esle energlzado.
* Ne manipular las instalaclonas akclicas slno esla formado y aulorizado para eilo,
* Solp parsonal capacllado y compelenls, realzard maniobras de rissgo eléctrics,
* Uso da dotacion Dieléclrica {guanles dialéctricos)
Rissge Etéctrico; * Desconeclar y verificar fa ausencfa de lenskin del conlrolador o seccidn a babajar, para elio
Verificacitn de lenslon en el botdn (Baia haga usa las herramientas calibradas con las que dispona.
lensian). Electrocuciones, Shock * Uso adecuadamenle sus sfemenlos de preleccién personal,
fibrilaclones, quematuras, corlos eléclicas. * Suspander aclividades en case do lommentas eléctricas o fuerles luvias.
* Reslriceldn de accesos a parsonas no autarizadas, (sefallzackin del drea de Labajo).
* Mo esta permitido el uso da anllly, cadenas, areles, o cualquier otro elemenlo conductor.
* Diliganclar el respectivo ATS ¥ permiso de lrabalo,
* Es obigalario el uso de hemamiendas alsladas ¥ equipos para medkin ds tensién,
GCondiclones de seguridad - Riesge * Cherla de sequrldad sobre ef riesga locallva.
Locativa: * Auloculdado
Caldas a mismo Nivel , Golpes, Choques * Crden y aseo en los sitlos da lrabajo,
can o conltra, ropazones, resbalones, X * Precauckin en los desplazamlentos dentro da ta zona de rabajo.
corladuras, superficies imegulares, * Seiializackin de las 4rea de trabajo.
condiclones inadscuadas de aden y aseo. * {Uso de las EPP's
Condlzlones de sagurldad - Rlesgo da * Capacilacién sobrs la inplementaclén de los PMT
Segqurldad Vial: * Aulocuidado.
{Intervenciones viales por ubicackén del * mspecelsn do las sefales {vallas, conos}
PMT, exposiclan en vias princlpales, * Reporle da condiclones inseguras lanto en la ¥ia como en [os vehlculos,
Cheque de vehiculo en movimienlo, * Dy Iér vigente y [ en |
Chogue de vehiculos) * Cumplir las normas de krdnsilo.
Condiclenes de segurldad - Rlesgo * Charla de seguridad sobre el resgo piblico.
Pislico: * Autocutdado.
Raobos, alracos, asallos, * Trabajo en grupe de minime das personas
alontados de orden poblico, reclamos o * Alancish permanante a fas condiclones de fas zona donde s dasarrollaia larea.
ataques de las comunidades * Cormunicacldn permanents con la cantrat por medin de radlos o teléfonos calulares.
* Radlos de comunicaciin cargados y en buen estado.
* Implemantar ligs de rlesgo pibilce a dhrio.
Riesge Natural, * Charla da seguridad sabre el rissgo.
Presencia de Huvias lorrenclales, lommenias * Attoctidado.
aléclrioas, slsmo, lerremolo, vendaval, * Prolegerse en silics seguros en casa da tormenlas sléckicas o lluvias fuertes. Suspender
derrumbes, X aclividades,
* En caso de sismo ¢ lerremotos mantener la calma y ubkarse en un sillo seguro.
* Medevac acluallzadn en cada vehiculo con los leléforios do emergencla.
Rlesgo Localive * Charla da seguridad sobre el rlasgo. + Auloctidade
Caldas a mismo Nivel , Golpas, Chogues * Inspacclén visuat del &rea de trabajo antes de Iniclar jabores,
soh o cenlra, rapezones, resbalones, * implementacidn de PMT, ubkackin de sefizlizacién y demarcacion de dreas de lrabalo.
corladuras, calda de ohjelos desda nivales * Orden ¥ aseo en los sillos de lrabajo. * Verificar que el 4rea de krabajo donda se rsalizar ol
superkwes, [nstalackines en mal eslado, mantenlmianto se encuentre libre de ohstaculos para los desplazamiantos.
ascaleras y barandss Inadecuadas * Sefiallzacidn de las érea de lrabajo.
superficies Irequlargs,
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Anilisls da Frabao Seguro

ATS

DESCGRIPCION DE CADA PASO

e|scucksn de lereas)

{Listar aclividades PRINGIPALES que se realizan para la

1. BENTIFICACION DE PELIGROS- ASPEC

PELIGR( - RIESGC S
ASPECTO IMPACTD AMBIENTAL
(Lislarfos Peligros o Aspecios que sa
idantifican, asoctados aias aslvidades}

TOS, EVALUACION E IMPLEMENTACIGN DE CONYROLES

RIESGO/
IMPACTO
CONTROLES IMPLEMENTADGS

Finalizacién de Actividades

sefiallzaclon).
2. Cierre de conirelador,

4. Levantamientc PMT.
5. Traslado a nuevo punto de rabaju e a la
hodega parque empresarial PDS.

1. Recoger y trasladar al vehiculo los elementos
usados para la aclividad {herramienta, material,

3, Verificackin de orden y asea en zana de Irabajo,

Rlosgo Ergendmicat
Lestones
esquelélicas, dolar lumvkar, cafdas por
posicionas anti gravitacionalas, mareos.

* ATS Sedlalizado con 2 grupo de Irabajo, Aptoculdado

* Levantamlento de cargas superiores a 25 kg entre dos personas o tan Uso de ayudas
mecanicas.

* Inspecckin del drea de lrabajo.

* Pausas aclivas,

* Planifcacién y coordinacién adecuada de la larea con e comparniens da grupe,

* Dar cumplimlento a las Insbucclones en manajo adecuado de cargas,

* SVE da Di Musculo E 1élico:

* Capaciackin da higlene postural, realizacidn de pausas aclivas y enlrega de falietos de
elerciclos de estiramianlo

‘Esquema de poslura correcla y ubicacidn de puasto de trabaljo.

*Ex3menas ceupacionales.

Condiclonss de seguridad - Riesgo de
Segurldad Viak:
Accldentes de rdnsio, Inlervencionss viales
da soclos o lerceros, exposicién en vias
principales,

* Charfa de seguridad sobre seguridad vial.

* Aulocuidado,

* Conduclores can curso de mans|o defansive, lcencla de conduccidn vigente y e¥amen
pskosensomélrico para conducclén da vehiculos.

* Manlenimienlo preventiva a los vehicuios.

* Repoerla de condiclones inseguras lanlo en Iz vfa comp en ios vehleulos.
* Medevae aclualizado en cada vehlcdo,

* Inspeceién dlaria preoperacional de vehiculos,

* Curnplic las noimas de rédnsito,

* Seguimlsnto medfante SATRACK.

* Evilar distracclones al conduck (usa de celulares)

CONDICIONES DE SEGURIDAD - Publico
Robos, akaces, asallos,
alentados de orden piibilco.

* Charla da seguridad sobra el resgo.

* Avtocuidado.

* Trabajo en grupo de minlmo dos parsonas

* En horarfo nocturno se dete contar con éscolla metorizado.

* Verificaciin da las contklonas de ja zona aples de descender de) vehlcilo

* Alencldn permanente a las condielones da las zona donde se desatrolla la larea,

* Comunlcaclon permanente con la cenlral por medio de radios o teléfonos celulares,
* Radins da comunicacisn cargados y en busn aslado.

* Implementar lips de riesgo publica a darle.

PASO DE LATAREA

PASOS Y CGONTROLES ADICIONALES

FELIGRO -~ RIESGO |
ASPECTL IMPACTO AMBIENTAL

RIESGO |
IMPACTO

CONTROLES IMPLEMENTADGS

MEDIC

CRITERIOS PARA LA VAL.ORACIGN RIESGO [ IMPACTD

= Leslones laves

= Puede knpaclay al medio amblente en agua, ale, steln, recussos
nalurales y/o serss vives, pero sin ocaslonar dafios refevanies o
consklerabtes, ni molestias a partes inleresadas,

MEDIC

+ Leslones con incapacidad fabora!l temporal - Leslones gravas kreparables

(ILT)

« Ocasiona uh Inpacte al medio amblenla sn
agua, alre, sualo, recursos naturales ylo seres
vivos, catsando daiios constierables pere
freversiies al ambiente.

invalkiaz), Muerte

~ Qcasfona ¢t Impacto al medio
amblante sn agua, alre, stalo, recursos
naluralas yo seres vivos causando
dafios ds maiiera ireversible.
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